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1 - INTRODUÇÃO

1. OBJETIVO DESTE LIVRO
Há poder em SUAS PALAVRAS. 

Algumas pessoas já ouviram falar disto, outras não; mas 
eu escrevo este livro com o OBJETIVO de que todas as 
pessoas possam entender este grande SEGREDO. 

Porquê? 
As suas PALAVRAS

podem trazer SUCESSO 
  ou
podem trazer FRACASSO

As suas PALAVRAS
podem trazer SAÚDE
  ou
podem trazer DOENÇAS 

1- Introdução
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As suas PALAVRAS
podem trazer PROSPERIDADE
  ou 
podem trazer PROBLEMAS FINANCEIROS 

A escolha é SUA! 

2. A SUA VIDA HOJE É RESULTADO 
    das SUAS PALAVRAS
As nossas PALAVRAS têm um PODER GIGANTE. 

A sua vida HOJE é RESULTADO 
das suas PALAVRAS - do que FALOU no passado. 

E mesmo assim, existe MUITA gente, inclusive crentes 
que já conhecem estas verdades, que continuam a falar 
errado; falam de qualquer maneira. 

Qual vai ser o RESULTADO? 
Problemas, doenças, fracasso, etc. 

Se não gosta dos resultados que tem, MUDE de língua! 

Ao longo deste livro eu vou ensinar VÁRIOS segredos 
para que você possa usar as PALAVRAS para obter vitória 
e sucesso em todas as áreas da sua vida. 
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2 - PALAVRAS 
SÃO SEMENTES

1. CRISTIANISMO VERDADEIRO = MUDANÇA
RELIGIÃO:

um caminho que o homem faz para tentar CHEGAR 
a Deus

CRISTIANISMO:
não é uma religião; é o CAMINHO feito por Deus 
para o homem poder CHEGAR a Deus 

Qual é então este CAMINHO que Deus fez: 
1º - ENTREGAR a vida a Jesus (João 14:6)
Não basta ACREDITAR que Jesus existe; é preciso 
RECEBÊ-LO como Senhor e Salvador. 

2º - MUDAR o ESTILO de VIDA
Se NÃO MUDARMOS de vida, não vamos ter os 
benefícios a que temos direito já aqui na terra.

2- Palavras são Sementes
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Por isso Jesus disse em Mateus 7:13
13 Entrai pela porta estreita; porque larga é a  
porta, e espaçoso o caminho que conduz à perdição, 
e muitos são os que entram por ela;

A porta LARGA leva aos problemas, aos fracassos, etc. 
É quando a pessoa faz o que lhe apetece: 

“Sigo a Deus à minha maneira!”

Mateus 7:14
14 E porque estreita é a porta, e apertado o caminho 
que leva à vida, e poucos há que a encontrem.

A porta ESTREITA leva à salvação, à bênção, à prosperidade; 
porque é à MANEIRA de DEUS. 

É como uma pessoa que não sabe conduzir bem o seu 
automóvel, então está sempre a ter acidentes. Leva à 
oficina, o carro é arranjado; MAS pouco tempo depois 
bate com o carro no passeio, numa árvore, etc. 

Qual é a SOLUÇÃO? 
Mudar o estilo de CONDUÇÃO. 

E é assim que muito crente vive, 
de acidente em acidente, 
de concerto em concerto.
Isto não é vida em abundância.
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Muito cristão pensa que CRISTIANISMO é viver assim:
A pessoa vem à Igreja uma ou duas vezes por  
semana; e pede ajuda a Deus quando necessita. E  
depois volta para casa, e durante a semana vive 
COMO sempre VIVEU - à maneira do MUNDO (fala 
como o mundo fala, pensa como o mundo pensa, 
acredita nas mesmas coisas que o mundo acredita, e 
age na vida como as pessoas do mundo agem)

 
Mas esse estilo de vida não dá grandes resultados.

Uma pessoa assim que pede a Deus para consertar, curar, 
ou resolver os seus problemas; é como a pessoa que teve 
um acidente de automóvel, vai ao bate-chapas, e volta a 
guiar a sua vida do mesmo jeito. 
 
Se você não mudar de estilo de vida, qualquer dia vai 
tornar a bater nos prédios, nas árvores, nos postes...
ou seja, qualquer dia está de volta no bate-chapas. 

O que é que a pessoa tem que APRENDER? 
A guiar como deve ser.

Qual é o problema de MUITO CRENTE?
Ele entrega a vida a Jesus, 
MAS depois NÃO MUDA de estilo de VIDA. 

O que é que a pessoa tem que APRENDER?
 A viver à maneira de Deus.

2- Palavras são Sementes
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Ele tem que MUDAR de VIDA. 

Isso é que é o CRISTIANISMO a SÉRIO:
  PENSAR à maneira de Deus, 
  FALAR à maneira de Deus,
  FAZER as COISAS à maneira de Deus. 

Então NÃO BASTA vir à igreja, 
é preciso MUDAR o estilo de vida! 

Como é que se vive à maneira de Deus? 
Vive-se fazendo 5 coisas:

1º - ACREDITAR na Palavra de Deus
2º - MEDITAR regularmente na Palavra de Deus
3º - FAZER a 4ª Dimensão 
4º - CONFESSAR a Palavra -
     falar de si mesmo, o que Deus diz 
5º - AGIR de Acordo com a Palavra de Deus

 
2. A LEI CARDINAL de DEUS
Jesus falou duma lei, que é uma Lei Cardinal de Deus; 
e está baseada em:
Marcos 4:26-29

26 E dizia: O reino de Deus é assim como se um 
homem lançasse semente à terra.

27 E dormisse, e se levantasse de noite ou de dia, 
e a semente brotasse e crescesse, não sabendo ele 
como.
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28 Porque a terra por si mesma frutifica, primeiro 
a erva, depois a espiga, por último o grão cheio na 
espiga.

29 E, quando já o fruto se mostra, mete-se-lhe logo 
a foice, porque está chegada a ceifa.

No Reino de Deus, TUDO funciona com SEMENTES
- As árvores funcionam como resultado de SEMENTES
- Os filhos é SEMENTE do homem no ventre da 
mulher
- O dinheiro são SEMENTES
- As atitudes são SEMENTES
- As palavras são SEMENTES

Então tudo o que SEMEARMOS, 
vamos COLHER. 

Quem entender esta LEI, vai: 
1- ENTENDER muita coisa que se passa neste mundo
2- ENTENDER a razão de tanta coisa ter acontecido 
no passado
3- Conseguir MODIFICAR o seu futuro para melhor

Esta Lei funciona para CRENTES e DESCRENTES. 
Funciona para toda gente. 

O que você SEMEAR, 
é o que você irá COLHER.

2- Palavras são Sementes
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O que quiser COLHER, 
terá que SEMEAR. 

Terá que semear PRIMEIRO, para COLHER depois. 

Há um tempo em que a semente fica escondida debaixo 
da terra, durante o qual nada se vê. Depois a semente 
cresce e se torna numa erva que fura o chão, e aparece; 
mas ainda é pequena, ainda não cresceu até a plenitude 
de tudo que vai crescer. 

Assim também as PALAVRAS são sementes. 

Marcos 4:14
14 O que semeia, semeia a palavra;

As suas palavras são “SEMENTES”
O que você semear, é o que você irá colher

Se semear ervilhas  = vai colher ervilhas
Se semear ervas daninhas = vai colher ervas daninhas
Se FALAR de doenças  = colherá doenças
Se FALAR de desastres = colherá desastres
Se FALAR de problemas = colherá problemas
Se FALAR de filhos desobedientes 
= colherá filhos desobedientes
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Mas se escolher dizer:
“Eu sou, quem Deus diz que eu sou....
Eu tenho o que Deus diz que eu tenho...
Eu posso o que Deus diz que eu posso...”

Então você COLHERÁ bênçãos, saúde, prosperidade, etc.

A ESCOLHA é SUA!

3. MORTE e VIDA ESTÃO no PODER da LÍNGUA
Provérbios 18:21

21 A morte e a vida estão no poder da língua; e 
aquele que a ama comerá do seu fruto.

A MORTE e a VIDA estão no PODER da LÍNGUA
A MORTE e a VIDA = a escolha é sua (e não de Deus)

Se você ESCOLHER falar palavras de morte, 
terá maldições.

Se você ESCOLHER falar palavras de vida, 
terá bênçãos. 

Se você ESCOLHER falar palavras negativas - de doenças, 
desastres, problemas; é isso que irá ter na sua vida. 

Se você ESCOLHER falar palavras de VIDA - que estão de 
acordo com a Palavra de Deus; terá VITÓRIA e SUCESSO. 

2- Palavras são Sementes
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Não ponha a RESPONSABILIDADE em Deus. 
A escolha é SUA. 

É VOCÊ que tem que escolher

4. FALE o MESMO que DEUS FALA de SI
Vamos ver um dos MAIORES SEGREDOS 
que você poderá ouvir na vida.

Josué 1:8
8 Não se aparte da tua boca o livro desta lei...

Deus disse a Josué, 
“Não deixes que a tua boca fale o que lhe APETECE;
não deixes que a tua boca fale o que tu VÊS;
não deixes que a tua boca fale o que tu SENTES. 
Fala APENAS o que vem no Livro - Bíblia;
Fala da tua saúde, o mesmo que a Bíblia diz;
Fala da tua família, o mesmo que a Bíblia diz;
Fala das tuas finanças etc., o mesmo que a Bíblia diz.”

Aqui está uma FÓRMULA TREMENDA. 

NÃO FALE os problemas que tem, aquilo que SENTE, 
aquilo que lhe CONTAM. Fale o mesmo que Deus fala.
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Josué 1:8
8...antes MEDITA nele dia e noite para que tenhas 
cuidado de fazer conforme a tudo quanto nele está 
escrito; porque então farás prosperar o teu caminho, 
e serás bem sucedido.

O que é que Deus está a ensinar? 
OCUPA a tua cabeça com os pensamentos de Deus, 
e não com os pensamentos do mundo, 
nem com os teus próprios pensamentos:

Porque é que Deus está a ENSINAR isto?

Porque uma pessoa que PENSE ERRADO:
  Vai FAZER as coisas erradas, 
  Vai FALAR ERRADO, 
  Vai TER FRACASSO.

Por isso é que aqui na Igreja Maná, estamos sempre a 
exortar o povo a ler os livros, a ouvir as mensagens, a 
estar conectado com os programas de televisão onde nós 
falamos de Deus. 

Para quê? Para a pessoa OCUPAR a sua mente com a 
PALAVRA de Deus. 

5. O que ACREDITAR e FALAR = IRÁ TER
Qualquer coisa que você ACREDITAR e FALAR,
isso VAI ACONTECER.

2- Palavras são Sementes
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Marcos 11:23
23 Porque em verdade vos digo que qualquer que 
disser a este monte: Ergue-te e lança-te no mar, e 
não duvidar em seu coração, mas crer que se fará 
aquilo que diz, tudo o que disser lhe será feito.

Tudo o que você ACREDITAR no coração 
e FALAR com a boca; 
isso lhe ACONTECERÁ (é uma Lei Espiritual). 

Não funciona só para as coisas que você acredita e sejam 
boas; funciona para as más também. 

Se uma pessoa acreditar que alguma coisa má vai acontecer, 
e falar isso, espere pela colheita que vai acontecer.

Jó 3:25
25 Porque aquilo que temia me sobreveio; e o que 
receava me aconteceu.

Parece que estou a falar de “FALAR POSITIVO”, MAS não 
estou. Não está 100% errado; mas não está 100% cdrreto.
Estou a falar de FÉ, de viver à MANEIRA de Deus. 

FÉ é viver à maneira de Deus:
- ACREDITAR no que Deus diz
- FALAR como Deus fala
- AGIR como Deus age
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3 - LADO NEGATIVO: 
EXEMPLO de ZACARIAS 

1. O LADO NEGATIVO 
Já vimos que as palavras são SEMENTES; ou seja, as 
palavras têm PODER. 

Agora, temos que entender que as palavras têm poder 
para os dois sentidos: 

- para as coisas BOAS
- para as coisas MÁS

Se da minha boca saírem palavras BOAS, 
vou ter bons resultados (saúde, vitória, sucesso, etc.)

MAS se da minha boca saírem palavras NEGATIVAS, 
vou ter maus resultados (problemas, doenças, etc.) 

Neste capítulo eu vou dar o exemplo de ZACARIAS. 

3- Lado Negativo: Exemplo de Zacarias
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2. HISTÓRIA de ZACARIAS
Lucas 1:5-7

5 Existiu, no tempo de Herodes, rei da Judeia, um 
sacerdote chamado Zacarias, da ordem de Abias, e 
cuja mulher era das filhas de Arão; e o seu nome 
era Isabel. 

6 E eram ambos justos perante Deus, andando sem 
repreensão em todos os mandamentos e preceitos 
do Senhor. 

7 E não tinham filhos, porque Isabel era estéril, e 
ambos eram avançados em idade. 

Zacarias era um bom homem, um sacerdote de Deus, 
que era casado com Isabel, uma boa senhora de Deus. 

MAS eles não tinham filhos, porque ela era estéril, e eles 
também já eram velhos.

Deus estava contente com eles e queria-lhes abençoar 
com um filho. Como Deus precisava que nascesse o João 
Batista, ele decidiu: 

“Eu vou escolher este casal, sempre foram fiéis.”

E então Deus enviou um anjo para dar esta boa notícia 
ao Zacarias. 
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Lucas 1:11-17
11 E um anjo do Senhor lhe apareceu, posto em pé, 
à direita do altar do incenso. 

12 E Zacarias, vendo-o, turbou-se, e caiu temor 
sobre ele. 

13 Mas o anjo lhe disse: Zacarias, não temas, porque 
a tua oração foi ouvida, e Isabel, tua mulher, dará à 
luz um filho, e lhe porás o nome de João.

14 E terás prazer e alegria, e muitos se alegrarão no 
seu nascimento, 

15 Porque será grande diante do Senhor, e não  
beberá vinho, nem bebida forte, e será cheio do 
Espírito Santo, já desde o ventre de sua mãe. 

16 E converterá muitos dos filhos de Israel ao  
Senhor seu Deus, 

17 E irá adiante dele no espírito e virtude de Elias, 
para converter os corações dos pais aos filhos, e 
os rebeldes à prudência dos justos, com o fim de  
preparar ao Senhor um povo bem disposto. 

Aqui está o RECADO de Deus, trazido pelo Anjo:
“A tua oração foi respondida;
tua mulher terá um filho e
seu nome será João.”

3- Lado Negativo: Exemplo de Zacarias
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Deus precisava que JOÃO BATISTA nascesse, para preparar 
a chegada do Salvador - Jesus Cristo. Então Deus decidiu 
que ia usar do Casal, para que João Batista nascesse.

O facto de Isabel ter sido sempre estéril, não era problema 
para Deus. Deus PODE todas as coisas.

Então Deus enviou um Anjo para dar as BOAS NOVAS-  
“Vais ser pai.”

MAS Zacarias NÃO ACREDITOU!
Mesmo sendo Sacerdote, ele não acreditou.

Lucas 1:18
18 Disse então Zacarias ao anjo: Como saberei isto? 
Pois eu já sou velho, e minha mulher avançada em 
idade. 

E o que ACONTECEU? Ele ficou MUDO. 

Lucas 1:19-20
19 E, respondendo o anjo, disse-lhe: Eu sou Gabriel, 
que assisto diante de Deus, e fui enviado a falar-te 
e dar-te estas alegres novas. 

20 E eis que ficarás MUDO, e não poderás falar até 
ao dia em que estas coisas aconteçam; porquanto 
não creste nas minhas palavras, que a seu tempo se 
hão de cumprir. 
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Aqui está a decisão de Deus:
“Porque não acreditaste na Palavra de Deus,
ficas MUDO
até que as PALAVRAS de Deus se CUMPRAM”

Durante muito tempo, eu pensava que era CASTIGO de 
Deus; ou seja, que Zacarias tinha ficado MUDO porque 
não tinha acreditado no que Deus falou.

Mas um dia Deus me explicou:
“Meu filho, se cada vez que um Sacerdote, um  
Pastor, ou até um crente, fosse CASTIGADO por não 
acreditar numa Promessa, QUANTOS CRENTES 
ainda estariam a falar? Apenas fiz Zacarias MUDO, 
para NÃO ESTRAGAR o meu Plano.”

Se Zacarias continuasse a FALAR, o que ele iria falar?  
Iria falar o oposto de Deus:

“Não vai dar certo.
É impossível ...com esta idade.”

Zacarias a falar isto, ia estar a SEMEAR palavras NEGATIVAS, 
ia estar a “provocar” um ABORTO ao nascimento de João 
Batista.

Então Deus fez com que o Zacarias ficasse mudo, para 
que ele não pudesse ESTRAGAR o plano de Deus!

3- Lado Negativo: Exemplo de Zacarias
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Deus só concedeu a fala de novo a Zacarias, depois do 
bebé ter nascido, e de lhe ter dado o nome certo (Deus 
não quis correr riscos)

NASCIMENTO e a ESCOLHA do NOME de JOÃO BATISTA
Lucas 1:57-58

57  E completou-se para Isabel o tempo de dar à luz, 
e teve um filho. 

58  E os seus vizinhos e parentes ouviram que tinha 
Deus usado para com ela de grande misericórdia, e 
alegraram-se com ela. 

Finalmente o filho de Zacarias NASCEU.
Mas Zacarias continuava Mudo

Lucas 1:59-63
59  E aconteceu que, ao oitavo dia, vieram  
circuncidar o menino, e lhe chamavam Zacarias, o 
nome de seu pai. 

60  E, respondendo sua mãe, disse: Não, porém será 
chamado João. 

61  E disseram-lhe: Ninguém há na tua parentela 
que se chame por este nome. 

62  E perguntaram por acenos ao pai como queria 
que lhe chamassem. 
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63  E, pedindo ele uma tabuinha de escrever,  
escreveu, dizendo: O seu nome é João. E todos se 
maravilharam. 

Era costume de chamar o nome do filho, igual ao do pai. 
Até hoje, em muitos lugares do mundo, é tradição que 
o nome do filho seja igual ao do pai.

Mas por esta altura, Zacarias não queria falhar mais. 

Zacarias deve ter-se lembrado das palavras do Anjo:
“Porque a tua oração foi ouvida, 
Isabel, tua mulher, dará à luz um filho, 
e lhe porás o nome de João.”

Então, e contra a opinião de toda gente, 
Zacarias decretou - “Seu nome é João”

Como Zacarias ainda estava MUDO, 
pediu uma tabuinha de escrever, 
e escreveu: “O seu nome é João.”

ZACARIAS deixa de ser MUDO
Lucas 1:64

64  E logo a boca se lhe abriu, e a língua se lhe 
soltou; e falava, louvando a Deus. 

3- Lado Negativo: Exemplo de Zacarias
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É impressionante o que aconteceu:
Logo que Zacarias escreveu na tabuinha
“O seu nome é João”,
começou de imediato a falar, de novo

É como se Deus falasse para Zacarias
“O menino já nasceu; 
o seu nome é o nome certo - João;
AGORA podes falar o que quiseres que já não vais 
estragar o meu plano”

3. PORQUE DEUS FEZ ZACARIAS MUDO?
Deus tinha um Plano

1- Trazer o SALVADOR à Terra - Jesus

2- Trazer um Homem - João Batista, que Deus 
ungiria com Seu Espírito, para anunciar a vinda do 
Messias, e preparar o povo para receber Jesus

Deus escolheu Zacarias e Isabel, para que fosse através 
deles que João Batista nascesse. Só que Zacarias não 
acreditou, e logo começou a falar palavras de dúvida. 

PALAVRAS são SEMENTES. 

Se Deus permitisse que Zacarias continuasse a falar  
errado, o PODER das PALAVRAS dele, iriam DESTRUIR 
o plano de Deus - o nascimento de João Batista
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Qual foi então a DECISÃO de DEUS?
Deus optou por fazer com que Zacarias FICASSE MUDO. 
Assim não poderia FALAR palavras erradas

4. PORQUE DEUS DEU de volta a FALA a ZACARIAS?
Porque uma vez que

o menino já tinha nascido e, já tinha o nome que 
Deus queria; então Zacarias já não poderia interferir 
no plano de Deus

É como se Deus dissesse Zacarias, 
“Agora podes falar à vontade o que quiseres;
já não vais conseguir estragar o meu plano.”

3- Lado Negativo: Exemplo de Zacarias


