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1 - INTRODUCCIÓN

1. OBJECTIVO de este LIBRO
Este libro “COMUNIÓN con DIOS”

es un COMPLEMENTO y es una EXPLICACIÓN de 
otro libro que yo lo he llamado “Preparación Diaria 
de un Cristiano”, o sea PDC.

El OBJECTIVO de este libro “Comunión con Dios” es 
explicar:

1º - qué es el mundo del espíritu
2º - es el mundo del espíritu que controla el mundo 
material, el mundo visible
3º - como podemos ENTRAR en el mundo del  
espíritu

Mucha gente cristiana, incluyendo Pastores, vive en 
la carne y en las emociones, y raramente entra en ese  
mundo del espíritu; y por ese motivo tienen éxito  
bastante limitado.

1- Introducción
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Pero quien ENTIENDE estos princípios, 
y consigue ENTRAR en el mundo del espíritu:

va a poder modificar el mundo visible,
el mundo material que se ve.

2. MUNDO del ESPÍRITU
Hay mucha gente que está oyendo hablar de estas cosas 
del mundo del espíritu por primera vez; y puede hasta 
pensar que como el mundo del espíritu no se ve, enton-
ces no existe.

Pero hoy con la tecnología moderna es más fácil de  
entender.

Por ejemplo, existen tribus que viven en el interior de 
África que nunca vieron coches; nunca vieron celulares; 
nunca vieron cosas que hoy en día nosotros usamos 
diariamente.

Imagine entonces que un día aparece allá una persona 
con un telefono; y las personas de la tribu ven a esa 
persona hablando para el telefono. ¡Van a pensar que 
esa persona es loca!

¿Por qué? Porque ellos no saben que de hecho puede 
existir una conexión telefónica con otra persona que 
está al otro lado del mundo.
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Otro ejemplo es el siguiente - hoy en día sabemos que 
existen ondas invisibles a los ojos, pero que son reales:

las ondas de los telefonos
las ondas de radio
las ondas de televisión

Y en el caso de la televisión, podemos ver imágenes que 
están siendo emitidas de la estación de televisión a través 
de ondas invisibles.

Las imágenes que nosotros vemos en la televisión en 
casa, no es algo que viene de la casa; es algo que pasa 
en una estación de televisión.

La estación de televisión emite esas imagenes a 
través de ondas, en un formato que NO ES VISIBLE.

Entonces que sucede = la persona en su casa consigue 
ver las imágenes, porque tiene un aparato adecuado que 
transforma esas ondas invisibles en imágenes.

Con estos ejemplos vemos que hay MUCHA COSA que 
no VEMOS con nuestros ojos, pero que EXISTEN. 

El mundo del espíritu no se ve, pero EXISTE.
El mundo del espíritu no se ve, pero es REAL.

1- Introducción
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3. CONECTAR con el MUNDO ESPIRITUAL
Cuando Dios creó a Adan y Eva, ellos estaban conectados 
con Dios en el mundo espiritual; ellos hablaban con Dios 
en el mundo espiritual.

Pero cuando ellos PECARON, fueron separados del 
mundo del espíritu; la conexión que había en el mundo 
espiritual entre Dios y el ser humano, fue cortada.

Desde entonces, el hombre fue separado de Dios; y   
comenzó a vivir en la carne y en la mente.

Y las personas hoy en día son así
- viven una vida de inmoralidad
- viven una vida de carnalidad atroz porque ni  
siquiera el alma de ellos está “activa” para vivir una 
vida normal

Ahora daré un ejemplo para ayudar a las personas a  
comprender esto de estar conectado en el mundo  
espiritual. Podemos ver aquí que hay un parecido con 
un teléfono móvil. 

Cuando un teléfono está cargado,
y tiene un contrato en día:

la persona puede hacer llamadas
y la persona puede recibir llamadas
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PERO si la persona tiene un telefono, y dejó de pagar la 
cuenta, o sea, el contrato no está en día:

la persona ya no consigue hacer llamadas
la persona ya no consigue recibir llamadas

Cuando Adan y Eva pecaron, la Biblia dice que ellos 
murieron.

Romanos 5:12, 14
12 Por tanto, como el pecado entró en el mundo por 
un hombre, y por el pecado la muerte, así la muerte 
pasó a todos los hombres, por cuanto todos pecaron.

14 No obstante, reinó la muerte desde Adán...

Pero tenemos que entender que la Biblia no está hablando 
de la muerte física, sino de la muerte espiritual.

MUERTE ESPIRITUAL es
El espíritu del hombre estar desconectado de 
Dios; el hombre no tiene el “contrato” en día; está  
separado de Dios.

Adán y Evan dejaron de conseguir hablar con Dios porque 
Dios es espíritu, y Dios solo habla en espíritu.

Pero cuando nosotros entregamos la vida a Jesús,  
nacemos de nuevo, nacemos otra vez. ¿Nacidos dónde? 
En el mundo espiritual.

1- Introducción
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Significa que quien nace de nuevo, ya tiene acceso a Dios 
en el mundo espiritual.

Este es el teléfono móvil que ahora está conectado porque 
la factura está pagada. Jesús pagó la factura e hizo con 
que ahora tengamos otra vez derecho a tener  comunión 
con Dios en el mundo espiritual. 

Entonces, como Jesús pagó la cuenta del móvil, ahora ya 
puedo hablar con Dios en el espíritu; y recibir llamadas 
de Dios en el espíritu. 

4. EL MUNDO ESPIRITUAL CONTROLA EL MUNDO 
MATERIAL
Ahora, si nosotros entendemos este tipo de pensamientos, 
entonces vamos a entender que es en el mundo espiritual 
que hay posibilidad de MODIFICAR  nuestra vida.

Es como un hombre que es capitán de un barco. 
El control de ese barco es hecho en la sala de máquinas 
o en la torre de control. Y por lo tanto, el capitán tiene 
acceso a esos botones. 

Y es a través de esos botones que el capitán
modifica el rumbo,
modifica la velocidad, 
modifica el destino del barco.



9

Es en ese mismo concepto que yo quiero hablar de la 
posibilidad de entrar en el mundo espiritual.

Porque si nosotros conseguimos
- ENTRAR en ese mundo espiritual
- y TOCAR los botones correcto en el mundo espiritual,
- nuestra vida material, física, palpable, visible, va a 
MEJORAR sustancialmente.

También es importante mencionar que existe mucha  
gente que entra en el mundo espiritual de las  
TINIEBLAS.

Infelizmente, es donde mucha gente opera porque anda 
con fuerzas satánicas, y por eso los resultados son malos 
en la vida de las personas.

¿Por qué? Porque esa persona se va a meter en esa sala 
de control del mundo espiritual, PERO va a tocar los 
botones que no son de Dios, sino del diablo.

Y por eso, los resultados NO SON BUENOS.

Pero por otro lado, nosotros que andamos con Dios y 
creemos que Jesús es el camino, la verdad, y la vida;

podemos entrar en el mundo espiritual, en la sala de 
control de Dios, donde tendremos acceso a “boto-
nes” que van a modificar nuestra vida para MEJOR

Entonces, es en este sentido que escribo este libro

1- Introducción
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2- COMO ENTRAR 
en el MUNDO ESPIRITUAL 

1. COMO ENTRAR en el MUNDO ESPIRITUAL
¿Cómo entro en el mundo espiritual?

- Teniendo comunión con Dios en el mundo  
espiritual de Dios,
- Teniendo comunión con Dios de forma regular; lo 
ideal sería diariamente

Si yo entro en el mundo espiritual teniendo  
comunión con Dios, no en la carne ni por acciones fisicas y  
mentales, sino por ejercicios espirituales, yo voy a tener 
éxito en la vida como nunca tuve.

Y, por ende, el gran objetivo de este libro es explicar que 
esto existe y la gran importancia de tener comunión con 
Dios.

2- Como Entrar en el Mundo Espiritual
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Porque tener comunión con Dios es un  ejercicio que va 
a traer grandes transformaciones positivas en mi vida.

Tener comunión con Dios no es una religiosidad, 
como los católicos hacen, de la oración de “Ave 
Maria llena de gracia”; y del rezo del rosario que 
repiten una y otra vez cosas que no tienen lógica 
en absoluto.

Yo ENTRO en el MUNDO ESPIRITUAL de
DIOS TENIENDO COMUNIÓN con ÉL.

Y para entrar en ese lugar donde Dios está, que es en el 
mundo espiritual, yo tengo que hacer ciertas actividades 
que son nombradamente aquellas que enseño en el libro 
PDC (Preparación Diaria de un Cristiano)

2. LIBRO “PDC”  VS 
    LIBRO “COMUNIÓN con DIOS”
El libro PDC quiere decir “Preparación Diaria de un 
Cristiano”. Y daré un breve resumen de lo que significa 
esta “Preparación diaria de un cristiano”.

Muchas personas entrenan para alcanzar una buena 
forma fisica. Algunas personas están en forma por causa 
de su imagen, otras por competencia, pero la mayoría de 
ellas hoy están preocupadas con estar en forma.
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Para tener su cuerpo en forma, usted tiene que:
1) Tener una alimentación disciplinada.
2) Hacer ejercicio de una forma regular.

Como cristiano, usted precisa practicar actividades  
espirituales, semejante al ejecicio corporal, para  
mantener en forma su espíritu.

Solo de esta manera usted alcanzará los resultados  
prometidos por Dios durante su caminata aquí en la 
tierra.

Entonces es preciso hacer dos cosas:
1) Tener una dieta espiritual correcta, alimentan-
dose de comida espiritual = 
meditar en la Palabra de Dios

2) Ejercitar su espíritu = 
orando y alabando a Dios.

Este libro “PDC” es una herramienta para ayudar a tener 
comunión con Dios a través de:

meditar en la Palabra de Dios;
orar y alabar a Dios.

Nuestra preparación espiritual se puede comparar a la 
preparación fisica. Así como algunas personas precisan 
trabajar sus músculos abdominales, al contrario de otros 
que trabajan otros músculos, así también es nuestra vida 
espiritual.

2- Como Entrar en el Mundo Espiritual
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Una persona enferma precisa trabajar
bastante en los “músculos espirituales“ de la salud.

Una persona pobre o con problemas financieros,
precisa trabajar bastante en los “músculos espirituales” 
de las finanzas; y así sigue.

Entonces este libro “PDC” es para ser usado como un 
PROGRAMA de ENTRENAMIENTO, por cualquier  
cristiano, para estar en forma con el Señor.

Lo seguro es que todos los que practican de forma regular 
esta comunión con Dios tienen resultados que los otros 
no tienen. 

En este libro “Comunión con Dios” estoy diciendo que:
puedo entrar en una sala del mundo espiritual, 
donde voy a modificar mi vida.

El libro “PDC”
es un libro práctico; es el manual de como tener 
comunión con Dios y como entrar en el mundo 
espiritual.
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3 - ENTRE en el MUNDO 
ESPIRITUAL

1. ENTRAR en el MUNDO ESPIRITUAL
Todo sucede en el mundo espiritual; y Dios quiere que 
quebremos la BARRERA 

de la carne,
de la mente,
de la lógica y del mundo,
y entremos en el mundo espiritual, ¡pues es ahí 
que vencemos las grandes batallas y obtenemos 
grandes victorias!

¡Hay muchos hermanos que andan en la carne, 
por las emociones! ¡Hay hermanos y pastores que 
viven por la mente, en el mundo de la mente! 

Pero, si conseguimos entrar en el mundo espiritual, jamás 
seremos los mismos. Y todo esto tiene que ver con el 

3- Entre en el Mundo Espiritual
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PDC (Preparación Diaria de un Cristiano).
II Corintios 10:3-5

3 Pues aunque andamos en la carne, no militamos 
según la carne;

4 porque las armas de nuestra milicia no son  
carnales, sino poderosas en Dios para la destrucción 
de fortalezas,

5 derribando argumentos y toda altivez que se 
levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando 
cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo,

¡Las armas de nuestra milicia no son carnales sino
PODEROSAS en Dios, para destruir las fortalezas!

Destruyendo hasta consejos, imaginaciones, pensamientos, 
y todo lo que se levanta contra el conocimiento de Dios.

Obligando hasta el PENSAMIENTO OBEDECER a Dios.

Nosotros tenemos que entrar en el mundo ESPIRITUAL 
haciendo el PDC.

Nosotros habitamos en este mundo fisico,
PERO no somos más de este mundo.

Tenemos un cuerpo, PERO no somos un cuerpo.
Tenemos um alma, PERO no somos alma.
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Somos un ESPÍRITU - 
¡Fuimos hecho a imagen y semejanza de Dios!

Pero, porque venimos del mundo, habituados a las cosas 
de la carne y de la mente, muchas veces es difícil al propio 
cristiano entrar en el mundo espiritual, ¡porque él aún 
está muy conectado a la carne y a la mente!

Precisamos entrar en el mundo espiritual
pues es ahí que vencemos todas las batallas.

Es en el mundo espiritual que vencemos en el área de la 
salud, en el área del matrimonio, de los hijos, etc.

El PDC debe ser hecho de una forma AGRESIVA,
como si estuviéramos en guerra,
de una forma no pasiva,
para quebrar las barreras de la carne y de la mente 
que puedan existir.

Es como si frente a nosotros tuviéramos muros que nos  
limitan a este mundo carnal, al mundo de la inteligencia 
y de la mente.

Tenemos que hacer el PDC de una forma agresiva, como 
quien va y quiebra una pared; quiebra los muros para salir 
de este mundo y entrar más allá, en el mundo Espiritual.

3- Entre en el Mundo Espiritual
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Yo sé que hay muchos hermanos que ya saben qué es PDC, 
sé que algunos hacen el PDC (unos más, otros menos) pero 
lo que el Espíritu de Dios no quiere decir es esto:

¡Tenemos que hacerlo de una forma agresiva;  
entrar en el mundo espiritual, profundizar y después  
permanecer en ese mundo!

Dios estaba hablando a mi corazón de como nuestra  
iglesia está bien en toda parte del mundo. Nosotros 
estamos bendecidos, pero Dios dijo que esto no era 
nada comparado con aquello que Él ha reservado para 
nosotros.

Dios quiere hacer de nosotros un GRAN EJÉRCITO
lleno del Espíritu Santo y lleno de la Palabra.

Un ejército poderoso, que no es apenas un conjunto 
de hermanos de manos extendidas siempre pidiendo  
oración, pidiendo ayuda por todo y por nada.

Sino un EJÉRCITO bien formado,
que va de mano extendida:

para dar salud:
para dar salvación,
para dar victoria al mundo que está perdido,
al mundo que está enfermo.

¡Esa es la voluntad de Dios para nosotros!
¡Esa es la voluntad de Dios para usted y para mí!
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Pero, para eso, tenemos que ir a este mundo, rasgar 
todas las barreras de la mente y de la carne, y entrar en 
el mundo espiritual.

2. CUERPO = ÁTRIO
La Biblia dice que somos un espíritu, tenemos un alma 
y vivimos en un cuerpo.

Saber que tenemos estas tres cosas es importante porque 
somos el templo de Dios. “...¿No sabes que eres el templo 
del Dios viviente?” dijo Dios.

En el Viejo Testamento, Dios mandó hacer un tabernáculo, 
que también era constituido por tres partes - el Átrio, el 
Lugar Santo y el Santisimo.

El ÁTRIO es equivalente a nuestro CUERPO, 
es la parte que se conecta con el mundo exterior.

Cuando el pueblo salía de sus casas, entraba por las 
puertas de la iglesia de Dios (de la casa de Dios),

primero entraba en el átrio, la parte visible,
la parte que se conecta con el mundo exterior.

3. ALMA = LUGAR SANTO
Después había una parte cerrada - el Lugar Santo;
que es comparado a nuestra  ALMA - el LUGAR SANTO. 

3- Entre en el Mundo Espiritual
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Este lugar era prohíbido al pueblo; solo estaba accesible 
a los Sacerdotes.

Así es nuestra ALMA. El alma es un Lugar Santo que está 
prohíbido al mundo exterior.

El alma también tiene tres partes:
- las emociones
- los pensamientos
- y la voluntad propia

Y yo no sé lo que está en el alma de otra persona. No sé 
si ella está alegre o triste, no sé lo que está pensando, lo 
que está sintiendo, etc.

El alma de otra persona está prohibida para mí.
Es el Lugar Santo de esa persona.

Yo solo voy a saber lo que otra persona está pensando, 
si ella habla conmigo y me expresa sus sentimientos y 
pensamientos.

4. ESPÍRITU = LUGAR SANTÍSIMO
Luego más adentro, está nuestro ESPÍRITU que es el 
LUGAR SANTÍSIMO, y es donde Dios habita.

Si una persona ya entregó la vida a Jesús,
es allá adentro que Dios vive.
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Dios afirmó lo siguiente: “En ellos viviré, en ellos andaré.” 
Dios habita dentro de mí, Dios habita dentro de usted.

Cuando hacemos el PDC real, comenzamos por la  
carne. Después entramos en el área del alma, y depués  
entonces entramos en el mundo Espiritual = llegamos 
donde Dios está.

Es ahí que Dios nos toca.

Y quien sea
que reciba un toque de Dios,
jamás será la misma persona.

5. PDC = CAMINO para un ENCUENTRO con 
DIOS
La voluntad de Dios es que el cristiano

salga de la carne
pase por el alma
y entre donde Dios está (en el mundo espiritual)

¡Esto es hacer el PDC!

El PDC no es un conjunto de reglas,
rituales, de palabras

El PDC es altamente espiritual:
es tener comunión con Dios todos los días
es visitar nuestro querido Padre Celestial
es ir allá, donde Él está

3- Entre en el Mundo Espiritual
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PDC = El CAMINO para un ENCUENTRO con DIOS

Todo cristiano puede tener un encuentro con Dios, todos 
los días, haciendo lo sigueinte:

1º) Entrar en el “Átrio” del Tabernáculo (nuestro 
cuerpo)
2º) Pasar por el “Lugar Santo” (nuestra alma)
3º) Llegar al “Lugar Santísimo” (nuestro espíritu)

ENTRAR EN EL ÁTRIO
es crucificar la carne, obligando nuestro cuerpo a estar 
todos los días con Dios.

Yo tengo que hacer con que el cuerpo esté parado, y de 
preferencia siempre en el mismo lugar. ¿Por qué? Porque 
de esta forma estoy creando este hábito de mi cuerpo 
estar en el mismo lugar, a la misma hora.

PASAR POR EL LUGAR SANTO 
es obligar a la mente a estar en la Palabra.

En verdad, es posible una persona estar leyendo la Palabra 
de Dios, pero estar pensando en las cuentas por pagar, 
en las llamadas por hacer, etc.

Entonces es obligar a la mente
- a no estar pensando en aquello que no importa
- a no ser como un caballo salvaje que anda como 
quiere, va para donde quiere

Tenemos que controlar nuestra mente, obligandola a 
pensar en los versículos Bíblicos. 
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Entonces, pasar por el Lugar Santo es obligar a la mente 
a estar “CAUTIVA” en la Palabra de Dios, como dice en:
II Corintios 10:3-5:

3 Pues aunque andamos en la carne, no militamos 
según la carne;

4 porque las armas de nuestra milicia no son  
carnales, sino poderosas en Dios para la destrucción 
de fortalezas,

5 derribando argumentos y toda altivez que se 
levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando 
cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo,

Esa es la puerta para entrar en el mundo espiritual.

Porque si la persona no decide CONTROLAR el alma y 
la mente, y va hacer el PDC;

va hacer aquellas practicas
al mismo tiempo que está en el teléfono,
al mismo tiempo que está pensando en las facturas 
por pagar y todo el resto,
él NO ENTRA en el mundo espiritual

Entonces, cuando yo consiga obligar mi mente a estar 
solamente enfocada en lo que estoy haciendo, entonces 
CONSEGUIRÉ entrar en el mundo espiritual.

LLEGAR AL LUGAR SANTÍSIMO
es entrar en el mundo espiritual donde Dios habita.

3- Entre en el Mundo Espiritual
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Esto se consigue
- orando en lenguas
- alabando a Dios con nuestro entendimiento y en 
lenguas
- y hablando las metas en existencia

Cuando en el Viejo Testamento Dios mandó que Moisés 
hiciese el tabernáculo de aquel modo que le ordenó, Él 
tenía un propósito que era enseñarnos en los días de 
hoy el paralelo que existe entre el Tabernáculo Viejo y el 
Tabernáculo Nuevo - que somos nosotros, los cristianos.

Ahora es importante REALZAR que para conseguir  
entrar en el mundo espiritual, tenemos que ir por este 
CAMINO:

1º - entrar en los Átrios
2º - pasar por el Lugar Santo
3º - llegar al Lugar Santísimo

Dificilmente una persona entrará en el mundo espiritual 
(Lugar Santísimo), si primero no entra por los átrios, y 
pasa por el Lugar Santo.
En el Viejo Testamento Dios guió al pueblo desde la tierra 
de esclavitud a la Tierra Prometida. Dios guió al pueblo 
en persona, escondido dentro de una nube.

Hoy, Dios quiere hacer lo mismo en nuestras vidas. Dios 
nos quiere guiar por el espíritu.
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En este mundo, satanás es el Faraón que amarra a las  
personas a prisiones de enfermedades, pobreza, fracasos, 
etc.

Pero Dios nos saca de la tierra de esclavitud donde 
satanás es el Faraón en los días de hoy, y nos lleva a la 
Tierra Prometida - tener salud, un hogar feliz, etc.; y en 
la próxima vida, la Vida Eterna.

Cristianismo no es un conjunto de reglas,
antes es SEGUIR a Jesucristo.

¡Estamos en la era del Espíritu Santo! Precisamos de 
aprender a seguir la nube, porque hay muchos cristianos 
que hace así:

La nube va hacia adelante y él va atrás de la nube 
por un período. Después la nube de Dios gira a la 
derecha, y él continua enfrente porque es así que se 
hace... siempre se hizo así.

¡Existen muchas iglesias que hacen eso!
Hay muchos pastores que dicen así:

“¡Oh aleluya! ¡Siempre se hizo así en mi iglesia, y 
por eso nosotros no cambiamos!”

Mientras, la nube giró para la derecha, ¡ y ellos continuaron 
enfrente sin Dios! Y sin Dios, somos un fracaso.

Todo nuestro esfuerzo humano, de nada vale sin Dios.

3- Entre en el Mundo Espiritual
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Entonces, este es mi primer punto:
¡“Entremos en el mundo Espiritual”!

¿Cómo puedo entrar?
Haciendo el PDC, teniendo comunión con Dios. 
Esto es, entrando en el Lugar Santísimo donde Dios 
está. Tener comunión con Dios es ir hasta donde 
Dios está, buscar la unción de Dios, buscar la vida 
para cada día, por la mañana - ¡el maná fresco a cada 
mañana!


