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INTRODUCCION

Antes de ser cristiano, usted se conforma con la idea de ser der-
rotado, de perder, quedar enfermo de vez en cuando, de que los
negocios no corran bien y de no vencer en la vida.

Pero, luego que recibi6 a Jesus, usted nacié de nuevo y supo que:
- Es mas que vencedor

- Mayor es el que esta en usted, del que esta en el mundo

- Dios ordena sus bendiciones sobre todo lo que usted hace

- Ningtin mal caera sobre usted porque Dios da érdenes a sus
angeles

- Usted es mas que victorioso en Cristo

Y asi, ahora ya no quiere perder, pero quiere ganar siempre. Queda
semana tras semana, siendo sensible a las pequenas derrotas.
Usted solo admite victorias.

Pero no va a conseguir llegar al punto de vencer todas las batallas
en dos semanas. Usted necesita estudiar, necesita aprender, “Las
reglas de la vida Cristiana”

1 — Lea la Biblia todos los dias

2 — Ponga a Jesus en primer lugar en su vida

3 — Frecuente 1a iglesia regularmente

4 — Dé testimonio de Jesus

5 — Resista a las tentaciones

6 — No ame al mundo

7 — Aprenda acerca de las pruebas y tribulaciones

8 — Ande en Amor

O — Aprenda el secreto de orar

10 — Dependa siempre del Espiritu Santo






REGLA N°1

LEA LA BIBLIA TODOS LOS DIAS

Muchos cristianos comen dos o tres veces al dia (para
mantener su salud fisica), pero cuando se trata del es-
piritu, comen una vez a la semana (sabado/domingo).

Y entonces se pregunta: “.Por qué las cosas no me salen
bien?”

Mateo 4:4
“El respondi6 y dijo: Escrito esta: No sélo de pan
vivira el hombre, sino de toda palabra que sale de
la boca de Dios.”

1 Pedro 2:2

Como bebés, desead la leche de la Palabra de Dios
(2) - “Desead, como nifios recién nacidos, la leche
espiritual no adulterada, para que por ella crezcais.”



Josué 1:8

Medita en la Palabra dia y noche y entonces prosperara.
(8) - “Nunca se apartara de tu boca este libro de
la ley, sino que de dia y de noche meditaréas en él,
para que guardes y hagas conforme a todo lo que
en €l esta escrito; porque entonces haras prosperar
tu camino, y todo te saldra bien.”

Salmos 1:1 a 3

Bienaventurado el vardn...que en la ley de Jehova esta

su delicia... y todo lo que haga, prosperara.
(1) - “Bienaventurado el varon que no anduvo en
consejo de malos, ni estuvo en camino de pecadores,
ni en silla de escarnecedores se ha sentado”

(2) - “Sino que en la ley de Jehova esta su delicia,
y en su ley medita de dia y de noche.”

(3) - “Sera como arbol plantado junto a corrientes
de aguas, que da su fruto en su tiempo, y su hoja
no cae; y todo lo que hace, prosperara.”

Proverbios 4:20 a 22

La Palabra de Dios es VIDA absoluta = Energfa.
(20) - “Hijo mio, esta atento a mis palabras; Inclina
tu oido a mis razones.”

(21) - “No se aparten de tus ojos; Guardalas en
medio de tu corazon.”

(22) - “Porque son vida a los que las hallan Y



medicina a todo su cuerpo.”

La Palabra de Dios es la voluntad de Dios para usted, es
Dios hablandole personalmente. La Fe solo viene por oir
la Palabra de Dios.

¢Como leer la Biblia?
a) Comience por el Nuevo Testamento

b) Comience por uno de los Evangelios — S. Juan

c)Después, lea Hechos, Romanos...

d) Paralelamente estudie por asuntos (Cree el habito de
traer a las reuniones, un lapiz y un papel. Tome notas
y, durante la semana, estudie el asunto predicado en la
reunion).

e) Compre buenos libros y casetes (Llene su casa de
la Palabra de Dios. En vez de leer “venenos”, lea, oiga,
llénese de la Palabra).






REGLA N2

PONGA A JESUS EN PRIMER LUGAR EN
SU VIDA

Ponga sus prioridades en un lugar correcto:
1 — Ponga a Dios/JesUs, en primer lugar en su vida.
2 — Ponga a su mujer/marido, en segundo lugar en
su vida
3 — Ponga a sus hijos, en tercer lugar en su vida
4 — Ponga el negocio/empleo, en cuarto lugar en
su vida
5 — Después ponga todo lo demas.

Si usted tuviera que elegir entre ir al futbol, cine, mujer
0 Venir a una reunion, oir lo que Dios dice, decidase por
la reunion de Dios.

De lo contrario, usted esta poniendo al futbol o cine en
el lugar de Dios.

Tiene que decidir quién llenara el lugar destinado a Dios.
Si el empleo, el fatbol o Jesus.



Todo tiene su tiempo:
- Hay tiempo para comer
- Hay tiempo para dormir
- Hay tiempo para trabajar
- Hay tiempo para divertirse — Dios no esta en contra
del entretenimiento, al contrario.
- Hay tiempo para Dios

Mateo 6:25 a 33
....buscad primeramente el reino de Dios y todas
estas cosas 0s seran anadidas

(25) - “Por tanto os digo: No os afanéis por vuestra
vida, qué habéis de comer o qué habéis de beber;
ni por vuestro cuerpo, qué habéis de vestir. ¢(No es
la vida mas que el alimento, y el cuerpo mas que el
vestido?”

(26) - “Mirad las aves del cielo, que no siembran,
ni siegan, ni recogen en graneros; y vuestro Padre
celestial las alimenta. ¢No valéis vosotros mucho
mas que ellas?”

(27) — “¢Y quién de vosotros podra, por mucho que
se afane, anadir a su estatura un codo?”

(28) — “Y por el vestido, ¢por qué os afanais? Consid-
erad los lirios del campo, cOmo crecen: no trabajan
ni hilan”



(29) — “ pero os digo, que ni aun Salomo6n con toda
su gloria se vistié asi como uno de ellos.”

(30) — “Y si la hierba del campo que hoy es, y ma-
fiana se echa en el horno, Dios la viste asi, ¢no hara
mucho mas a vosotros, hombres de poca fe?”

(31) — “No os afanéis, pues, diciendo: ¢Qué comer-
emos, 0 qué beberemos, o qué vestiremos?”

(32) — “Porque los gentiles buscan todas estas cosas;
pero vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesi-
dad de todas estas cosas.”

(33) — “Mas buscad primeramente el reino de Dios
y su justicia, y todas estas cosas os seran afiadidas.”

Muchas personas piensan asi:

- “Un dia, cuando tenga tiempo, después de poner mi
vida en orden, después de tener mis negocios en orden,
entonces iré a la iglesia y pensaré en Dios.”

Sin embargo, debemos proceder de forma diferente.
Debemos poner a Jests en primer lugar, porque entonces
Dios hara que todo lo demas que necesitamos, nos sea
hecho.

Nosotros no debemos andar atras de cosas, dinero, fama,
posicion social, etc.

Debemos andar atras de Dios, porque solo asi, todo el
resto nos sera afiadido.



Vea Deuteronomio 28:1-2
(1) — “Aconteceré que si oyeres atentamente la voz
de Jehova tu Dios, para guardar y poner por obra
todos sus mandamientos que yo te prescribo hoy,
también Jehova tu Dios te exaltara sobre todas las
naciones de la tierra.”

(2) — “Y vendran sobre ti todas estas bendiciones,
y te alcanzaran, si oyeres la voz de Jehova tu Dios.”

Vea que Dios dice: “...si oyeres la voz del Sefior tu Dios...
entonces todas estas bendiciones (las que estan descritas
en los versiculos 3 a 14), vendran sobre tiy te alcanzaran.”

Mateo 10:28 a 39
(28) — “Y no temais a los que matan el cuerpo, mas el
alma no pueden matar; temed mas bien a aquel que
puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno.”

(29) — “¢No se venden dos pajarillos por un cuarto?
Con todo, ni uno de ellos cae a tierra sin vuestro
Padre.”

(30) — “Pues aun vuestros cabellos estan todos
contados.”

(31) — “Asi que, no temais; mas valéis vosotros que
muchos pajarillos.”

(32) — “ A cualquiera, pues, que me confiese delante
de los hombres, yo también le confesaré delante de



mi Padre que esta en los cielos.”

(33) — “Y a cualquiera que me niegue delante de los
hombres, yo también le negaré delante de mi Padre
que esta en los cielos.”

(34) — “No penséis que he venido para traer paz a
la tierra; no he venido para traer paz, sino espada.”

(35) — “Porque he venido para poner en disension al
hombre contra su padre, a la hija contra su madre,
y a la nuera contra su suegra;”

(36) — “y los enemigos del hombre seran los de su
casa.”

(37) — “El que ama a padre o madre mas que a mi,
no es digno de mi; el que ama a hijo o hija mas que
a mi, no es digno de mi;”

(38) — “y el que no toma su cruz y sigue en pos de
mi, no es digno de mi.”

(39) — “El que halla su vida, la perdera; y el que
pierde su vida por causa de mi, la hallara.”

Vea las afirmaciones de Jesus:
- “...cualquiera que me confesare delante de los
hombres, yo lo confesaré delante de mi Padre...”
- “Quien ama a padre, madre, mas que a mi, no es
digno de mi; y quien ama al hijo mas que a mi, no
es digno de mi.”



- “...y quien no toma su cruz y no sigue en pos de
mi, no es digno de mi,”

Jests dice que quien ama mas padre o madre, mujer
o marido, empleo, posicidén social, etc., no es digno de
Jesus.

Quien no es digno de Jesus, no entrara en el Reino de
Dios. Poner a Jests en primer lugar, también implica amar
a Dios, més que a todas las personas, por mas intimas
que sean y mas que la posicion social, etc.

Jests también dice que, quien no toma su cruz, no es
digno de Jesus, lo que implica no entrar en el Reino de
Dios.

Tomar su cruz, no es sufrir enfermedades, lastimarse
para agradar a Dios, sufrir pobreza, etc.

‘Tomar nuestra cruz es, poner nuestra voluntad propia en
el suelo vy hacer la voluntad de Dios.

Dios no nos quita la voluntad propia, nosotros seguimos
teniéndola.

Solo que cuando nuestra voluntad es diferente a la vol-
untad de Dios, debemos poner nuestra voluntad en el
suelo y tomar la voluntad de Dios y hacerla.



Esto también es poner a Jesus en primer lugar en nuestra
vida.

Tomar nuestra cruz, también implica que, a veces, ten-
emos que sufrir persecucionesy tribulaciones por causa
de la Palabra de Dios.

Persecuciones suceden cuando nos insultan y maltratan
por ser cristianos y por llevar a Jesus enserio.

Tribulaciones, son problemas que nos surgen por el
hecho de que el diablo existe e intenta apartarnos de
los caminos de Dios.

Tomar nuestra cruz, en este contexto, significa que ten-
emos que sufrir estas cosas por amor a Jesus.

Si usted pone a Jests en primer lugar, El le dara la mu-
jer de sus suefos, los hijos como usted quiere, por eso
David afirma en

Salmos 37:4
“Deléitate asimismo en Jehova, y él te concedera las
peticiones de tu corazén.”

Juan 15:7-8
(7) — “Si permanecéis en mi, y mis palabras
permanecen en vosotros, pedid todo lo que queréis,
y 0s sera hecho.”



(8) — “En esto es glorificado mi Padre, en que llevéis
mucho fruto, y seais asi mis discipulos.”

Poner a Jests en primer lugar, también implica meditar
en la Palabra de Dios.

Cuando estamos leyendo la Biblia, es como si estu-
viésemos oyendo a Dios hablarnos y es un modo de tener
comunion con El.

Jests pone dos condiciones para que Fl responda nuestras
oraciones:
1 — Tenemos que estar en Jesus, tenemos que estar
salvos.

2 — Tenemos que tener la Palabra de Dios en no-
sotros, tenemos que leer la Palabra de Dios regu-
larmente.



REGLA N°3

FRECUENTE LA IGLESIA REGULARMENTE

Hebreos 10:25

No dejando nuestra congregacion — Iglesia

Como es costumbre de algunos, sino exhortandonos...
(25) — “No dejando de congregarnos, como algunos
tienen por costumbre, sino exhortandonos; y tanto
mas, cuanto veis que aquel dia se acerca.”

La Iglesia es el conjunto de las personas que son nacidas
de nuevo — no es el edificio.

Romanos 16:3 a 5

Saludad a la lglesia que esta en casa de...
(3)— “Saludad a Priscila y a Aquila, mis colaboradores
en Cristo Jesus.

(4)— “que expusieron su vida por mi; a los cuales no
solo yo doy gracias, sino también todas las iglesias



de los gentiles.

(5)— “Saludad también a la iglesia de su casa. Saludad
a Epeneto, amado mio, que es el primer fruto de
Acaya para Cristo.”

Colosenses 4:15

Y a Ninfa y a la lglesia que esta en su casa.
(15) — “Saludad a los hermanos que estdn en
Laodicea, y a Ninfas y a la iglesia que esta en su
casa.”

Jesus es el “Jefe” de la Iglesia = Cuerpo de Cristo

Cada uno de nosotros es un “miembro” del Cuerpo de
Cristo.

Uno es el 0jo, otro el talon, otro el oido...

Efesios 1:22-23

Jesiis, el jefe de la lglesia.
(22) — “y someti6 todas las cosas bajo sus pies, y
lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la iglesia,”

(23) — “la cual es su cuerpo, la plenitud de Aquel
que todo lo llena en todo.”

1 Corintios 12:12 a 28
...Nosotros somos el Cuerpo de Cristo.
Hay muchos miembros y todos son importantes.



(12) — “Porque asi como el cuerpo es uno, y tiene
muchos miembros, pero todos los miembros del
cuerpo, siendo muchos, son un solo cuerpo, asi
también Cristo.”

(13) — “Porque por un solo Espiritu fuimos todos
bautizados en un cuerpo, sean judios o griegos, sean
esclavos o libres; y a todos se nos dio a beber de un
mismo Espiritu.”

(14) — “Ademas, el cuerpo no es un solo miembro,
sino muchos.”

(15) — “Se o pé disser: Porque nao sou mao, nao sou
do corpo; nao sera por isso, do corpo?”

(16) — “Si dijere el pie: Porque no soy mano, no soy
del cuerpo, épor eso no sera del cuerpo?”

(17) — “Si todo el cuerpo fuese ojo, (donde estaria
el oido? Si todo fuese oido, (donde estaria el olfato?”

(18) — “Mas ahora Dios ha colocado los miembros
cada uno de ellos en el cuerpo, como €l quiso.”

(19) — “Porque si todos fueran un solo miembro,
¢dénde estaria el cuerpo?”

(20) — “Pero ahora son muchos los miembros, pero
el cuerpo es uno solo.”

(21) — “Ni el ojo puede decir a la mano: No te



necesito, ni tampoco la cabeza a los pies: No tengo
necesidad de vosotros.”

(22) — “Antes bien los miembros del cuerpo que
parecen mas débiles, son los mas necesarios;”

(23) — “y a aquellos del cuerpo que nos parecen
menos dignos, a estos vestimos mas dignamente; y
los que en nosotros son menos decorosos, se tratan
con mas decoro.”

(24) — “Porque los que en nosotros son mas
decorosos, no tienen necesidad; pero Dios ordeno
el cuerpo, dando mas abundante honor al que le
faltaba,”

(25) — “para que no haya desavenencia en el cuerpo,
sino que los miembros todos se preocupen 1os unos
por los otros.”

(26) — “De manera que si un miembro padece, todos
los miembros se duelen con €l, y si un miembro
recibe honra, todos los miembros con €l se gozan.”

(27) — “Vosotros, pues, sois el cuerpo de Cristo, y
miembros cada uno en particular.”

(28) —“Y aunos puso Dios en la iglesia, primeramente
apostoles, luego profetas, 1o tercero maestros, luego
los que hacen milagros, después los que sanan, los
que ayudan, los que administran, los que tienen
don de lenguas."



Las reuniones de la Iglesia no son “SHOWS”.

Nosotros nos reunimos para alabar a Dios, aprender la
Palabra de Dios, tener comunion unos con otros, educar
a nuestra familia en los caminos del Senor, para servir al
Sefor con el talento que tengamos (musica, escribir en
la maquina, visitar familias...)

Apocalipsis 22:12 a 14

Cada uno recibira un galardon, segun el trabajo que hace

para el Sefor.
(12) — “He aqui yo vengo pronto, y mi galardon
conmigo, para recompensar a cada uno segun sea
su obra.”

(13) — “Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el
fin, el primero y el Gltimo.”

(14) — “Bienaventurados los que lavan sus ropas,
para tener derecho al arbol de la vida, y para entrar
por las puertas en la ciudad.”

Ofrézcase para colaborar en la Iglesia.

Apocalipsis 3:14 a 19

Dios vomita a los “tibios”, flacidos.

Vamos a ser calientes (ferverosos) para Jesus. iAmén!
(14) — “ Y escribe al angel de la iglesia en Laodicea:
He aqui el Amén, el testigo fiel y verdadero, el
principio de la creacion de Dios, dice esto:”



(15) — “Yo conozco tus obras, que ni eres frio ni
caliente. iOjala fueses frio o caliente!”

(16) — “Pero por cuanto eres tibio, y no frio ni
caliente, te vomitaré de mi boca.”

(17) — “Porque tu dices: Yo soy rico, y me he
enriquecido, y de ninguna cosa tengo necesidad; y
no sabes que tu eres un desventurado, miserable,
pobre, ciego y desnudo.”

(18) — “Por tanto, yo te aconsejo que de mi
compres oro refinado en fuego, para que seas rico,
y vestiduras blancas para vestirte, y que no se
descubra la vergiienza de tu desnudez; y unge tus
0jos con colirio, para que veas.”

(19) — “Yo reprendo y castigo...”



