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INTRODUCCIÓN
El Hombre es un ser creado a Imagen y Semejanza de 
Dios, sin embargo, ¿por qué fracasa? 

Si Dios hizo todo perfecto, ¿por qué el Hombre fra-
casa? 

Por varios motivos: 

1) Muchas veces porque no hace lo que le gusta.  

2) Porque no sabe el potencial que tiene dentro 
de sí mismo.  

3) Porque no sabe liberar el Poder que está den-
tro de él.  

4) Porque no tiene metas en la vida. 

Quiero hablar sobre metas, especialmente, para los 
empresarios. La cuestión de tener metas en la vida es 
muy importante. La Biblia incluso dice que sin metas 
mi pueblo perece (el pueblo de Dios).

Introducción
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Todas las personas tienen talentos dados por Dios; no 
me estoy refiriendo únicamente a las personas que ya 
han recibido a Jesús, sino a todos en general. 

¿Por qué? Porque el Poder Creativo que Dios puso en 
la Humanidad es tan grande que, incluso cuando el 
Hombre está separado de Dios, consigue realizar cosas 
tremendamente grandes. ¡Ahora imagine lo que puede 
ser un Hombre conectado con Dios!
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EL SECRETO DE 
LAS METAS

Uno de los secretos de la vida es conocer el secreto 
de las metas. Una meta es, por así decirlo, un sueño, 
algo que se anhela tener, un objetivo.

Un sueño puede limitarse a ser una fantasía, algo que 
no pasa de ser un ideal. Hay muchos soñadores en el 
mundo que no van a ninguna parte, porque los sueños 
sólo se transforman en metas cuando él trabaja ardu-
amente para alcanzar esos sueños.

Hay una diferencia entre un sueño y una meta. Un 
sueño es sólo un sueño, una idea con la que no se 
hace nada con ella. Se transforma en una meta cuando 
trabajamos a fin de realizar ese sueño. 

La diferencia entre sueño y meta es que mientras 
soñamos y no hacemos nada, nada sucederá. Pero si 
se hace algo, si se trabaja para alcanzar ese sueño, 
entonces se puede decir que se tiene una meta. Tener 
metas en la vida es una fuerza motivadora que nos 
empuja a ir hacia delante. 

Hay cristianos, incluyendo pastores, que no tienen 
metas en la vida. Y se sorprenden cuando ven perso-

El secreto de las Metas
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nas sin Jesucristo, que no van a la iglesia, que tienen 
mucho éxito en el área material.

Dios hizo el sol para cristianos y no cristianos. Hizo 
leyes para cristianos y no cristianos. Aunque la sal-
vación sea, sin sombra de duda, lo más importante, 
porque cuando una persona muere o va al infierno o 
va al Cielo (depende de la decisión que haya hecho 
en la vida: a favor o en contra de Jesús)

Pero lo que es cierto es que mucha gente, que aún no 
conoce a Jesucristo, “ha tropezado” en verdades que 
son bíblicas. Es interesante ver que Dios dice en Su 
Palabra que todo lo que es bueno fue creado por Él, 
el Padre de las luces. 

Existen personas en el mundo de los negocios que 
“han tropezado” en grandes verdades de oro descritas 
en la Biblia. Y, a veces, me sorprendo al encontrarme 
con muy buenos cristianos, que aman a Dios, que 
sirven a Dios, pero que desconocen estos principios. 

Tener una o varias metas en la vida es una fuerza motriz 
que da ánimo, que lleva a la persona a ir hacia delante, 
a trabajar por un objetivo importante en la vida. 

Quien no tiene metas en su vida es alguien que acaba 
por tener una vida mediocre; son personas que no van 
muy lejos, porque la meta es como una fuerza que nos 
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proyecta al futuro. 

Una persona que tiene una meta, tiene un futuro. 
Incluso cuando no consigue alcanzar el 100% de las 
metas que se propuso alcanzar, por lo menos alcanza 
un 80%, o un 50%, o un 10%; siempre alcanza alguna 
cosa. Una persona que no tiene ninguna meta camina 
a la deriva, nunca se dirige hacia ningún lado. 

Por lo tanto, es muy importante conocer el secreto de 
las metas. Es necesario que una persona establezca 
metas para las diversas áreas de su vida: física y men-
tal, espiritual, social, familiar, financiera y profesional. 

Yo no voy a hablar de todas las metas, porque para 
empezar no lo sé todo, pero quiero solo destacar que 
con respecto al área física es importante que hagamos 
un poco de gimnasia; con respecto a nuestra mente 
debemos mantenerla saludable, leyendo y oyendo 
cosas correctas.

En cuanto al área espiritual, permítanme decir esto: 
el hombre es el único ser de todos los que Dios ha 
creado, hecho a Su imagen y semejanza. Es el único 
ser que tiene la capacidad para pensar, soñar, idealizar 
y hablar. Es una Capacidad Divina. Es la Naturaleza 
Creativa de Dios. 

El secreto de las Metas
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¿Cómo creó Dios el mundo? 
A partir de la nada, sólo por imaginar, idealizar el fu-
turo, por pintar en la tela de Su Corazón todo lo que 
quería que existiese en el Mundo: las montañas, las 
estrellas, los planetas... 

Dios no tenía ni un grano de arena para hacer las 
montañas, no tenía ni una gota de agua para hacer los 
mares y océanos. ¿Cómo creó todo esto? La Biblia dice 
que fue a través de Palabras como Dios creó todas estas 
cosas, hablando las cosas a existencia, con el corazón 
lleno de un Poder, llamado el Poder Creativo de Dios 
o la Unción de Dios, 

“Con imágenes pintadas en la tela de Su Corazón” 
- imágenes que correspondían a metas bien determi-
nadas de lo que quería hacer – Dios creó esas cosas.

Si usted observa, de todas las Criaturas que existen, 
ninguna otra habla a no ser el Hombre. Cuando se 
dio la gran catástrofe, Adán y Eva pecaron, cayeron, 
podemos decir, de un lugar alto donde estaban con 
Dios a otro mucho más bajo donde estaba Lucifer, el 
diablo (fueron engañados por él). 

El diablo, sabiendo que el hombre tiene el Poder Cre-
ativo, lo lleva a usar ese Poder en sentido contrario, 
hacia el lado negativo. Cada vez que una persona habla:
“A mí me sale todo mal... Yo ya sabía que esto me 
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iba a suceder... Soy un desgraciado, sólo tengo mala 
suerte...”, 
está usando el Poder Creativo de Dios para crear mal 
para sí mismo. 

La Biblia dice que “la muerte y la vida están en 

poder de la lengua” (Prov. 18:21). 

Debemos hablar positivo. Incluso cuando una persona 
se está enfrentando con problemas, está pasando por 
dificultades, lo peor que puede hacer es continuar 
hablando de los problemas. 
Cuanto más hable de los problemas, más estará sem-
brando problemas, y en el futuro cosechará aquello 
que sembró con sus palabras. 

Así que estamos viendo que debemos tener sueños 
maravillosos. 
Dios nos dio la capacidad de soñar, idealizar cosas 
buenas. Ningún otro ser tiene esa capacidad. Después 
debemos hablar esos sueños, hablarlos frecuent-
emente como si ya estuviesen realizados. 

Vea, por ejemplo, los americanos, uno de los pueblos 
más avanzados del mundo. Están siempre hablando del 
ideal americano, de la familia, del ideal para el pueblo 
en general. ¿Por qué? Porque desde niños oyen a sus 
padres decir que tienen que tener un ideal, tienen 
que tener una meta. 

El secreto de las Metas
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¿Sabe cómo ellos han aprendido estos secretos?
América tiene su educación basada en la Palabra de 
Dios. Un gran porcentaje de americanos van a la iglesia, 
llevan a Dios en serio. Y, por eso, conocen secretos de 
la Biblia que son importantes, los practican y tienen 
éxito. 

En el próximo capítulo veremos la importancia de que 
tengamos buenas metas para nuestras relaciones.
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METAS PARA EL 
ÁREA SOCIAL

Nosotros somos un ser social; nos gusta relacionarnos con 
muchas personas, hablar, compartir y convivir con ellas. 

La Biblia dice, en Hechos de los Apóstoles, que después 
de que Jesús haber subido al Cielo, el Espíritu Santo 
descendió a la Tierra y se derramó sobre los cristianos 
que estaban juntos en la comunión, en el partimiento 
del pan, en la Palabra y en la oración. 

Fíjese que ellos no estaban sólo oyendo la Palabra 
de Dios u orando, sino que también comían juntos y 
tenían comunión. 

La comunión, que yo llamo el área social, es un asunto 
importante. Una persona que no tenga comunión con 
otros, incluso puede enfermarse. La persona no sabe 
por qué, pero es porque le falta esa parte, la comunión 
con otras personas: dar de sí misma a otras personas, 
hablar, oír, recibir, etc. 

Es importante que tengamos metas en nuestra área 
social. Y usted se pregunta: “¿Qué metas puedo tener?”

Yo entiendo que podemos tener las siguientes metas: 

Metas para el área social
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establecer amistades con personas honestas, cris-
tianas, que sean sus verdaderas amigas, que no sean 
personas falsas, que andan detrás de usted sólo para 
aprovecharse de su posición, para aprovecharse de 
algo que usted les pueda dar. 

Usted tiene que rodearse de personas constructivas, 
positivas. La Biblia nos enseña en Salmos 1:1

“Bienaventurado el varón que no anduvo en con-
sejo de malos, ni estuvo en camino de pecadores, 
ni en silla de escarnecedores se ha sentado.” 

Por increíble que parezca, las compañías con las que 
andamos determinan nuestro futuro. Muchos de no-
sotros no sabemos el por qué, pero esas personas ll-
evan consigo influencias negativas, fuerzas espirituales 
que también nos llevan a la derrota en nuestra vida. 

Hay muchas cosas que no se ven pero que existen. 
Tuve un compañero que decía no creer en Dios: 
“Gracias a Dios, yo no creo.” Decía él (lo cual es una 
contradicción). No creía porque no veía a Dios. Y yo le 
dije: “Bueno, tú debes tener la cabeza hueca, debes ser 
un pobrecito, porque tampoco veo tus pensamientos...” 

Él se ofendió mucho. Claro que nosotros no vemos 
muchas cosas que existen. Por ejemplo, no vemos el 
sonido y, sin embargo, lo oímos. No vemos el olor a 
fritura, a barbacoa, a perfume, etc., pero lo sentimos. 
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¿Qué es lo que quiero recalcar con todo esto? ¡¡¡LAS 
COMPAÑÍAS “PRODUCEN UN OLOR”!!!

En el mundo espiritual, las personas “producen un 
olor”. Por ejemplo, las personas involucradas en el 
mundo del ocultismo, con demonios, con vicios, etc., 
se les pegan esas cosas. 
Yo tengo el deber de amar a todas las personas, pero 
no debo tener intimidad con todos. Debo escoger mis 
compañías. Entonces, ¿cuál es la meta en el área social? 
Exactamente esta: tener cuidado con mis compañías. 

También debo tener cuidado con los falsos hermanos. 
Hay muchas personas que se llaman hermanos para 
beneficiarse de negocios, por ejemplo, para hacer 
negocios entre hermanos.

Hay personas que son avaros, maldicientes, ladrones, 
malvadas, que se infiltran en las iglesias. Pero tenemos 
que tener cuidado porque si vamos a tener comunión 
con ellas, el “olor” que producen perjudicará nuestra 
vida. Esto es importantísimo, principalmente, para un 
hombre de negocios. 

También es importante huir de las personas que hablan 
siempre de forma equivocada y negativa. 
Me acuerdo que el mayor vendedor de seguros de 
África Austral, era un portugués, establecido hacía 
muchos años en Sudáfrica. Él vendía seguros a grandes 

Metas para el área social
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Empresas. Se convirtió y asistía a una gran iglesia a la 
que yo también iba. 

Un día, el pastor enseñó sobre el Poder que hay en las 
palabras y en las compañías. 
A la hora del almuerzo me dijo: 
-“Verás, conozco este secreto desde hace muchos años 
y lo he puesto en práctica en mi trabajo. Me tropecé 
con él sin saberlo”.

Al principio, cuando mis compañeros se reunían, los 
viernes, para tomar algo juntos y compartir cómo había 
sido la semana, cuando oía a alguien que hablaba que 
esto estaba mal, que esto era un desastre, ya sabía que, 
a la siguiente semana, tendría una semana pésima. 

Entonces, aprendí este secreto, pero tropecé con él 
sin saberlo. Siempre que oía a un compañero decir, 
‘esto está muy mal, esto no funciona, esto es difícil’, 
yo huía de esa persona. Buscaba y deseaba estar con 
aquellos que eran positivos, con los que estaban siem-
pre animados.” 

Me hace recordar la historia de dos hermanos. La 
madre les dijo:
- “Juan y Miguel, ¿qué les parece si vamos a visitar a 
la abuela?” 

Ellos se pusieron muy contentos porque eso signifi-
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caba: chocolates, regalos, etc. Entonces la madre pidió: 

-“Miguel, ve a ver si tenemos suficiente gasolina.” 
Miguel fue y volvió diciendo: 

-“¡Qué pena! ¡No tenemos gasolina!” 
- “¿No tenemos gasolina? ¡Pero si hace pocos días puse 
gasolina!”, contestó la madre. 

- “Mamá, ¡la mitad del depósito está vacío! No podem-
os... está realmente...” 
- “¡No puede ser!”, interrumpió la madre. 
- “Juan, ve tú hasta allí y mira...” 

Él fue y volvió con una buena noticia: 
- “¡Mamá, al final, si tenemos!” 
- “¡Ah, sí! Entonces, ¿cuánto tenemos?” 
- “¡Tenemos la mitad del depósito lleno!”

Ambos vieron la misma cosa. Ambos vieron la mitad. 
Sólo que uno fue negativo - ya estaba derrotado desde 
el principio; y el otro estaba animado. 

Usted no puede relacionarse continuamente con per-
sonas desanimadas ni tristes. Si ve que alguien está 
desanimado o entristecido, dele la Palabra de Dios. 

Hablando aún del área social, es muy importante que 
usted no se involucre en peleas y contiendas. 

Metas para el área social
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En la Biblia, en Santiago 3:16, hay una palabra muy 
sabia: 

“Porque donde hay celos y contención (espíritu de 
rebeldía, quiere decir donde hay envidias, peleas, 
contiendas, discusiones) allí hay perturbación (con-
fusión, desorden, nadie sabe qué tiene que hacer 
y a dónde ir) y toda obra perversa (o satánica).” 

Esta palabra sabia es para todo hombre de negocios, 
por cierto, para todas las personas. 

Nosotros no debemos estar en un ambiente, o con 
un grupo de personas que hablan mal los unos de los 
otros, apuntando con el dedo a todas las personas, 
discutiendo, andando en peleas, con venganzas... ¿Por 
qué? Porque eso produce un “olor” satánico y sólo 
perjudica a las personas que se envuelven en eso. 

Estas son, pienso yo, las metas más importantes en el 
área social. Todo hombre de negocios debería buscar 
y desear hacer amistades saludables. 
Preferentemente debería tener comunión con perso-
nas cristianas, que llevan a Dios en serio, honestas en 
su cristianismo, honestas con sus cuentas y de palabra; 
aquello que dicen lo cumplen.

Este tipo de personas producen un buen “olor” y usted 
estará animado, está de buen humor y se anima con 
esas buenas compañías.
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Ejemplo del Mapa presupuestario:
 mes de:           
 semana 1         2             3             4             5               
 ingresos:

 total ingresos:

 gastos:

 total gastos
 saldo semanal
 saldo acumulado

Metas para el área social


