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1- ВВЕДЕНИЕ

1. PDC -
 “ЕЖЕДНЕВНАЯ ПОДГОТОВКА ХРИСТИАНИНА”
В нашем служении есть книга, под названием 
“PDC”, что означает “Ежедневная подготовка 
Христианина”.  

Многие люди тренируются, чтобы быть в 
хорошей физической форме.  
Чтобы достичь этого, человеку нужно:

1) Иметь правильное питание.  
2) Делать физические упражнения 
регулярно.  

Вам, как христианину, чтобы держать в хорошей 
форме свой дух, необходимо делать духовные 
упражнения, точно так же, как мы делаем 
физические упражнения, когда хотим быть 
стройными. 
Только так Вы сможете получить результаты, 
которые пообещал Бог уже в течение Вашей 
жизни на земле.  

1- Введение
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Итак, нужно делать две вещи:
1) Иметь правильный духовный рацион, 
питаясь духовной пищей = 
размышлять над Словом Божьим.

2) Упражнять свой дух = 
молясь и славя Бога. 

Книга “PDC” – это иструмент, который поможет 
вам иметь общение с Богом посредством: 

размышления над Словом;
молитвы и хвалы Бога.

Нашу духовную подготовку можно сравнить 
с физической подготовкой. Так же как одним 
людям нужно работать над своими мышцами 
пресса, а другим над другими мышцами, то же 
самое и в нашей духовной жизни.  

Больному человеку нужно много работать над  
“духовными мускулами“ здоровья.

Бедному человеку или тому, у кого финансовые 
проблемы нужно упорно работать над 
“духовными мышцами“ в финансовой сфере и 
так далее.   

Поэтому каждый христианин может использовать 
книгу “PDC” как ПРОГРАММУ для ТРЕНИРОВОК, 
чтобы держать себя в форме пред Господом.    
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2. PDC XXL
Книга “PDC”  (Ежедневная Подготовка 
Христианина) – это книга, которая есть в нашем 
служении уже много лет.  

Но я уже написал новые книги, которые также 
содержат в себе БИБЛЕЙСКИЕ СТИХИ и ПРАКТИКУ, 
которые верующий может использовать в своём 
общении с Богом. 

По просьбе многих братьев, я решил собрать 
практическую часть из нескольких книг, чтобы все 
эти стихи и практики были более доступны Вам. 

Здесь есть также практические примеры того, как 
СРАЖАТЬСЯ против диавола, потому что очень 
важно, чтобы это стало частью повседневной 
жизни верующего, который хочет побеждать. 

В этой книге Вы найдёте:
- практику из книги “Отношения”;
- Специальные молитвы (Отче Наш, 
Ефесянам1, Ефесянам 3);
- Библейские выдержки из книги “Отношения”;
- практика из книги “Есть сила в Ваших словах”;
- практика из книги “Как Сражаться против 
диавола”; 
- молитвы из книги “Пробуждение”;
- молитвы из “Молитвенных часов Иосафат” 

1- Введение
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Эта книга НЕ заменяет первую книгу “PDC” 
(“Ежедневная Подготовка Христианина”), 
но является дополнением, которое может 
использовать верующий, чтобы накачать 
духовные МУСКУЛЫ ещё больше. 
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2- ПРАКТИКA из КНИГИ 
“ОТНОШЕНИЯ”

ЛИЧНОЕ РЕШЕНИЕ - Я ИЗМЕНЮСЬ!

1- БУДУ ИМЕТЬ ОБЩЕНИЕ с БОГОМ  – “PDC”
1-  СЛАВИТЬ БОГА 
2-  МОЛИТЬСЯ СПЕЦИАЛЬНЫМИ МОЛИТВАМИ 
3-  РАЗМЫШЛЯТЬ и ИСПОВЕДОВАТЬ Слово 
4- ВЕРИТЬ, что ЦЕЛИ “УЖЕ МОИ ”... 
5- СМОТРЕТЬ на “ПЁСТРЫЕ ПРУТЬЯ” 
6- НАЗЫВАТЬ ЦЕЛИ как СУЩЕСТВУЮЩИЕ 
7- ГОВОРИТЬ диаволу, ветрам, морю и бурям 
8- ИСКАТЬ ВОДИТЕЛЬСТВА ДУХА СВЯТОГО 
9- БУДУ СФОКУСИРОВАННЫМ  (в течение НЕДЕЛИ)

на ВЕРХУШКЕ 20% ВОПРОСОВ 
на ВЕРХУШКЕ 20% ЛЮДЕЙ 
на моих ЦЕЛЯХ                      			

2- Практикa из книги "Отношения"
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2- БУДУ НАПОЛНЯТЬ МОЁ СЕРДЦЕ  ХВАЛОЙ
1 - За то, что ОН для меня СДЕЛАЛ – СПАС: 

пролил Свою КРОВЬ на кресте ЗА МЕНЯ; 
пошёл в АД за меня;
сделал меня ДИТЁМ Божьим    ....    Иоанна 1:12 
сделал меня НОВЫМ ТВОРЕНИЕМ ..   II Кор. 5:17 

2 - За то, кто ОН ЕСТЬ:
ОН Всемогущий; 
ОН победил диавола в аду.

3 - За то, что ОН ДЕЛАЕТ:
умножает МУКУ в кадке; 
умножает МАСЛО ... 5 ХЛЕБОВ + 2 PЫБЫ.

4 - За моё ПРИЗВАНИЕ:
сделал меня СЛУЖИТЕЛЕМ; 
сделал меня ПОМАЗАННИКОМ; 
какая ПРИВИЛЕГИЯ служить Богу и с Богом. 

я Не БОЮСЬ Ничего, кроме ГРЕХА; 
я не ИЩУ Ничего, кроме БОГА.

5 - За то, что послал Духа Святого
чтобы мне ПОМОЧЬ – Он Утешитель – “PARACLITO”;
чтобы меня УЧИТЬ /давать ИНСТРУКЦИИ.

НАПОЛНЯЙТЕСЬ ДУХОМ!  Ефесянам 5:17-19
17 Итак, не будьте нерассудительны, но 
познавайте, что есть воля Божия.  
18 И не упивайтесь вином, от которого бывает 
распутство; но исполняйтесь Духом, 
19 Назидая самих себя псалмами и славословиями и 
песнопениями духовными, поя и воспевая в сердцах 
ваших Господу. 
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Псалом 99 
1  Воскликните Господу, вся земля! 
2 Служите Господу с веселием; идите пред лице Его 
с восклицанием! 
3 Познайте, что Господь есть Бог, что Он сотворил 
нас, и мы — Его, Его народ и овцы паствы Его. 
4 Входите во врата Его со славословием, во дворы Его 
— с хвалою. Славьте Его, благословляйте имя Его, 
5 ибо благ Господь: милость Его вовек, и истина Его 
в род.

Псалом 102 
1   Благослови, душа моя, Господа, и вся внутренность 
моя — святое имя Его. 
2  Благослови, душа моя, Господа и не забывай всех 
благодеяний Его. 
3 Он прощает все беззакония твои, исцеляет все 
недуги твои; 
4 избавляет от могилы жизнь твою, венчает тебя 
милостью и щедротами; 
5 насыщает благами желание твое: обновляется, 
подобно орлу, юность твоя. 
6 Господь творит правду и суд всем обиженным. 
7  Он показал пути Свои Моисею, сынам Израилевым 
— дела Свои. 
8 Щедр и милостив Господь, долготерпелив и 
многомилостив.

2- Практикa из книги "Отношения"
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3- Я БУДУ РАСПОЗНАВАТЬ диавола, 
     КОГДА он ПОЯВЛЯЕТСЯ
КОГДА КО МНЕ ПРИХОДИТ ЧУВСТВО:

ЗАВИСТИ, 
МЕСТИ, 
ЖЕЛАНИЕ ГОВОРИТЬ ПЛОХО о других ... 
ЭГОИЗМ, 
ГОРДОСТЬ  (я лучший ...)

Я РАСПОЗНАЮ, что это смертоностные ОРУЖИЯ 
диавола.
Это НЕЧИСТЫЕ СИЛЫ, которые

несут смерть; 
несут болезни; 
сковывают людей, их финансы, здоровье ... 
 

Это ОКОВЫ СМЕРТИ, 
которые диавол забрасывает, 
в надежде, что человек попадётся в них. 

Я ПРОТИВОСТОЮ диаволу
Написано, сатана,  
я уже был освобождён от силы тьмы 
и переведён в Царство Божье.   
Итак, ты уже не можешь прикасаться ко мне. 
Теперь я командую. 
Я отказываюсь ходить в силе тьмы. 
Повелеваю тебе прекратить свои дела в моей 
жизни, в моей семье ... на работе .. в Церкви .. 
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4 - БУДУ ПОБЕЖДАТЬ ЗЛО ДОБРОМ
Римлянам 12:21 

Не будь побежден злом,  
но побеждай зло добром, 

Я буду использовать СИЛУ ЛЮБВИ Божьей, 
чтобы победить смертоностные силы диавола.

В I Коринфянам 13 (Библия Расш. Перевод)
Говорится, что “Любовь” терпелива .. Добра...

ЗАМЕНЮ на  “Я” 
Я терпеливый,  
Я добрый,  
Я НЕ завистливый,  
Я НЕ ревнивый,  
Я НЕ самоуверенный,  
Я НЕ  гордый,  
Я НЕ напыщенный,  
Я НЕ эгоистичный,  
Я НЕ грубый,  
Я НЕ ищу своей выгоды,  
Я НЕ раздражаюсь,  
Я НЕ обидчивый,  
Я НЕ держу зла,  
Я  с трудом замечаю зло, которое мне делают,  
Я  ВСЕГДА снисходителен к людям, которых я 
люблю,  
Я  всегда ЗАЩИЩАЮ людей, которых я 
люблю, даже если думаю, что они ошибаются.  

2- Практикa из книги "Отношения"
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5- Я БУДУ РЕАГИРОВАТЬ ПРАВИЛЬНО на  
зло, которое мне ДЕЛАЮТ / СДЕЛАЛИ

1- Я НАПОМНЮ СЕБЕ, кто стоит за этими людьми
Диавол приходит, чтобы украсть, убить и погубить: 
Ефесянам 6 ... наша война не против этих людей ....  
Я не буду сражаться против “ПОЛОТЕН”.

2- Моя ПОБЕДА НЕ ЗАВИСИТ
От зла или же от добра, которое мне делают. 
Не зависит от ИИСУСА, потому что Он уже решил на кресте. 
Зависит только от меня, а я уже решил исполнить своё 
призвание.

3- Я НЕ ГОВОРЮ ЛЮДЯМ, а ГОВОРЮ диаволу
Часть Nº 1 - Напоминаю диаволу o ПОРАЖЕНИИ, которое 
он потерпел в аду; напоминаю, что я уже был ОСВОБОЖДЁН 
от его власти, и теперь он ПОД МОИМИ ногами. 
Часть  Nº 2 - ГОВОРЮ СТИХИ  – это меч духовный: 
... написано, сатана  Исаии 54:17 - Ни одно орудие, 
сделанное против меня, не будет успешно... и всякий язык, 
который будет состязаться со мною на суде, — я обвиню... 

4- НЕ ГОВОРЮ о ЗЛЕ, которое МНЕ ДЕЛАЮТ 
Я не распространяю информацию о зле, которое 
мне сделали. 
Я не называю имён тех, кто нанёс мне урон. 
Я не даю славы диаволу за то, что он может сделать. 

5- НЕ ОТВЕЧАЮ, КОГДА мне ЗВОНЯТ ....
Не ПИТАЮ разговоры.  
Гашу “ОГОНЬ”, прекращаю разговоры, email-ы. 
Ухожу от темы.  
Меняю разговор.
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6- ЕСЛИ ЛЮДИ НАСТАИВАЮТ на разговоре, 
Я ОТВЕЧАЮ

Послушайте, я знаю, что за этим стоит диавол.  
Он хочет ЗАНЯТЬ меня “красными полотнами”. 
 
Диавол хочет НАПОЛНИТЬ моё СЕРДЦЕ  
ТЬМОЮ  –  яростью, обидой, ненавистью, 
непрощением, беспокойством, тревогой ... 
 
Но я НАПОЛНЯЮ моё СЕРДЦЕ 
СЛОВОМ Божьим, размышляя, слушая проповеди .. 
потому что это СВЕТ, а свет ОТДАЛЯЕТ ТЬМУ. 
 
Я  НАПОЛНЯЮ СЕРДЦЕ ДУХОМ СВЯТЫМ  
ПОЮ и СЛАВОСЛОВЛЮ Господу – Eфесянам 5 
МОЛЯСЬ и ВОСПЕВАЯ в Духе  – I Кор. 14 
 
Мой успех НЕ ЗАВИСИТ от ЗЛА, которое мне ДЕЛАЮТ, 
НЕ ЗАВИСИТ от ИИСУСА, Он всё сделал на кресте, 
ЗАВИСИТ ТОЛЬКО от меня, а я уже решил, 

Я НЕ ЗАЦИКЛИВАЮСЬ на проблеме, 
я ДВИГАЮСЬ к своей ЦЕЛИ,
наполняя своё сердце СВЕТОМ (Словом) + Д. Святым.

ФОКУСИРУЮСЬ на моих ЦЕЛЯХ: 
Делаю 4-е ИЗМЕРЕНИЕ и  
НАЗЫВАЮ мои ЦЕЛИ как СУЩЕСТВУЮЩИЕ; 
ПОВЕЛЕВАЮ ГОРАМ передвинуться... 

2- Практикa из книги "Отношения"
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6- КОГДА НА ПАМЯТЬ ПРИХОДЯТ ЛЮДИ,  
КОТОРЫЕ МЕНЯ ОБМАНУЛИ ... ПРЕДАЛИ... 
Если я УЖЕ ПРОСТИЛ этих людей,  но всё равно мне 
на ПАМЯТЬ приходит зло, которое мне сделали, 
нужно распознать, что это атака диавола на мой 
РАЗУМ, на мою ДУШУ – диавол хочет меня МУЧИТЬ.  
Моё ОТНОШЕНИЕ –  
ОЧИЩАТЬ моё СЕРДЦЕ, пока не забуду всё зло. 

1- ГОВОРИТЬ ХОРОШО об этих людях;   
2 - ДЕЛАТЬ ДОБРО этим людям; 
3 - Не обсуждать этих людей, даже если меня 
провоцируют (я буду молчать).

НЕ БУДУ ТРЕБОВАТЬ СПРАВЕДЛИВОСТИ. 
НЕ БУДУ ТРЕБОВАТЬ ИСПОЛНЕНИЯ МОИХ ПРАВ.
Матфея 5:38-48:  

- любите врагов своих;  
- благословляйте проклинающих;  
- делайте добро обижающим;  
- молитесь за гонящих и преследующих вас.     

МОЛИТВА
Господь, 
я УЖЕ ПРОСТИЛ зло, которое мне сделали, 
я выбираю ЗАБЫТЬ всё, что мне сделали, 
я говорю хорошо об этих людях .... (имя) 
я делаю добро этим людям ... (имя)  
я молюсь за них ... (имя ) 

чтобы ТВОЁ Благословение пришло к ним... (имя)  
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7 - КОГДА ПОДЫМАЮТСЯ ГОНЕНИЯ
Я распознаю, что диавол использует
ОРУЖИЕ ГОНЕНИЙ, пытаясь

ЗАСТАВИТЬ верующего ЗАМОЛЧАТЬ,
ОСТАНОВИТЬ ДВИЖЕНИЕ Божье.

I Петра 4
12  Возлюбленные! огненного искушения, для 
испытания вам посылаемого, не чуждайтесь, 
как приключения для вас странного, 
13 но как вы участвуете в Христовых страда-
ниях... 
14 Если злословят вас за имя Христово, то вы 
блаженны... 
15 Только бы не пострадал кто из вас, 
как убийца, или вор, или злодей, или как 
посягающий на чужое; 
16 а если как Христианин, то не стыдись, но 
прославляй Бога за такую участь.

МОЛИТВА
Господь, 
эти гонения не заставят меня замолчать, 
не отдалят меня от Церкви,  

Я не стыжусь принадлежать Иисусу и Церкви, 
Я не перестану служить Богу,  
Я не перестану евангелизировать.

2- Практикa из книги "Отношения"
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8- ЕСЛИ КОГО-ТО ПРОДВИНУЛИ ...  
 ПОХВАЛИЛИ ...  А МЕНЯ НЕТ ... !!! 
У меня не будет НЕПРАВИЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ: 

Я не буду печалиться; 
Я не буду ждать, чтобы человек упал; 
Не буду говорить о недостатках человека. 
 
Я не буду питать ЗАВИСТЬ (это сила зла). 
Я не буду питать РЕВНОСТЬ (это сила зла).

БУДУ ИМЕТЬ ПРАВИЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ:
Я поздравлю этого человека. 
Я буду желать ему всего хорошего. 
Я соглашусь, что он одержит победу. 
Я буду радоваться успеху этого человека.

Я позволю ЛЮБВИ БОЖЬЕЙ ПОБЕДИТЬ:
I Кор.13 - Современный перевод

Любовь добра,  
Любовь не завистлива,  
Любовь не ревнива.

МОЛИТВА
Боже, ТВОЯ ЛЮБОВЬ внутри меня  
делает меня НЕ ЗАВИСТЛИВЫМ;  
делает меня НЕ РЕВНИВЫМ. 
Я желаю всего хорошего этому человеку  (имя) 

Я радуюсь его успеху ... 
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9- КОГДА Я РАССТРОЕН
ПОЗВОЛЯЮ ЛЮБВИ БОЖЬЕЙ контролировать меня:

Я не показываю НЕДОВОЛЬСТВО; 
Я не становлюсь ГРУБЫМ; 
Я не требую, чтобы сделали, что я хочу;  
Я не становлюсь ВСПЫЛЬЧИВЫМ; 
Я не обижаюсь... 

I Кор.13 - Новый  перевод
Любовь не груба,  
Любовь не ищет выгоды себе,  
Любовь не вспыльчива,  
Любовь не обидчива, 
Любовь не обижается,  
Любвь не держит зла,  
Любовь с трудом замечает зло, что ей делают,  
Любовь всегда лояльна к тем, кого любит, 
Любовь всегда защищает того, кого любит,  
даже если думает, что они не правы.  

МОЛИТВА 
Боже,  
ТВОЯ ЛЮБОВЬ внутри меня 
помогает мне НЕ ГРУБИТЬ, НЕ быть 
ВСПЫЛЬЧИВЫМ,  когда я расстроен. 
Я не требую, чтобы делали то, что я хочу, 
я не раздражаюсь, 
я не обижаюсь... 

2- Практикa из книги "Отношения"
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10- КОГДА Я  “ХОРОШ” в том, что Я ДЕЛАЮ
Я не позволю войти ГОРДОСТИ... ВЫСОКОМЕРИЮ.
ГОРДОСТЬ ПРЕДШЕСВУЕТ большому ПАДЕНИЮ.
Притчи 16:18 

Погибели предшествует ГОРДОСТЬ — 
ПРЕВОЗНОШЕНИЕ, 
а  падению — надменность.  

Именно так упал Люцифер и превратился в диавола.

Иеремии 9:23  
Так говорит ГОСПОДЬ:  
да не хвалится мудрый мудростью своею; 
да не хвалится сильный силою своею; 
да не хвалится богатый богатством своим.

I Петра 5:5 и 6 
облекитесь смиренномудрием, потому что Бог 
ГОРДЫМ, НАДМЕННЫМ противится, 
а смиренным дает благодать... 
Итак смиритесь под крепкую руку Божию, да 
вознесёт вас в своё время. 

Я БУДУ СЛАВИТЬ БОГА   
Я – сосуд в чести ..

II Tим.2:20 и 21 
А в большом доме есть сосуды не только 
золотые и серебряные, но и деревянные и 
глиняные; и одни в почетном, а другие в низком 
употреблении. 
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Итак, кто будет чист от сего, тот будет сосудом 
в чести, освященным и благопотребным 
Владыке, годным на всякое доброе дело. 

Вы можете представить, чтобы стакан начал 
говорить своему хозяину? “... я очень красивый и 
без меня ты никто... !!!” 

Также выглядит верующий, который возгордился 
потому что он смог что-то сделать, но он забывает 
кто на самом деле делает.

МОЛИТВА
Боже,  
всё хорошее, что я могу делать, 
приходит только от Тебя. 
Я всего лишь СОСУД  в чести, 
чтобы служить Тебе.  
Боже,  
используй меня, 
чтобы завоёвывать много душ для Иисуса.  
Боже, 
не дай мне упасть в искушение, 
избавь меня от зла, 
и только Тебе, и больше никому, 
вся честь и слава,  
за всё хорошее, что происходит в моей жизни.

2- Практикa из книги "Отношения"
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11- КОГДА Я ОШИБАЮСЬ, Я БУДУ 
ПРИЗНАВАТЬ СВОИ ОШИБКИ
Если я не прав, совершил ошибки... 
Не стóит иметь  НЕПРАВИЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ... 

искать оправданий... “я сделал это, потому что...”  
искать козлов отпущения .. “это вина того-то...”

Бог всё видит и всё знает.
Мой ГРЕХ – это СТЕНА, 

которая разделяет МЕНЯ с Богом, 
котороя ЗАКУПОРИВАЕТ сердце,  
которая БЛОКИРУЕТ благословения Божьи.

РЕШЕНИЕ одно – ПРИЗНАТЬ пред Богом свою 
ошибку без оправданий и разговоров.

I Иоанна 1:8,9 - Если говорим, что не имеем 
греха (когда на самом деле всё не так хорошо), 
обманываем самих себя, и истины нет в нас. 
Если исповедуем грехи наши, (признаём 
без всяких оправданий и отговорок), то Он, 
будучи верен и праведен, простит нам грехи 
наши и очистит нас от всякой неправды.

МОЛИТВА
Боже, 
я ПРИЗНАЮ, что я НЕ ПРАВ, 
в этом случае...... (сказать в каком). 
Не прихожу с ОТГОВОРКАМИ, 
Не перекладываю ВИНУ на других. 
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12- КОГДА МЕНЯ ИСПРАВЛЯЮТ
Я НЕ БУДУ РОПТАТЬ – ВОРЧАТЬ.
Царь Саул был непослушным, его поймали “на 
горячем”, но он не раскаялся, а  РОПТАЛ, ВОРЧАЛ. 

I Царств 15:23  ибо непокорность есть такой 
же грех, что волшебство, и противление то же, 
что идолопоклонство. За то, что ты отверг слово 
Господа, и Он отверг тебя, чтобы ты не был царем.

Притчи 3:11 и 12 
Наказания Господня, сын мой, не отвергай, и не 
тяготись обличением Его. 
ибо кого любит Господь, того наказывает и 
благоволит к тому, как отец к сыну своему. 

 I Коринфянам 11:32 
Будучи же судимы,  
наказываемся от Господа,  
чтобы не быть осужденными с миром. 

 Евреям 12:6 и 7 
Ибо Господь, кого любит, того наказывает; бьет 
же всякого сына, которого принимает.  
Если вы терпите наказание, то Бог поступает 
с вами, как с сынами. Ибо есть ли какой сын, 
которого бы не наказывал отец?

МОЛИТВА
Боже, меня может ИСПРАВЛЯТЬ
ТВОЁ Слово; 
человек Божий;  
мой вышестоящий
и я сохраню ПРАВИЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ.

2- Практикa из книги "Отношения"
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13 - КОГДА Я ВИЖУ, КАК КТО-ТО ОШИБАЕТСЯ
Моё ОТНОШЕНИЕ: 

Не СУДИТЬ человека; 
ПРИКРЫВАТЬ проступки человека.

Матфея 7:1-5 
“Не судите, да не судимы будете, ибо каким 
судом судите, таким будете судимы; и какою 
мерою мерите, такою и вам будут мерить. 
И что ты смотришь на сучок в глазе брата  
твоего, а бревна в твоем глазе не чувствуешь? 
Или как скажешь брату твоему: «дай, я выну 
сучок из глаза твоего», а вот, в твоем глазе 
бревно? 
Лицемер! вынь прежде бревно из твоего глаза 
и тогда увидишь, как вынуть сучок из глаза 
брата твоего.”
Притчи 17:9
“Прикрывающий проступок ищет любви....”

МОЛИТВА
Боже,  я видел, что этот человек ......  (имя ) 
совершил ошибку, оступился ... ( проступки ) 
 
Но я принимаю решение НЕ СУДИТЬ человека, 
чтобы мне тоже не быть судимым. 
 
Я принимаю решение ПРИКРЫВАТЬ ошибку 
другого, чтобы искать любви. 
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14 - КОГДА СО МНОЙ СПОРЯТ и 
КРИЧАТ на МЕНЯ
Моё ОТНОШЕНИЕ: 

Не ОТВЕЧАТЬ на это;  
Не вовлекаться; 
Быть ПРИВЕТЛИВЫМ; 
Не ЗЛИТЬСЯ.

II Тимофея 2:24-26
“Рабу же Господа не должно ссориться, но 
быть приветливым ко всем, учительным, 
незлобивым;  

 С кротостью наставлять противников, не даст 
ли им Бог покаяния к познанию истины, 
чтобы они освободились от сети диавола, 
который уловил их в свою волю.”

МОЛИТВА 
Боже, 
меня хотят вовлечь в ссоры и споры,  
Но я принимаю решение не вовлекаться. 

Я принимаю решение быть приветливым, 
Я принимаю решение не злиться.

2- Практикa из книги "Отношения"
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15 - БУДУ ЛЮБИТЬ БОГА БОЛЬШЕ ВСЕГО 
и ВСЕХ
Бог не спас меня, чтобы дать мне РЕЛИГИЮ. 
Бог спас меня, чтобы У НЕГО БЫЛА СЕМЬЯ.  
Бог усыновил меня, я стал  ЕГО ДИТЁМ.  
СЛУЖИТЬ, помогать Богу – это ЧЕСТЬ – не жертва.

Я уже не принадлежу этому миру. Я здесь всего 
лишь временно. Я буду жить вечно в доме моего 
Отца – Бога.
Я не буду как Израильский народ у земли 
Обетованной – они очень ОБИДЕЛИ Бога (Числа 13,14)

“Мой сын не может служить Богу, он должен получить 
образование в мире, потому что это гарантия его будущего; 
Вещи этого мира всегда лучше того, что в Церкви; 
Люди из мира важнее тех, кто в Церкви.”

МОЛИТВА
Спасибо Господь,  
за то, что усыновил меня в Свою СЕМЬЮ, 
за то, что дал жизнь вечную, 
и уже в это время дал... успех... здоровье...  
Я уже больше не люблю мир, я
люблю Бога Отца, теперь я люблю всё, что Божье. 
Люблю ДОМ Божий – Церковь,  
Люблю СЛОВО Божье ... Библию ... книги... 
музыку; 
Люблю СЕМЬЮ Божью... братьев... лидеров...  

         Теперь я больше УВАЖАЮ людей из семьи     
         Божьей, правления Божьего, чем людей из   
         мира. 
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16 - БУДУ ВЕРЕН БОГУ
Бог ИЩЕТ ВЕРНЫХ

Псалом 100:6  
Глаза мои на верных земли,  чтобы они 
пребывали при мне; кто ходит путем 
непорочности, тот будет служить мне.. 

Луки 16:10 
Верный в малом 
и во многом верен, 
а неверный в малом  
неверен и во многом.

Я не буду таким, как мир – чуть что: 
разводятся и снова женятся “н” раз ... их девиз.. 
“женщин много, если эта мне надоест, найду 
другую.” “Церквей много... если мне надоест, найду 
другую”.  

Иакова 1:8 
Человек с двоящимися мыслями 
не тверд во всех путях своих. 

МОЛИТВА
Господь, Я БУДУ ВЕРЕН  

Церкви,  
пастырю, 
мужу / жене 
даже когда они ошибаются, 
или когда я думаю, что они не правы.

2- Практикa из книги "Отношения"
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3- СПЕЦИАЛЬНЫЕ 
МОЛИТВЫ

1. МОЛИТВА ОТЧЕ НАШ
Mатфея 6:6-8

6  Ты же, когда молишься, войди в комнату 
твою и, затворив дверь твою, помолись 
Отцу твоему, Который втайне; и Отец твой, 
видящий тайное, воздаст тебе явно.
7 А молясь, не говорите лишнего, как язычники, 
ибо они думают, что в многословии своём 
будут услышаны;
8 не уподобляйтесь им, ибо знает Отец 
ваш, в чём вы имеете нужду, прежде вашего 
прошения у Него.

Mатфея 6:9-13
Молитесь же так: 
«Отче наш, сущий на небесах! да святится 
имя Твоё;

3- Специальные молитвы
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да придет Царствие Твоё; 
да будет воля Твоя и на земле, как на небе;
хлеб наш насущный дай нам на сей день;
и прости нам долги наши, как и мы прощаем 
должникам нашим;
и не введи нас в искушение, но избавь нас от 
лукавого. Ибо Твоё есть Царство и сила и 
слава вовеки. Аминь».

Мне нравится молиться этой молитвой  от 
своего имени таким образом: 

“Отец наш, сущий на небесах, 
Да святится имя Твоё
через моё свидетельство,
чтобы люди хорошо говорили о Тебе, Господь,
когда думают обо мне. 
Да придёт Твоё царство, 
сядь на престоле моей жизни, Отец Небесный, 
веди мою жизнь. 

Да исполнится воля Твоя, а не моя.
Сделай меня всегда довольным хлебом 
насущным, который даёшь нам каждый день. 

И прости мне мои долги, 
как я прощаю своим должникам,
не дай мне упасть в искушение, 
избавь меня от зла. 
Ибо Твоё царство и сила и слава вовеки, Аминь.”
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2. МОЛИТВА ЕФЕСЯНАМ 1
Ефесянам 1:16 - 23

Непрестанно благодарю за вас Бога, 
вспоминая о вас в молитвах моих,
чтобы Бог Господа нашего Иисуса Христа, 
Отец славы, 
дал вам Духа премудрости и откровения к 
познанию Его,

и просветил очи сердца вашего, дабы вы 
познали, в чём состоит надежда призвания 
Его, и какое богатство славного наследия Его 
для святых,
и как безмерно величие могущества Его в нас, 
верующих по действию державной силы Его,

которою Он воздействовал во Христе, 
воскресив Его из мёртвых 
и посадив одесную Себя на небесах,
превыше всякого Начальства, 
и Власти, и Силы, и Господства,
и всякого имени, именуемого не только в сём 
веке, но и в будущем, 
и всё покорил под ноги Его, и поставил Его 
выше всего, главою Церкви, 
которая есть Тело Его, 
полнота Наполняющего всё во всём.

3- Специальные молитвы
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Мне нравится молиться этой молитвой  от 
своего имени таким образом: 

“Дорогой Отец Небесный, 
дай мне духа мудрости и откровения. 
Посвети очи моего сердца, чтобы я знал: 

1- какое моё призвание;

2- какие богатсва славы мне принадлежат;

3- как действовать в Силе Божьей, 
которая уже внутри меня, 
это та же сила, которую Ты использовал, 
чтобы воскресить Иисуса из мёртвых,
наперекор воли всех начальств, властей, 
сил и господств. 

4- как действовать во Власти, 
     которую Христос мне дал, 

когда посадил меня одесную себя, 
по иерархии намного выше всякого 
начальства, власти, силы и господства 
и всякого имени, именуется не только в 
этом веке, но и в будущем.”
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3. МОЛИТВА ЕФЕСЯНАМ 3
Ефесянам  3:14-21

Для сего преклоняю колени мои пред Отцом 
Господа нашего Иисуса Христа, 

от Которого именуется всякое отечество на 
небесах и на земле,

да даст вам, по богатству славы Своей, 
крепко утвердиться Духом Его во внутреннем 
человеке,

верою вселиться Христу в сердца ваши, 
чтобы вы, укоренённые и утверждённые в 
любви, могли постигнуть со всеми святыми, 
что широта и долгота, и глубина и высота,

и уразуметь превосходящую разумение 
любовь Христову, дабы вам исполниться всею 
полнотою Божиею. 

А Тому, Кто действующею в нас силою может 
сделать несравненно больше всего, чего мы 
просим, или о чём помышляем,

Тому слава в Церкви во Христе Иисусе во все 
роды, от века до века. Аминь.

3- Специальные молитвы
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Мне нравится молиться этой молитвой  от 
своего имени таким образом: 

“Господь, я прошу Тебя, дай мне по богатству 
Твоей славы, быть облечённым твоей силой, 
Твоим Духом, в моём внутреннем человеке. 

Чтобы Христос верой вселился в МОЁ сердце, 

чтобы мне быть утверждённым и 
укоренённым в любви, 
и понять со всеми святыми, 

какова широта, высота, глубина и познать 
любовь Христа, чтобы исполниться всей 
полнотой Божьей. 

И Тому, кто силён сделать намного больше 
того, что мы думаем и помышляем,

Тому вся честь и слава в Церкви во все роды, 
от века до века. Аминь.”


