
1



2 Antes de Casar

ÍNDICE

1 - INTRODUÇÃO ....................................................  3

2 - PORQUÊ NAMORAR? ................................................ 11

3 - O CASAMENTO ......................................................... 23

4 - AMOR E SENTIMENTOS ............................................ 29

5 - ANTES DE CASAR ..................................................... 33

6 - BUSQUE PRIMEIRO O REINO DE DEUS ..................... 39

7 - IMAGINE O SEU FUTURO .......................................... 43

8 - COMO OUVIR A VOZ DE DEUS ................................... 49

9 - 4ª DIMENSÃO .......................................................... 59



3

1 - INTRODUÇÃO

Antes de Casar: Olhos bem abertos!
Depois de Casar: Olhos fechados!

Que título mais estranho, não é?
Mas é uma grande verdade.

É ANTES de casar que temos que ter os OLHOS BEM 
ABERTOS.

Para ver o quê? Para ver os defeitos.
Não existe ninguém que não tenha defeitos.

Mas é ANTES de casar que temos que ver quais são para poder-
mos decidir: “será que consigo viver com estes defeitos?”.

É DEPOIS de Casar que temos que ter os OLHOS FECHA-
DOS!
Se você já fez a sua opção e já se casou, então agora não adianta 
ficar a olhar para esses defeitos. Feche os olhos para estes 
defeitos. Concentre-se em todas as qualidades boas que ele 
ou ela tem. 

Neste livro vamos concentrar-nos sobre ANTES DE CASAR.
Muitas pessoas querem casar e começar uma família.

Introdução
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Mas em geral falta-lhes uma coisa muito importante:
 CONHECIMENTO!

Eles não sabem o que é o casamento, e pensam que é algo 
romântico e que acontece por acaso. Eles pensam que é só 
casar e já está. 

Têm uma ideia errada, que não tem nada a ver com a reali-
dade.  
Só depois de casar e quando surgem problemas, é que eles se  
apercebem que lhes foi pintado um quadro cor-de-rosa e que 
não existe.  

Ou então pensam que se casaram com a pessoa errada, podem 
desfazer o casamento e ir à procura da pessoa perfeita. 
Isto é o que nos mostram nos filmes e nos transmitem todos 
os dias. E assim, a maioria das pessoas pensa que o casamento 
não funciona ou que então é só por algum tempo.

Já é normal as pessoas se casarem várias vezes, sempre à procura 
da pessoa ideal. Outras já nem acreditam no casamento e nem 
se casam. Apenas ficam juntos até o amor desaparecer. 
Antes de casar temos que entender:

 - O que é o casamento. 
 - Como funciona o casamento. 
 - Como encontrar a pessoa certa. 

Nesta introdução vamos ver várias coisas. Saiba o seguinte: 

1) PARA A VIDA TODA
O casamento é algo muito sério. 
O casamento foi instituído por Deus e é para a vida toda. 
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Não é uma brincadeira, porque estamos a falar da vida de duas 
pessoas. O casamento são duas vidas que se tornam numa só 
vida.

Marcos 19:6 6 “Assim já não são mais dois, mas um 
só carne. Portanto o que Deus ajuntou, não o separe o 
homem.”

2) A PESSOA PERFEITA
Nunca vamos encontrar a pessoa perfeita. 
Nós não somos perfeitos e ninguém é perfeito. Por conseguinte 
não existe um casamento perfeito. 
O nosso parceiro nunca vai suprir todas as nossas necessidades. 
Somos seres humanos. 
Ele vai suprir algumas das nossas necessidades, mas tem outras 
que ele nunca vai suprir.
Sempre vamos ter áreas no nosso relacionamento, que só Deus 
pode suprir.

3) HOMEM E MULHER
Temos que entender que o homem e a mulher são mesmo 
diferentes.  Nós pensamos diferente, vemos as coisas de outra 
maneira, temos outro tipo de emoções, tiramos outras con-
clusões e no final não nos entendemos uns aos outros.

Bem podemos comprar e ler todo o tipo de livros, mas apenas 
vão confirmar o que já sabemos:
 - Somos mesmo diferentes e é de propósito. Deus nos fez assim 
para nos complementarmos.

4) PRIORIDADES
É muito importante que se comece bem. Temos que ter sempre 
Jesus em 1º lugar do nosso lar e no nosso casamento. 

Introdução
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Só Jesus na verdade supre todas as nossas necessidades. 
Só Jesus é perfeito. 
Só Jesus nos entende perfeitamente. 
Só Jesus sabe o nosso potencial.

Se soubermos apenas estes quatro pontos, já evitamos muitos 
problemas. Esta é uma base sólida antes de começar a procurar 
e encontrar a pessoa certa para vivermos uma vida inteira.

Também existe o lado espiritual. 
É invisível, mas muito real.
Estamos no mundo onde o diabo reina. 
E ele apenas tem um alvo:

João 10:10 “O ladrão (o diabo) não vem senão para roubar, 
matar e destruir...” 

Isso é a má notícia. O diabo vem para matar, roubar e destruir.
Ele quer destruir as famílias, os casamentos e na verdade quer 
destruir você.

A boa notícia é a segunda parte do mesmo versículo: 
 João 10:10 “.. eu (Jesus) vim para que tenham vida e a 
tenham em abundância.”

Para ter essa vida que Jesus nos promete, temos que fazer as 
coisas à maneira de Deus.
Só podemos fazer isso, se estudarmos a Bíblia, que é a palavra 
de Deus. É ouvir e depois fazer. Só assim vamos ter esta vida, e 
vida em abundância. Algumas coisas podem parecer que já não 
são para hoje, mas a Palavra de Deus nunca muda, assim como 
Deus também nunca muda.
Se aplicarmos a Sua Palavra nesta área tão importante da nossa 
vida, vamos obter o resultado. 
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Depois de termos ouvido a Palavra de Deus, temos sempre as 
seguintes opções:

- ouvir e praticar,
- ouvir e não praticar.

Mat. 7:24-27 “Todo aquele, pois, que ouve estas minhas 
palavras e as põe em prática, será comparado a um homem 
prudente, que edificou a casa sobre a rocha.

E desceu a chuva, correram as torrentes, sopraram os ven-
tos, e bateram com ímpeto contra aquela casa; contudo não 
caiu, porque estava fundada sobre a rocha.

Mas todo aquele que ouve estas minhas palavras, e não as 
põe em prática, será comparado a um homem insensato, 
que edificou a sua casa sobre a areia.

E desceu a chuva, correram as torrentes, sopraram os ven-
tos, e bateram com ímpeto contra aquela casa, e ela caiu; 
e grande foi a sua queda.”

Cabe a nós a decisão de construir a nossa casa, família e casa-
mento na rocha, ouvindo e praticando a Palavra de Deus.

Ou então não prestar atenção e fazer as coisas como bem en-
tendemos, mas com o perigo de ter as portas abertas ao diabo 
logo no início do nosso casamento. 

Quando (não é "se"), o diabo entrar por uma porta aberta, ele 
fará o que quer. Com ele, qualquer demónio ou espírito maligno 
pode entrar na sua vida e fazer o que quer na sua saúde, na  sua 
família, no seu casamento, no seu marido ou esposa.  
A guerra é real e o diabo lança setas inflamadas. Estamos con-
tinuamente debaixo de ataques do diabo.

Introdução
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Aprenda o que Deus diz na Sua Palavra, para ter a protecção 
de Deus. 

Deus nunca muda. Nós temos que aprender o que Deus diz na 
sua Palavra acerca do casamento. 

O diabo também não fica à espera até você estar casado/a. De 
preferência ele até destrói a sua vida antes de casar. 

Ele tenta com que você se envolva com muitas pessoas e tenha 
muitos relacionamentos sem nunca encontrar a pessoa certa.
Ou então prepara-lhe um laço e traz-lhe pessoas lindas, mas 
cheias de problemas e vícios e que talvez até se convertam um 
dia, mas também isso é provável que nem aconteça. 

Tudo isto para que ele possa ter uma porta aberta para entrar 
no seu casamento e assim na sua vida. 
Não há nada que Deus não acerte, mas é melhor prevenir do 
que remediar.  Se você é uma destas pessoas solteiras e que 
pretende casar, aqui tem o conselho:

ANTES DE CASAR
OLHOS BEM ABERTOS!

- Veja tudo; todos os erros.
- Você é que escolhe! Escolha bem!
- Não se apresse!

DEPOIS DE CASAR
OLHOS BEM FECHADOS: 

- Não olhe mais para os erros
- Agora você já está casado
- Acabou-se a escolha.
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Esta é uma grande verdade! Mas normalmente as pessoas 
procedem ao contrário. O que fazem antes de casar é o 
seguinte:

Antes de casar:
Conhecem uma pessoa e logo se apaixonam. 

- É tudo amor e emoção.
Durante o namoro não vêem qualquer defeito um no outro. 

- E mesmo se tiver, de certeza que ele/a irá mudar.

Ela é uma pessoa só de qualidades. 
- Perfeita na verdade.

Ele é uma pessoa muito atenta. 
- Estou nas nuvens!

Depois casam-se:  
Mas só agora resolvem abrir os olhos para ver a realidade:  

- Afinal não vi bem, nesta área ela está muito mal.
- Afinal ele nem quer mudar.

O casal começa logo a ter muitos problemas. 
Em parte porque não sabiam com quem casaram. Escolheram 
com os olhos fechados.

Também não sabem como se constrói um casamento. Eles 
pensaram que era só casar, e já está. Não sabiam que era preciso 
construir uma vida em comum.
Entretanto tentam mudar o seu parceiro no tal sonho que eles 
tiveram antes de casar.

Temos que procurar e encontrar a pessoa. Não é de qualquer 
jeito. 

Introdução
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Algumas pessoas pensam que tudo acontece por acaso, ou que 
Deus vai fazer tudo. 

Temos que saber o que queremos.
Temos que saber o que não queremos. 
Temos que fazer a nossa parte.
Temos que pedir ajuda e sabedoria a Deus.

Prov.18:22  “O que acha uma esposa, acha uma coisa boa 
.....  “
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2 - PORQUÊ NAMORAR? 

Vamos falar um pouco sobre o namoro. 
Normalmente as pessoas pensam que namoro é uma brinca-
deira.

Mas não é uma brincadeira, é o princípio dum relacionamento 
muito importante.
Você não quer namorar qualquer pessoa,
do mesmo jeito que não quer casar com qualquer pessoa.

Namoro  TEM  um propósito! 
Namoro  NÃO  É  o propósito!

Há pessoas que só têm este objectivo: eles sempre têm uma 
namorada. Hoje é uma e amanhã é outra. 
Na verdade eles precisam duma namorada (uma qualquer, desde 
que tenha boa aparência, e não seja completamente parva), só 
para provar:

- que eles são muito populares,
- que conseguem manter o ego,
- que não são gays.

Estas pessoas só querem namorar: este é o alvo deles. 
Não estão minimamente interessados em casar nem querem 
saber do amor, só querem paixão e emoção.
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É como se vê nos filmes: duas pessoas se apaixonam e logo 
depois já estão na cama. Depois de muito tempo assim, um 
deles fala “Eu AMO-TE”, e o outro em vez de ficar contente, 
fica chocado.

Responde que não pode ser uma coisa séria, que não está pre-
parado, que não era isso que ele queria dizer quando estavam 
na cama, etc. Queriam apenas brincar.

Eles dizem que precisam de ter muitas namoradas para ganhar 
“experiência”, para ter a certeza que não se vão casar com a 
pessoa errada.

Experiência em enganar? 
Experiência em sexo? 

Casamento é uma VIDA que se constrói em conjunto. Mesmo 
depois de casar, demora anos para conhecer bem a pessoa para 
se  adaptarem um ao outro e para crescerem juntos. 

Será que vão aprender alguma coisa por terem MUITOS namo-
rados? 

Todos estes relacionamentos duram pouco tempo e estão foca-
dos não no relacionamento, mas nas emoções. 

Ou então tem este alvo: “quanto tempo vai demorar para ir para 
a cama com esta pessoa?”.

Com todos estes relacionamentos só ficam a saber que ninguém 
é perfeito. Estão a ser guiados por emoções e desistem logo que 
descobrem uma falha ou então no momento em que a emoção 
do amor se foi.  
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Eles na verdade nem sabem o que é o namoro, nem sabem o  
seu propósito. 

Pode até acontecer que a pessoa ainda não queira casar. Não 
tem problema nenhum, mas então não namora. 

Em vez disso pode ter amizades saudáveis, sinceras. 
Não quer casar ? Então não comece a namorar!

Não siga o que se vê nos filmes, coisas que nos fazem querer 
acreditar que tudo isso é normal. 
Não é normal, e de certeza que não funciona!

Pelos frutos se vê que não sabem do que estão a falar:
Se têm uma namorada atrás de outra, também irão ter um 
casamento atrás do outro. 
Vê-se pelos frutos que não sabem nada acerca de relaciona-
mentos. 

Namorar não é uma brincadeira.
O propósito de namorar é de casar.
O propósito de namorar é de se conhecer melhor para então 
casar.

Na verdade o namoro é o princípio de casar. Muitas decisões, 
de como se vai viver o casamento estão a ser tomadas no tempo 
de namoro:

- como se tomam decisões,
- quantas vezes e como se fala,
- quem é que decide o que vão fazer,
- como se gasta o dinheiro,
- Onde vão passear.
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Durante o tempo do namoro dá para ver o carácter da pessoa.
Se ela gosta de mandar, depois de casar também vai gostar 
de mandar. Se ele pensa que ela depois vai mudar, está en-
ganado.

Um segredo: 
Não comece logo a namorar se gosta de alguém. Comece pela  
amizade.

É muito mais fácil de ver como uma pessoa é, se estiverem num 
grupo de amigos, se sairem todos juntos, etc.

Até observar a maneira como ele joga futebol dá para ver como 
ele é:

- ele quer ganhar, custe o que custar, 
- ele quer jogar, tanto faz ganhar ou perder,
- ele não quer jogar, antes prefere olhar em vez de se 
sujar ou se cansar. 

Gostava de estar casada com um marido preguiçoso ou re-
laxado?

Gostava de estar casada com um marido que quer ganhar sem-
pre, mesmo pisando todos?

Gostava de estar casada com um marido feliz, mas que não anda 
preocupado com nada? 

Também depende do seu carácter.
Se você é uma pessoa despreocupada, imagine estar casada 
com um marido que se preocupa muito com todos os detalhes 
e que quer tudo perfeito. 
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Se você é uma pessoa passiva, será que gostaria de estar casada 
com uma pessoa que vai a todas? Sempre activo em tudo? 
Imagine as suas férias... 

Alguns cuidados a ter:

1) IDADE
Tem idade para casar?
Não comece a namorar se está longe da idade para casar.
Comece pela amizade. 

Claro que todos conhecemos pessoas que começaram a namorar 
muito novas e deu certo, mas são mais os casos que não deram 
em  nada. Em vez disso sofreram e ficaram focados em namori-
cos. Não pensam em mais nada, nem sua na vida, nem no seu 
futuro. 

Algumas até casaram com a pessoa errada, que depois se tornou 
um desastre. 

Uma pessoa muito nova ainda não sabe bem o que quer da vida. 
É tudo uma brincadeira, ainda está a crescer na personalidade 
e na maneira de ser.

2) CASAR COM ELE?
Gostava mesmo de CASAR com ele?
Não namore uma pessoa com quem na verdade nunca iria casar. 
Isso seria brincar com os sentimentos da outra pessoa. 

Alguns gostam de namorar de qualquer jeito. Às vezes nem 
acreditam que é a pessoa certa, mas tudo é melhor do que não 
ter namorada nenhuma. 
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Há vários perigos aqui:
A pessoa está a enganar a outra, está a mentir.

Também pode ficar tão envolvida emocionalmente, que antes 
de dar conta, se vê casada com uma pessoa que na verdade já 
sabia que não ia dar certo. Foi enganada pelas emoções. 

3) PESSOAS NÃO SALVAS
Não brinque com o FOGO! 
Escolha alguém que é de Jesus. 
“Mas eu sei que ele se vai converter”. 
NUNCA se sabe se a pessoa se vai salvar.

Como vai ser se ele/a não se converter? 
E se ele/a vai à Igreja, vai à frente na salvação, mas é só para 
lhe agradar? 
Depois de casar já não quer saber de Igreja, de Deus, de Bíblia,  
nem de nada. 

II Cor. 6:14: “Não vos prendais a um jugo desigual com 
os infiéis ... “

Muitas pessoas quando escolhem a pessoa para casar não o-
lham para a frente. Apenas vêem que é uma boa pessoa. Mas 
casamento é uma VIDA. 

Onde é que quer estar daqui a 5 anos ou até 1 ano? Estar casada 
com alguém que não quer ir à Igreja, você sempre indo sozinha, 
com filhos que preferem ficar em casa com o pai? Muitos inte-
resses completamente diferentes. Quer ser obrigada a assistir 
a festas que não lhe interessam, etc.? 

Mas o perigo maior nem é esse.
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Não podemos esquecer que o diabo vem para matar, roubar e 
destruir.
Se você se casar com uma pessoa não salva, têm uma porta 
aberta lá em casa logo a partir do princípio.
Onde a porta está aberta, o diabo entra. E ele traz com ele 
qualquer demónio.

Casar assim é um grande perigo e você vai estar sujeito a ataques 
do diabo em qualquer área de sua vida. 

Você pode pensar que está protegido por Deus, mas o seu marido 
ou esposa não salva, não está. 
E o diabo usa-se dele ou dela para chegar até si. Você vai sofrer. 
Pode demorar mais ou menos tempo. 
Depois imagine quando tem problemas graves. Você quer re-
solver isso com oração, fazendo a Palavra, mas o seu parceiro 
não acredita, nem quer saber, nem fazer. 

Você vai estar sozinho. 
Será que é isso o melhor que Deus tem para si? 

Deus inventou o casamento.
Se quisermos ter sucesso, temos que fazer as coisas à maneira 
de Deus. 

Na prática isso quer dizer que: 
1) Temos que olhar para a Palavra (a Bíblia),
2) Ouvir a Palavra,
3) Praticar a Palavra,
II Cor. 6:14: “Não vos prendais a um jugo desigual com 
os infiéis. Pois que sociedade tem a justiça com a injustiça? 
E que comunhão tem a luz com as trevas?”
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Deus falou este versículo para o ajudar a escolher a pessoa certa. 
Receba a sabedoria de Deus e aja de acordo. 

O casamento não é assim tão fácil para nós complicarmos com 
situações destas. 
O casamento em geral está debaixo de ataques do diabo. Co-
mece bem, peça sabedoria a Deus e pratique o que Ele nos 
ensina na Sua Palavra. 

Não ande atrás de emoções.
Ande atrás de Deus. 

4) NAMORO NÃO É CASAMENTO
Há pessoas que tratam o namoro como um casamento.
Não se dão, têm muitas diferenças, lutas e discussões, mas em 
vez de parar o namoro e reconhecer que esta não deve ser a 
pessoa certa, quase que até vão até o Pastor pedir um aconse-
lhamento.

Namoro não é casamento.
Namorar é para conhecer a pessoa melhor. Mas se ao conhecer 
a pessoa melhor e não gostar dela, então não continue. 

Se o namoro não dá certo, pare logo. 
Não fique a tratar o namoro como um casamento. 

Se descobrir alguma coisa muito má, mesmo sendo um dia antes 
do casamento, pare com o namoro. Seria melhor já descobrir 
antes, mas é melhor antes do que depois de estar casado.

Esqueça a festa, os familiares, o que vão falar, pensar, etc. 
Estamos a falar da sua vida. 
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É melhor não casar, do que depois de casar ter grandes prob-
lemas. Até ao casamento, a pessoa está livre de decidir o que 
quer. 
 
5) VIVER JUNTOS
Hoje em dia é muito comum nem casar, mas apenas viverem 
juntos. “Casamento é só papel e em muitas culturas nem existe 
o casamento, nem papel”, dizem eles.

Isso é verdade. Há culturas onde o "juntar" é considerado como 
um casamento. 

Não tem papel, mas é tão santo como um casamento, mesmo 
sem papel. É para a vida toda, com todas as responsabilidades 
duma família.

O que hoje acontece é diferente: a pessoa não quer casar, mas 
quer os benefícios de casamento: quer ter sexo, mas não quer 
se responsabilizar. Quer estar livre de poder sair a qualquer 
momento, de qualquer jeito. 

Na verdade é uma união muito insegura, onde os dois têm de 
estar sempre com muito cuidado.

"Se ele ou ela se chateia comigo, talvez amanhã já não estaremos 
juntos." 

Não há nada que segure, então o diabo entra ainda mais 
facilmente. É como uma casa sem porta. Nem dá para fechar a 
porta. Até qualquer ex-namorada pode entrar.
"Ah, mas não é isso..."
Se não é isso, porque é que não se casam? 
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"Queremos casar, mas não temos dinheiro para uma festa."
Aonde é que diz que para casar é preciso uma festa?
Quem é que em geral quer a festa? 

- os pais,
- os amigos, colegas.

Casamento não é uma festa. Casamento é uma aliança:
É vir diante de Deus para fazer uma aliança: 
Tudo que é meu é teu,
Tudo que é teu é meu,
A partir de agora somos um.

Isso é legalizado para ser reconhecido também pelas leis do 
mundo.

Se não há dinheiro para a festa, faça algo simples.
Pode apenas comprar um bolo e uma garrafa de champanhe. 
Se os amigos querem festa, eles é que pagam. 
Ou então querem experimentar primeiro, para ver se dá. Se 
esquecem por completo que o casamento é uma vida em con-
junto que é construído dia após dia. 

Sem o fundamento forte do amor agape - o amor que ama in-
condicionalmente - é construir na areia.

É como uma vida, onde você está o tempo todo em experiência. 
Se já ninguém gosta de trabalhar sempre em experiência, então 
como pode viver assim?
Será stress 24 horas por dia. 

"E sexo antes de casar?"
"Ele já diz que vai casar comigo."
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De certeza? Então porque é que não casa? 
Não oiça as palavras, mas veja o que ele faz.

“Mas não me importa.  Isso é uma mentira do diabo." Não im-
porta se os dois já andaram a dormir com muitos outros?!

Vamos só mencionar algumas coisas:
- e se ele apanhou SIDA?
- e se ela fica grávida?
- e ele não quer saber, diz que não foi ele?
- e você, gosta sempre de ser comparado com outros?

Se ela tinha o hábito de dormir com rapazes no tempo de 
namoro, depois de casar, ele fica com dúvidas. Será que ela vai 
resistir à tentação quando aparece o ex-namorado?
Se ambos já se conhecerem bem no namoro, então não vão ter 
surpresas depois do casamento.

Porquê Namorar?
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3 - O CASAMENTO

Já vimos que o propósito de namorar é casar. Vamos ver o que 
é o casamento.

O casamento é uma nova vida, em que em duas pessoas (homem 
e mulher) começam uma vida em comum. 

É uma nova vida. 
Eles deixam os pais e os dois decidem como vão viver esta nova 
vida. 

O casamento não é uma festa que se faz no dia e já está. O 
casamento não começa apenas no dia de casamento mas é 
construído dia após dia.

Não foi uma invenção de homens, mas foi instituído por 
Deus.
Há pessoas que já nem acreditam no casamento, porque olham 
para os casamentos que falharam. 

Mas também acontecem acidentes de carros, mas não quer 
dizer que os carros não funcionem.

O casamento funciona e foi criação de Deus para nos abençoar 
e para sermos felizes. 
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É algo muito bom, mas para se ter um casamento feliz, este tem 
que ser feito de acordo com o manual do fabricante, a Bíblia. 
Só assim podemos esperar ter um casamento como foi planeado 
por Deus:

- feliz,
- com uma união forte,
- baseado no amor, respeito.

Para ter sucesso siga as instruções do fabricante = Deus.
Génesis 2:24 “Portanto, deixará o varão o seu pai e a 
sua mãe, e apegar-se-á à sua mulher, e serão ambos uma 
carne.”

Isto quer dizer que ambos (marido e mulher) deixam as suas 
famílias e começam uma nova vida em comum. 

O "deixar" é mesmo deixar. 
Você não vai querer casar com a sua esposa, mais os pais e as 
irmãs. O casamento acontece apenas com 2 pessoas. 

Se o resto da família e amigos também quiserem entrar e mandar 
lá em casa, vão haver grandes problemas. 

Na verdade muitos casamentos acabam em divórcio mesmo por 
causa disso. A sogra está sempre lá em casa e a mulher em vez 
de respeitar e se submeter ao marido, respeita mais o seu pai. 

O ideal até seria começar por viver bem longe da família, pois 
isso facilita bastante a construção do novo casamento. 

O casamento é para a vida toda e não como nos tentam ensinar 
nos filmes onde o divórcio é muito normal e não tem nada de 
mal.  
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O casamento foi instituído por Deus. Ele sabe como é que 
funciona melhor e Ele diz que é para a vida toda. Isto é o plano 
perfeito de Deus. 

É o plano perfeito para cada pessoa, para que ela seja mais 
feliz. 

Uma das regras mais importantes do casamento é o amor.

Existem vários tipos de amor. Todos são importantes e têm o 
seu lugar.

1 - EROS
O Amor “Eros” – atracção física.
Este amor é explorado nos filmes e muitos pensam que só isso 
é amor. 

É emocional, sujeito à mudança rápida. 
Aqui as pessoas podem até estar atraídas por várias pessoas ao 
mesmo tempo. 

É um amor dos sentimentos que "vem e vai".
"Sinto amor até acabar." 

2 - FILEO
O Amor “Fileo” - amizade.
É um amor condicional. Se você é simpático e se temos as 
mesmas opiniões, então sentimos este amor.

Mas no momento de conflitos, quando você faz coisas que o 
outro não gosta, esse amor vai acabar. 

O Casamento
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3 - AGAPE
O Amor “Agape”– incondicional
Este é o amor que Deus tem para connosco. 

João 3:16 “Porque Deus amou o mundo de tal maneira que 
deu o seu Filho unigénito, para que todo aquele que nele 
crê não pereça, mas tenha a vida eterna.

É o amor incondicional. Deus deu o seu Filho, quando nós ainda 
éramos pecadores. 

Esta é a atitude de Deus para connosco.
Deus é amor, e o seu amor se manifestou quando deu o seu 
Filho. 

Não quer dizer que Deus ama o pecado.
Deus detesta o pecado, mas ama o pecador, de tal maneira que 
deu a solução para a pessoa poder ser liberta do diabo e dos 
pecados. 

É o amor mais alto que existe.
É este amor que temos que desenvolver no casamento.

Na verdade, é uma decisão que tomamos no dia de casamento: 
“eu decido amar-te (incondicionalmente) para o resto da minha 
vida”. 

Se está a pensar em casar, pense neste amor:
O amor que dá. 
O amor que acredita.
O amor que respeita.
O amor que é paciente.
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Veja I Cor.13 (da Bíblia Viva):
O Amor é paciente, 
O Amor é bondoso, 
O Amor não é invejoso, 
Não é ciumento, 
O Amor não é presunçoso, 
O Amor não é orgulhoso, 
O Amor não é arrogante, 
O Amor não é egoísta, 
O Amor não é rude, 
O Amor não exige que se faça o que ele quer, 
O Amor não é irritadiço, 
O Amor não é melindroso, 
O amor não guarda rancor, 
O amor dificilmente notará o mal que me fazem, 
O amor será sempre leal para com as pessoas que eu 
amo, 
O Amor sempre defenderá as pessoas que eu amo, mesmo 
quando penso que as pessoas estão erradas.  

O casamento vai estar baseado neste amor, desenvolvido dia 
após dia.
Não acontece por acaso. 
Temos que desenvolver este amor e ver a outra pessoa como 
ela realmente é: cheia de valor.

O Casamento


