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1- INTRODUCCION

1. PDC - “PREPARACION DIARIA de un
CRISTIANO”

En nuestro ministerio tenemos un libro llamado “PDC”
que significa “Preparacion Diaria de un Cristiano.”

Muchas personas entrenan para alcanzar una buena
forma fisica.
Para tener el cuerpo en forma, la persona tiene que:

1) Tener una alimentacién disciplinada.

2) Hacer ejercicio de una forma regular.

Como cristiano, usted precisa practicar actividades
espirituales, semejantes en todo al ejercicio corporal,
para mantener en forma su espiritu.

S6lo de esta manera alcanzara los resultados prometidos
por Dios durante su caminata aqui en la tierra.



Entonces es preciso hacer dos cosas:
1) Tener una dieta espiritual correcta,
alimentandose de comida espiritual =
meditacién en la Palabra de Dios.

2) Ejercitar su espiritu =
orando y alabando a Dios.

El libro “PDC” es una herramienta para ayudar a tener
comunién con Dios a través de :

meditar en la Palabra de Dios;

orar y alabar a Dios.

Nuestra preparacion espiritual puede compararse a la
preparacion fisica. Asi como algunas personas precisan
trabajar sus musculos abdominales, al contrario de otros
que trabajan otros musculos, asi es también en nuestra
vida espiritual.

Una persona enferma necesita trabajar
bastante los “musculos espirituales“ de la salud.

Una persona pobre o con problemas financieros,
precisa trabajar bastante los “musculos espirituales”
de las finanzas; y asi sucesivamente.

Entonces el libro “PDC” es para ser usado como un
PROGRAMA de ENTRENAMIENTO, por cualquier
cristiano, para estar em forma con el Senor.



2. PDG XXL

El libro “PDC” es un libro que ya tenemos en nuestro
Ministerio hace muchos anos.

Entre tanto, fui haciendo otros libros que también
contienen VERSICULOS y PRACTICAS que pueden ser
usados para que el creyente tenga su comunion con Dios.

A pedido de muchos hermanos, decidi juntar las
practicas de varios libros para que el hermano tenga todos
los versiculos y practicas a mano.

También inclui practicas para LUCHAR contra el diablo,
pues es muy importante que eso sea parte del dia a dia
de un creyente que desea vencer.

En este libro encontrara:
- las practicas del libro “Actitudes”
- las Oraciones Especiales (Padre Nuestro, Efesios 1,
Efesios 3)
- las referencias Biblicas del libro “Actitudes”
- las practicas del libro “Hay Poder en Sus Palabras”
- las practicas del libro “Como Luchar contra el
diablo”
- las oraciones del libro “Avivamiento”
- las oraciones del “Reloj de Oracion Josafat”

Este libro NO sustituye el libro original “PDC”, pero es un
complemento que puede ser usado para que el creyente
gane MUSCULQOS espirituales ain mas fuertes.






2- PRACTICAS del LIBRO
“AGTITUDES”

DECISION PERSONAL - ;YO VOY A CAMBIAR!

1- VOY HACER el PDC

1- ALABO a DIOS

2- HAGO ORACIONES ESPECIALES

3- MEDITO y CONFIESO Ia Palahra

4- CREO que “YA TENGO” las METAS...

5- MIRO las “VARAS RAYADAS”

6- HABLO las METAS a EXISTENCIA

7- HABLO al diablo, a los Vientos, al Mar, a las Tempestades
8- BUSCO la DIRECCIGN del ESPIRITU SANTO

9- ME MANTENGO ENFOCADO (durante la SEMANA)
EN EL TOP 20% DE LOS ASUNTOS
EN EL TOP 20% DE LAS PERSONAS
EN mis METAS



2- VOY A LLENAR el CORAZON
con ALABANZAS

1° Por lo que EL me HIZO - ME SALVO )
derram6 Su SANGRE en la cruz POR MI
fue al INFIERNO por mi
me hizo un HIJO de Dios... Juan 1:12
me hizo una NUEVA CRIATURA... 2 Corintios 5:17

20 Por lo que EL ES
EL es el Todopoderoso
EL Venci6 al diablo en el Infierno

3° Por lo que EL HACE
multiplica la HARINA de la Tinaja
multiplica el ACEITE... 5 PANES+ 2 PECES

4° Por mi LLAMADA
hizo de mi un SIERVO
hizo de mi un UNGIDO
es un PRIVILEGIO servir a Dios y CON Dios

yo No TEMO Nada, a no ser al PECADO
yo no BUSCO Nada, a no ser a DIOS

5° Por enviarme al Espiritu Santo
para AYUDARME - es el PARACLITO
para ENSENARME / dar INSTRUCCIONES

iISED LLENOS del ESPIRITU! Efesios 5:17-19
17 Por tanto, no sedis insensatos, sino entendidos de cual
sea la voluntad del Serior.
18 No os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucion;
antes bien sed llenos del Espiritu,
19 hablando entre vosotros con salmos, con himnos y can-
ticos espirituales, cantando y alabando al Senior en vuestros
corazones.



Salmos 100

1 Cantad alegres a DIOS, habitantes de toda la tierra.
2 Servid a JEHOVA con alegria; Venid ante su presencia
con regocijo

3 Reconoced que JEHOVA es Dios; El nos hizo, y no no-
sotros a nosotros mismos; Pueblo suyo somos, y ovejas de
su prado.

4 Entrad por sus puertas con accion de gracias,
Por sus atrios con alabanza; Alabadle, bendecid su
nombre.

5 Porque JEHOVA es bueno; para siempre es su
misericordia, Y su verdad por todas las generaciones.

Salmos 103
1 Bendice, alma mia, a JEHOVA, Y bendiga todo mi
ser su santo nombre.
2 Bendice, alma mia, a JEHOVA, ¥ no olvides
ninguno de sus beneficios.
3 Eles quien perdona todas tus iniquidades, El que
sana todas tus dolencias;
4 EI que rescata del hoyo tu vida, El que te corona
de favores y misericordias;
5 El que sacia de bien tu boca De modo que te
rejuvenezcas como el aguila.
6 Jehova es el que hace justicia Y derecho a todos los
que padecen violencia.
7 Sus caminos notifico a Moisés, Y a los hijos de
[srael sus obras.
8 Misericordioso y clemente es Jehova; Lento para
la ira, y grande en misericordia.



3- VOY A RECONOGCER al diahlo

CUANDO APARECE
Cuando tengo un SENTIMIENTO de
CELOS
VENGANZA
HABLAR MAL de los que...
EGOISMO
ORGULLO (soy el mejor... )

RECONOZCO las ARMAS mortiferas del diablo
Son FUERZAS MALIGNAS que

Traen Muerte

Traen Enfermedad

Paralizan personas, finanzas, salud...

Son LAZOS DE MUERTE
Que el diabo lanza
Para ver si la persona cae en la trampa

RESISTO al diaho
Esta escrito satanas,
yo fui liberado del Poder de las Tinieblas,
y transportado para el Reino de Dios.

Entonces ya no me puedes tocar.

Quien manda soy yo.

Me rehuso a andar en el Poder de las Tinieblas

1é ordeno que pares tus maniobras en mivida, en mi
familia... empleo... Iglesia...



4- T0Y A VENGER el MAL con el BIEN

Romanos 12:21
No seas vencido de 1o malo,
sino vence con el bien el mal.

Voy a usar el PODER del AMOR de Dios,

para Vencer las Fuerzas Mortiferas del diablo

En 1 Corintios 13 - NBV (Nueva Biblia Viva)
Donde dice “El Amor” es Paciente... Bondadoso...

Lo SUSTITUIRE por “YO SOY”
YO SOY paciente,
YO SOY bondadoso,
YO NO SOY envidioso,
YO NO SOY celoso,
YO NO SOY presumido,
YO NO SOY orgulloso,
YO NO SOY arrogante,
YO NO SOY egoista,
YO NO SOY grosero,
YO NO EXIJO que se haga lo que quiero,
YO NO me ENOJO facilmente,
YO NO SOY quisquilloso,
YO NO GUARDO rencor,
YO dificilmente noto el mal que me hacen,
YO SOY LEAL a las personas que amo,
YO DEFIENDO a las personas que amo, incluso
cuando pienso que estan equivocadas.



5- VOY A REACCIONAR BIEN ante el MAL
que me HACEN / HICIERON

1° RECUERDO QUIEN esta detras de esas personas

Es el diablo que s6lo viene para intentar matar, robar y destruir
Efesios 6... nuestra lucha no es contra esas personas....
No voy a Luchar Contra “CAPAS”

2° “Mi” VICTORIA, NO DEPENDE
del MAL o incluso del BIEN que me hagan
Tampoco depende de JESUS, porque El ya decidi6 en la Cruz
Solo depende de mi - y YO ya decidi cumplir mi Llamada

3° “Y0” NO HABLO a las PERSONAS - HABLO al diahlo
Parte N° 1 - Le recuerdo al diablo la DERROTA que sufrio en el
Infierno - Recuerdo que ya fui LIBERADO de su poder, y que
ahora estda DEBAJO DE MIS pies
Parte N° 2 - HABLO VERSICULOS - Espada del Espiritu
.. estd escrito satands Isaias 54:17 Ninguna arma forjada contra

ti prosperara, y condenardas toda lengua que se levante contra ti
en juicio...

4° NO DIVULGO el MAL QUE ME HACEN
No difundo la noticia del MAL que ME hicieron
No menciono los NOMBRES de quienes me perjudicaron
No doy gloria al diablo, por 1o que consigue hacer

5° NO RESPONDO CUANDO ME LLAMAN...
No ALIMENTO conversaciones
Apago el FUEGO, paro conversaciones, correos electrdnicos
Me desvio del tema
Cambio de conversacion



6° S1 LAS PERSONAS INSISTEN en hablar,
YO RESPONDO

Mira, quien esta detras de esto, es el diablo.
Y quiere ENTRETENERME con “capas rojas’,

el diablo quiere LLENAR mi CORAZON
con TINIEBLAS - Ira, Rencor, Odio, Amargura,
con Falta de Perddn, Inquietud, Falta de Paz...

Pero yo LLENO mi CORAZON
con la PALABRA de Dios, meditando, escuchando CDs ...
que es LUZ y que ALEJA las tinieblas

También LLENO mi CORAZON con el ESPIRITU SANTO
CANTANDO y SALMODEANDO al Senor - Efesios 5
ORANDO y CANTANDO en el Espiritu - 1 Corintios 14

Mi éxito NO DEPENDE/ del MAL que me hagan
NQ DEPENDE DE JESUS, que ya hizo todo en la Cruz
SOLO DEPENDE de mi - YO ya decidi

NO me DETENGO en el problema
AVANZO hacia mi DESTINO
Llenando el Corazon con la LUZ (Palabra) + Espiritu Santo

ENFOCANDOME en mis METAS

Haciendo la 42 DIMENSION ¥

HABLANDO mis METAS en EXISTENCIA
HABLANDO a las MONTANAS que se muevan...




6- CUANDO VIENEN a mi MEMORIA las

PERSONAS QUE ME ENGANARON...
TRAICIONARON...

Si YA PERDONE a esas personas y aun asi, el mal que
me hicieron viene a mi MEMORIA, tengo que reconocer
que es un ataque del diablo a mi MENTE, a mi ALMA - El
diablo me quiere ATORMENTAR.
MI ACTITUD sera
LIMPIAR mi CORAZON hasta olvidar todo el mal

1° HABLANDO BIEN de esas personas

2° HACIENDO BIEN a esas personas

3° No hablando de esas personas,

aunque me provoquen (me quedo callado)
NO VOY A EXIGIR JUSTICIA
NO VOY A EXIGIR MIS DERECHOS

Mateo 5:38-48:
- Amad a vuestros enemigos,
- bendecid a los que os maldicen,
- haced bien a los que os aborrecen,
- y orad por los que os ultrajan y os persiguen;

ORACION
Oh Dios )
yo YA PERDONE el mal que me hicieron
yo elijo OLVIDAR todo lo que me hicieron
yo hablo bien de esas personas ... (nombre)
yo les hago bien ... (nombre)
yo oro por ellas ... (nombre)
para que TU Bendicion las alcance ... (nombre)



7- CUANDO SOY PERSEGUIDO

Reconozco que el diablo esta utilizando

el ARMA de la PERSECUCION
para INTENTAR CALLAR al CREYENTE
para INTENTAR PARAR el MOVER de Dios

1 Pedro 3
12 porque [os ojos del Sefior estan sobre [os justos,
Y sus oidos atentos a sus oraciones;
Pero el rostro del Sefior esta contra aquellos que
hacen el mal;
13 éY quién es aquel que os podrd hacer darno, Si
vosotros seguis el bien?,.....
14 Mas también si alguna cosa padecéis por causa
de la justicia, bienaventurados sois, .....
16 ... teniendo buena conciencia, para que en lo
que murmuran de vosotros como de malhechores,
sean avergonzados los que calumnian vuestra buena
conducta en Cristo.

ORACION
Oh Dios
esta Persecucion, no me callara
no me alejara de la Iglesia

Yo no me avergonzaré de ser de Jesus y de la Iglesia
Yo no voy a parar de servir a Dios
Yo no voy a parar de evangelizar



8- SI ALGUIEN ES PROMOVIDO...

ELOGIADO... iiiY YO NO...!"!
No voy a tener una ACTITUDE ERRADA
No me voy a mortificar
No voy a esperar a que caigan
No voy hablar de los defectos de esa persona

No voy a alimentar la ENVIDIA (fuerza del mal)
No voy a alimentar los CELOS (fuerza del mal)

TENDRE una ACTITUD CORRECTA
Voy a felicitarle
Voy a desearle 1o mejor
Voy a estar de acuerdo en que vencera
Me alegraré por el éxito de esa persona

DEJARE que el AMOR DE DIOS VENZA

1 Corintios 13
El Amor es benigno,
El Amor no es envidioso,
El Amor no es celoso,

ORACION
Oh Dios, TU AMOR dentro de mi
hace que no sea ENVIDIOSO
hace que no sea CELOSO

Yo deseo lo mejor para esta persona ... (nombre)
Me alegro con el Exito de esa persona ...



9- CUANDO SOY CONTRARIADO
DEJO QUE EL AMOR DE DIOS en mi, tome el control
No me AMARGO
No me pongo RUDO
No EXIJO que se haga lo que yo quiero
No me pongo IRRITANTE
No me pongo QUISQUILLOSO

1 Corintios 13
El Amor no es rudo,
El Amor no exige que se haga lo que quiere,
El Amor no es pretencioso,
El Amor no es quisquilloso,
El amor no guarda rencor,
El amor dificilmente notard el mal que me hacen,
El amor es leal con las personas que amo,
El Amor siempre defenderd a las personas que amo,
incluso cuando creo que estan equivocadas.

ORACION
Oh Dios
TU AMOR dentro de mi
hace que no sea Rudo, ni amargado
cuando soy contrariado

Yo no exijo que se haga lo que quiero
Y0 no soy irritante
ni quisquilloso



10- CUANDO SOY “BUENO”
en aguello QUE HAGO

No dejaré entrar el ORGULLO... VANIDAD...

EL ORGULLO PRECEDE una gran CAIDA
Proverbios 16:18
Antes del quebrantamiento es la soberbia,
Y antes de la caida la altivez de espiritu.

Asi es como Lucifer cayd, y se convirti6 en diablo

Jeremias 9:23 )
Asi dijo JEHOVA:
No se alabe el sabio en su sabiduria,
ni en su valentia se alabe el valiente,
ni el rico se alabe en sus riquezas.

I Pedro 5:5y 6
revestios de Humildad

porque Dios RESISTE a los soberbios - Orgullosos

Y da gracia a los humildes.
Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios,

para que El os exalte cuando fuere tiempo

Le DARE GLORIA a DIOS

Soy un Vaso de Honra...

2 Timoteo 2:20y 21

Pero en una casa grande, no solamente hay utensilios
de oro y de plata, sino también de madera y de barro;
y unos son para usos honrosos, y otros para usos viles.

Asi que, si alguno se limpia de estas cosas, serd



instrumento para honra,
santificado, util al Senor,
y dispuesto para toda buena obra.

¢Alguna vez ha imaginado un vaso hablando con su
duefo? /yo soy muy bonito, y sin mi no eres nada!

Asi es el creyente orgulloso de sus logros, que olvida
quién realmente hace qué

ORACION
Onh Dios,
todo lo bueno que hago
solo viene de Ti
Yo sélo soy un VASO de Honra,
para Servirte

Oh Dios,
usame para ganar muchas Almas para Jesus

Oh Dios,

no me dejes caer en Téntacion

librame del mal

y para Ti y para nadie mas

toda la Gloria y Honra

por todo lo Bueno que suceda en mi vida.



11- CUANDO ME EQUIVOQUE,
ADMITIRE mis ERRORES

Si sé que estoy equivocado, que cometi errores... no sirve
de nada andar con MALAS ACTITUDES

inventar excusas - 10 hice porque...

buscar chivos expiatorios - la culpa es de...

Dios sabe todo y ve todo
Mi PECADO es un MURO

que separa a Dios de MI
que OBSTRUYE mi corazon
que BLOQUEA las Bendiciones de Dios para mi

LA SOLUCION es sélo una - ADMITIR delante Dios, que

Fallé, sin excusas, sin Conversaciones
[ Juan 1:8,9 - Si decimos que no tenemos pecado,
(cuando en realidad las cosas no van bien), nos
enganamos a nosotros mismos, y la verdad no esta
en nosotros
Si confesamos nuestros pecados, (admitimos que es-
tamos equivocados, sin andar con excusas), El es fiel
y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos
de toda maldad.

ORACION
Oh Dios
yo ADMITO que Fallé
en esta area...... (decir cual es)
No vengo con EXCUSAS
No le echo la CULPA a los demds



12- GUANDO SQY CORREGIDO

NO VOY A REFUNFUNAR - PORFIAR

El rey Saul fue desobediente, y sorprendido in fraganti,

no se arrepintia, sino que CONTESTABA - PORFIABA
1 Samuel 15:23 Porque como pecado de adivinacion
es la rebelion, y como idolos e idolatria la_obstina-
cion. Por cuanto tu desechaste la palabra de Jehova,
él también te ha desechado para que no seas rey.

Proverbios 3:11-12 )
No menosprecies, hijo mio, el castigo de JEHOVA,
Ni te fatigues de su correccion.
Porque JEHOVA al que ama castiga,
Como el padre al hijo a quien quiere.

1 Corintios 11:32
mas siendo juzgados, somos castigados por el Serior,
para que no seamos condenados con el mundo.

Hebreos 12:6-7
Porque el Serior al que ama, disciplina, y azota a
todo el que recibe por hijo.
Si soportdis la disciplina, Dios os trata como a hijos;
porque équé hijo es aquel a quien el padre no disciplina?

ORACION
Oh Dios
Puedo ser CORREGIDO
por TU Palabra
por el Hombre de Dios
por mi Superior Jerarquico
y mantendré una BUENA ACTITUD



13- CUANDO VEO QUE ALGUIEN FALLA
Mi ACTITUD sera

No JUZGAR a la persona

ENCUBRIR la transgresion de la persona

Mateo 7:1-5

“No juzguéis, para que no seais juzgados.

Porque con el juicio con que juzgais, seréis juzgados,
y con la medida con que medis, os serd medido.

¢Y por qué miras la paja que esta en el ojo de tu
hermano, y no echas de ver la viga que estd en tu
propio ojo?

¢O cémo dirds a tu hermano: Déjame sacar la paja
de tu ojo, y he aqui la viga en el ojo tuyo?
iHipocrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y
entonces veras bien para sacar la paja del ojo de tu
hermano.”

Proverbios 17:9
“El que cubre la falta busca amistad....”

ORACION
Oh Dios
Yo Vi a esta persona..... (nombre)
Jallar, transgredir... (las transgresiones)

Pero yo decido No JUZGAR a esa persona
para que yo tampoco sea juzgado

Yo decido ENCUBRIR su error
para buscar amistad



14- CUANDO DISCUTEN

y ME GRITAN
Mi ACTITUD sera
No RESPONDER de vuelta
No Involucrarme
Voy a ser AMABLE
Voy a ser SUFRIDO

Il Timoteo 2:24-26

24 Porque el siervo del Serior no debe ser contencio-
S0, sino amable para con todos, apto para ensenar,
sufrido;

25 que con mansedumbre corrija a los que se opo-
nen, por si quiza Dios les conceda que se arrepientan
para conocer la verdad,

26 y escapen del lazo del diablo, en que estan cauti-
vos a voluntad de él.

ORACION
Oh Dios
quieren involucrarme en guerras y discusiones
Pero yo decido no involucrarme

Yo decido ser Amable con todos
Yo decido ser Sufrido



15- VOY AMAR A DIOS
POR ENCIMA DE TODO y de TODOS

Dios no me salvo para hacer una RELIGION

Dios me salvé para TENER UNA FAMILIA

Fui adoptado por Dios, como SU HIJO

SERVIR, Ayudar a Dios es una HONRA - no un sacrificio

Ya no soy de este mundo. Estoy aqui de paso.
Viviré para siempre en la Casa de mi Padre - Dios.

No seré como el Pueblo de Israel delante de la Tierra
Prometida, que OFENDIO mucho a Dios (Numeros 13,14)

mi hijo no puede servir a Dios

necesita un Curso del Mundo - la Seguridad de su Futuro

Las cosas del mundo son siempre mejores que las de la Iglesia
Las personas del mundo son més importantes que las de la Iglesia

ORACION
Oh Dios, gracias
por adoptarme en Tu FAMILIA
por darme la Vida Eterna
y ya en este Tiempo .... Exito ... Salud ...

Ya no amo mas al mundo - amo a Dios Padre

Ahora amo todo lo que es de Dios

Amo la CASA de Dios - Iglesia

Amo la PALABRA de Dios... la Biblia... libros... musicas
Amo la FAMILIA de Dios... hermanos... Liderazgo...

Ahora tengo mas CONSIDERACI ON por las personas
de la Familia de Dios, del Gobierno de Dios, que de
las personas del Mundo



16- VOY A SER FIEL a DIOS

Dios BUSCA los FIELES
Salmos 101:6
Mis ojos pondré en los fieles de la tierra, para que
estén conmigo; el que ande en el camino de la
perfeccion, éste me servira.

Lucas 16:10

El que es fiel en lo muy poco,
también en lo mas es fiel;

y el que en lo muy poco es injusto,
también en lo mas es injusto.

No voy a ser como el Mundo - ante la menor cosa:

Se divorcian y se vuelven a casar “x” veces... el lema es...
hay muchas mujeres, si esta me molesta, me busco otra
Hay muchas iglesias ... si me molestan, busco otra

Santiago 1:8
El hombre de doble animo
es inconstante en todos sus caminos.

ORACION

Oh Dios

Yo voy a SER FIEL
A la Iglesia
Al Pastor
A mi Marido / Esposa
Incluso cuando ellos fallan
O cuando pienso que estan equivocados






3- ORACIONES
ESPECIALES

1. ORACION del PADRE NUESTRO
Mateo 6:6-8

6 Mas tu, cuando ores, entra en tu aposento, y cer-
rada la puerta, ora a tu Padre que estd en secreto;
y tu Padre que ve en lo secreto te recompensara en
publico.

7 Y orando, no uséis vanas repeticiones, como [os
gentiles, que piensan que por su palabreria seran
0idos.

8 No o0s hagais, pues, semejantes a ellos; porque
vuestro Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad,
antes que vosotros le pidais.

Mateo 6:9-13

Vosotros, pues, oraréis asi:

Padre nuestro que estds en los cielos, santificado sea
tu nombre;

Venga tu reino,



Hagase tu voluntad, como en el cielo, asi también
en la tierra. El pan nuestro de cada dia, dinoslo hoy.
Y perdénanos nuestras deudas, como también
nosotros perdonamos a nuestros deudores.

Y no nos metas en tentacion, mas libranos del mal;
[porque tuyo es el reino, y el poder, y la gloria, por
todos los siglos. Amén.]

Me gusta personalizar esta oracion,
de la siguiente manera

“Padre nuestro que estas en los cielos,
santificado sea tu nombre,
através de mi testimonio,
que las personas hablen bien de ti oh Dios,
cuando piensen en mi.
Venga tu reino,
siéntate, en el Trono de mi vida,
conduce mi vida.

Hagase tu voluntad y no sea hecha la mia.
Hazme siempre feliz con el pan de cada dia.

Y perdonanos nuestras deudas,
como también nosotros perdonamos
a nuestros deudores,

¥ no nos dejes caer en tentacion,
libranos del mal.

No me dejes caer en tentacion,
porque tuyo es el reino y el poder, y la gloria,
para siempre, Amén.”



2. ORACION de EFESIOS 1

Efesios 1:16 - 23
No ceso de dar gracias por vosotros, haciendo me-
moria de vosotros en mis oraciones,
para que el Dios de nuestro Serior Jesucristo, el Padre
de gloria,
0s dé espiritu de sabiduria y de revelacion en el co-
nocimiento de él;

alumbrando los ojos de vuestro entendimiento, para
que sepdis cudl es la esperanza a que él 0s ha llamado,
y cudles las riquezas de la gloria de su herencia en
los santos, y cudl la supereminente grandeza de su
poder para con nosotros los que creemos, segun la
operacion del poder de su fuerza,

la cual operé en Cristo, resucitandole de los muertos
y sentandole a su diestra en [os lugares celestiales,
sobre todo principado y autoridad y poder y sefiorio,
y sobre todo nombre que se nombra, no solo en este
siglo, sino también en el venidero;

y sometio todas las cosas bajo sus pies, y lo dio por
cabeza sobre todas las cosas a la iglesia,

la cual es su cuerpo, la plenitud de Aquel que todo
lo llena en todo.



Me gusta personalizar esta oracion,

de la siguiente manera
“Querido Padre Celestial,
dame un espiritu de sabiduria y de revelacion.
llumina los ojos de mi mente, para que sepa

- cudl es mi llamada

2- cugles son las riquezas de la Gloria que me
pertenecen

3- como operar en el Poder de Dios,
que ya estd dentro de mi,
que es el mismo poder que Usaste
para resucitar a Jesus de los muertos,
contra la voluntad de todo principado,
y autoridad, y poder, y seforio.

4- como operar en la Autoridad que Cristo me dio,

cuando me coloco sentado a Su Derecha
jerarquicamente muy por encima de todo
principado, y autoridad, y poder, y sefiorio,

y de todo nombre que se nombra,

no solo en siglo, sino también en el venidero.”



3. ORACION de EFESIOS 3

Efesios 3:14-21
Por esta causa doblo mis rodillas ante el Padre de
nuestro Senor Jesucristo,

De quien toma nombre toda familia en los cielos y
en la tierra,

Para que os dé, conforme a las riquezas de su gloria,
el ser fortalecidos con poder en el hombre interior
por su Espiritu;

Para que habite Cristo por la fe en vuestros corazones,
a fin de que, arraigados y cimentados en amor, sedis
plenamente capaces de comprender con todos los
santos cual Sea la anchura, la longitud, la profundidad
y la altura,

Y de conocer el amor de Cristo, que excede a todo
conocimiento, para que sedis llenos de toda la
plenitud de Dios.

Y a Aquel que es poderoso para hacer todas las cosas
mucho mds abundantemente de lo que pedimos o
entendemos, segun el poder que actiua en nosotros,

A él sea gloria en la iglesia en Cristo Jesus por todas
las edades, por los siglos de [os siglos. Amén.



Me gusta personalizar esta oracion,
de la siguiente manera

“Oh Dios te pido, que segun las riquezas de Tu gloria
concedas que sea corroborado con poder, por Tu
Espiritu, en mi hombre interior.

Para que Cristo habite por la fe en MI corazon,

Para que estando arraigado y fundado en amor,
pueda plenamente comprender con todos los santos,

cual sea la anchura, la longitud, la profundidad y la
altura y conocer el amor de Cristo, que excede todo
entendimiento, para que sea lleno de toda la
plenitud de Dios.

Ahora, a aquel que es poderoso para hacer todo
mucho mds abundantemente,

mas alla de aquello que pedimos o pensamos, segun
el poder que actua en nosotros,

a él sea gloria en la iglesia, por Jesucristo, por todas
las geraciones, para siempre. Amén.”



