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51- Introducción

1 - INTRODUCCIÓN 

1- DESPUÉS DEL MATRIMONIO
La fiesta ya pasó, todo salió como fue planeado.
Y bueno, ya está casado, ya está.
¿O no es así?

Si leyó mi libro “Antes de Casarse, Ojos bien Abiertos”, 
sabe que se supone que veamos los defectos de la per-
sona, antes de casarnos, y decidir si conseguimos vivir con 
esa persona, sabiendo que ella es así, y no va a cambiar.

La verdad es esta: ella nos presentó su mejor.
Al final de cuentas, usted era la meta.
Y de hecho, usted también dio lo mejor de sí.

Mientras tanto, tomamos nuestra decisión y nos casamos.
Ahora viene la segunda parte:
Antes de casarse, Ojos bien abiertos.
Después de casarse, Cierre sus ojos.
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¿Cerrar a qué? 
Para los mismos defectos.

Ahora empieza la parte del matrimonio que tardará 
mucho más tiempo, y es mucho más intensivo que antes 
de casarse. 
Ya no se trata sólo de unos momentos mientras se es 
pareja. 
Ahora es en serio. Son 24 horas por día, 7 días por se-
mana, por el resto de su vida.

El matrimonio fue instituido por Dios.
Esta es la razón por la cual funciona.
Si... hacemos, o mejor dicho, si construimos nuestro 
matrimonio de acuerdo con los principios que Dios nos 
enseña en Su Palabra. 

Gén.2:24 
“Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, 
y se unirá a su mujer, y serán una sola carne.”

La primera cosa que vemos aquí, es que los dos dejan a 
los padres, y comienzan una vida en común.
Ya no son 2 vidas separadas, sino una vida en común. 

Esa vida en común comienza exactamente después de 
la fiesta de bodas. 
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2- ¡¡¡LA REALIDAD LLEGÓ!!!

Ya estamos casados.
Muy bien. ¡Felices para siempre!

Sin embargo, llegó la realidad.
Salimos de la nube color rosa, y caemos con los dos pies 
en la realidad de la vida real. 

Y la realidad es esa:
Hay muchos asuntos que necesitamos decidir:

¿Cómo vamos a construir nuestro matrimonio?
¿Cómo vamos a pagar las cuentas?
¿Quién va a lavar la ropa?
¿Quién va a hacer la comida?
¿Quién paga las cuentas de agua, luz, la renta?
¿Quién paga las cuentas del supermercado?
¿Cuántas ropas nuevas vamos a comprar?
¿Cuántas veces cambiamos el teléfono?
¿Y quién va a limpiar el baño?
¿Y sacar la basura?

Después hay otros asuntos:

Él ronca. Muy fuerte. Nunca se pensó en eso.
Ella no sabe cocinar, y gasta mucho dinero, y todavía más 
tiempo en arreglarse.
El salario que él gana, no alcanza para nada, o el salario 
alcanza para todo, pero él gasta mucho tiempo en el 
trabajo.

1- Introducción
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Después tenemos el carácter, ella nunca se preocupa, o 
entonces está siempre quejándose de todo. Nunca está 
contenta. 
Ni se habla de las suegras, que bien sabemos que no 
deberían meterse en el matrimonio, pero, ¿qué podemos 
hacer cuando ellas se meten?
Es un asunto muy delicado. ¿Lo dejamos para dentro de 
unos meses o lo abordamos ahora? 

Eso se llama: la realidad
Ya hemos escuchado todo eso, pero nunca pensamos que 
era así, y que esas cositas, podrían ser grandes decisiones.

Hay que tomar una decisión.
De hecho, hay muchas decisiones que tomar.

En esta fase del matrimonio, cada decisión es muy impor-
tante, porque estamos construyendo la base de nuestro 
matrimonio.

Lo que decidimos ahora, va a determinar el resto de 
nuestro matrimonio.
Lo que decimos ahora, va a determinar si vamos a tener 
problemas o éxito en el futuro.
Nuestro futuro depende de las decisiones de hoy.

Está en nuestras manos.
Si vamos a construir en la roca, o si vamos a construir 
en la arena.
Si vamos a decidir a nuestra manera, o si vamos aplicar 
los principios de Dios.
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Mat. 7:24, 25 
“Cualquiera, pues, que me oye estas palabras, y 
las hace, le compararé a un hombre prudente, que 
edificó su casa sobre la roca.
Descendió lluvia, y vinieron ríos, y soplaron vientos, 
y golpearon contra aquella casa; y no cayó, porque 
estaba fundada sobre la roca.”

No existe un matrimonio perfecto, todos pasamos por 
problemas o dificultades más temprano o más tarde.
Pero quien decide construir su matrimonio en la roca, 
va a vencer en medio de la tempestad.

La razón de este libro, es para ayudarlo a aplicar los 
principios de Dios en la construcción de su matrimonio 
para vencer y tener lo mejor de Dios para su vida y para 
su matrimonio.

3- CERRAR LOS OJOS
Antes de casarse “Ojos Abiertos”
Después de casarse “Cierre los ojos”

Ahora es la hora de NO MIRAR los defectos de su marido 
o de su esposa. 

¡Eso se acabó!
Eso no resuelve NADA.
Ahora son horas de construir.

1- Introducción
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Mirar los defectos, no construye, pero destruye.
Él es así.
Él no va a cambiar.

Ahora tenemos que mirar para todo lo bueno que él tiene. 
Todo lo bueno que ella hace.

Es como cambiar de gafas.
Antes de casarnos, estábamos viendo con las gafas para 
descubrir todos los defectos, ahora cambiamos las gafas, 
y solo vemos el lado bueno.

Él tiene un lado bueno, como usted tiene.
Para construir un matrimonio, tenemos que mirar, enfo-
carnos en el lado bueno. 
Así eso será más grande, y los defectos van a parecer 
más pequeños. 

Amor = amar a la otra persona tal y como es.  
Ver lo mejor
Esperar lo mejor
Creer en todo lo bueno. 

1 Corintios 13:7
Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 
soporta.
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2 - ADAPTACIÓN

1- ADAPTACIÓN DA TRABAJO
Lo primero que debemos saber para construir nuestro 
matrimonio es que tenemos que adaptarnos. 

No podemos continuar como siempre vivimos.
Nuestra vida como soltero, donde hacíamos lo que 
queríamos, terminó.
Ahora comenzó una vida nueva con dos personas.
Tenemos que aprender a vivir en conjunto, hacer cosas 
en conjunto, hacer ciertas cosas, y parar de hacer otras 
cosas. 

Tenemos que colocar prioridades para construir nuestro 
matrimonio.

Podemos decir que el matrimonio es como un bebé que 
nace, Él tiene todo para crecer, aprender a hablar, 
caminar, comer y ser feliz.  Pero él tiene que adaptarse a 
la realidad y comenzar a aprender cosas nuevas.

2- Adaptación
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Un bebé que no quiere beber o comer, es un problema 
que llevamos al médico para que dé la solución.
Está en riesgo su vida. Él tiene que aprender a beber, 
comer, caminar y hablar.

2- ADAPTACIÓN ES UNA DECISIÓN
La adaptación no ocurre por casualidad.
Tenemos que tomar la decisión de que vamos a adaptar-
nos, con el fin de construir una vida en conjunto.

Mientras el bebé tiene a los padres, para cuidarlo y 
verificar que él aprenda y tenga todas las necesidades 
suplidas, la pareja recién casada tiene que tomar esta 
misma decisión.

Sin adaptación vamos a tener problemas en el futuro.
Sin adaptación nuestro futuro no va a ser una vida en 
común, sino dos vidas en paralelo, que cada vez más se 
van separando. Hasta que ocurre un desastre.

Esa es una de las razones de los problemas en un matri-
monio. La pareja no quiere adaptarse a la nueva realidad, 
y continúan viviendo exactamente cómo vivían antes.
Consecuentemente no están construyendo nada. 

Ellos tienen todas las herramientas para construir una 
vida feliz, pero no quieren construirla.
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Los dos hasta pueden vivir de acuerdo con los principios 
de Dios, pero solo están aplicados para la vida soltera, no 
para una vida de casado. 

En el futuro ellos no van a tener nada, porque hoy no 
están construyendo nada.
Sin semilla no hay cosecha.
Gál.6:7

“No os engañéis; Dios no puede ser burlado: pues 
todo lo que el hombre sembrare, eso también segará.”

Todo lo que sembramos, vamos a cosechar. 
Si no sembramos nada, no vamos a cosechar nada. 
Y la culpa no es de nadie más a no ser de la pareja.

Ellos tenían todo para ser felices, pero no sembraron 
nada, no construyeron nada, por eso tuvieron un desastre. 

Su vida como soltera se acabó, ahora comenzó una nueva 
vida.
Siembre para esta nueva vida. Invierta en su futuro.

Sea sabio. Tome hoy la decisión de adaptarse. 
¿Es fácil? No.
¿Dará fruto? Si, dará una cosecha maravillosa.

Un matrimonio feliz, próspero, lleno de alegrías, paz y 
unión.

2- Adaptación
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3- LAS JERARQUÍAS
La jerarquía en el matrimonio es la primera adaptación 
que es necesario hacer.

Sepa las jerarquías que Dios instituyó en el matrimonio 
y aplique eso en su matrimonio.

Sin jerarquías, hay confusión.
En medio de la confusión, donde toda la gente manda, la 
puerta está abierta para el diablo. Y él comienza a mandar.
Ninguna empresa puede funcionar sin jerarquías, mucho 
menos una familia. 

1º LUGAR - DIOS
Mat. 6:33

Más buscad primeramente el reino de Dios y su 
justicia, y todas estas cosas os serán añadidas.

Coloque a Dios en primer lugar. Antes de su marido, 
antes que su esposa, Dios es más importante.
Si nosotros colocamos a Dios en primer lugar en nuestra 
familia, Él nos cuida, nos protege y bendice. Él estará a 
nuestro lado, supliendo todas las necesidades.  
Una pareja sabia, coloca a Dios en primer lugar en todas 
las áreas de su vida.
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2º LUGAR - EL MARIDO
Efesios 5:23

“porque el marido es cabeza de la mujer, así como 
Cristo es cabeza de la iglesia, la cual es su cuerpo, 
y él es su Salvador.”

Dios decidió que el líder en la familia es el marido. 
No es porque él es mejor, o más inteligente, sino porque 
Dios así lo decidió. Es una cuestión de organización, de 
buen funcionamiento. Alguien tiene que mandar.

Esto no quiere decir que él puede hacer lo que él quiera, 
esclavizando a la mujer y a los hijos.  
Esto quiere decir que él es el responsable ante Dios para 
tomar decisiones para el bien de su familia.
Eso puede significar que él toma decisiones que exigen 
sacrificios de su parte.
El marido tiene que tener como meta “El bien de su 
familia”, y liderar a su familia en amor, siempre en los 
caminos de Dios.

Él no se puede dejar guiar por emociones o sentimientos. 
Él tiene que ver lo global, y tomar decisiones sabias.
¡Es una gran responsabilidad!

El marido tiene que saber que él es el líder, y tomar esa 
posición, si él no se adapta a esta nueva posición, está 
colocando su matrimonio y a su familia en peligro. 

2- Adaptación
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Un marido que no manda, es la causa de un matrimonio 
débil. El marido tiene que mandar, ser el líder.

Aunque él no sepa ser un líder, él tiene que adaptarse, 
y comenzar a aprender a ser un líder.
Día a día, va aprendiendo mejor hasta que consiga ser 
un mejor líder a cada día.

ADAPTARSE ES UNA DECISIÓN
NO ES UNA EMOCIÓN

La esposa tiene que ayudar al marido a tomar el liderazgo 
de su familia. Los dos tienen que estar de acuerdo en la  
jerarquía de Dios. 
Incluso si es más fácil que ella mande, ella no puede to-
mar el lugar de su marido. Si ella comienza a mandar en 
casa, ella está destruyendo su matrimonio y su familia, 
y nunca va a ser feliz.

Ella tiene que colocar a Dios en primer lugar, y después 
al marido. El marido es más importante que los hijos, 
la madre o la casa.

Primer lugar: Dios. En segundo lugar: el marido.

Así la pareja va a tener la bendición y la protección de 
Dios, y está construyendo una familia feliz.
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3º LUGAR - LA ESPOSA
Después del marido, viene la esposa en 3º lugar
Ella tiene que ayudar al marido y someterse, aceptando 
el liderazgo de él.
Efesios 5:22

“Las casadas estén sujetas a sus propios maridos, 
como al Señor;”

Claro que ella da su opinión, pero en caso de que la pareja 
no esté de acuerdo, quien toma la decisión final es el 
marido, y ella acepta eso de corazón y cara alegre.

ADAPTARSE ES UNA DECISIÓN
NO ES UNA EMOCIÓN

El marido tiene que colocar a la esposa después de Dios. 
En primer lugar ella es más importante que los amigos, 
el trabajo, los hijos, el futbol.

4º LUGAR - LOS HIJOS
Después del marido y de la esposa, vienen los hijos.
Son dados por Dios, durante una época, para que los 
padres los eduquen y críen en los caminos de Dios.
Pero un día, ellos van a salir de casa y comienzan su propia 
familia. Nunca podemos colocar a los hijos por encima 
del marido o de la esposa.
No importa lo que dice su madre, o cual sea su cultura 
o lo que crean. Para tener éxito en su familia, coloque 
los principios de Dios en práctica.

2- Adaptación
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ADAPTARSE ES UNA DECISIÓN
NO ES UNA EMOCIÓN

5º LUGAR - TODO EL RESTO
Solo después viene el resto: su madre, los amigos, el 
trabajo, la casa, el futbol.
Ellos vienen después de Dios, después del marido, de la 
esposa, y de los hijos.

Ellos no tienen que decir nada acerca de su matrimonio. 
No hacen parte de la jerarquía de su familia.
Claro que ellos son familia, son amigos, y van a estar pre-
sentes. Pero de ninguna manera ellos pueden mandar en 
su matrimonio. Si ellos vienen con manías y opiniones, 
no podemos aceptarlos. 

En la práctica, esa área es la más sensible. Esto requiere 
mucha adaptación, no solo de la pareja, pero también 
de los familiares y de los amigos, que no entienden o no 
quieren entender. 
Por eso, tenemos que aplicar este principio lo más rápido 
que sea posible.

Si no tomamos una decisión determinada en relación a 
este asunto, y dejamos andar, vamos a tener un grande 
problema para resolver en el futuro, que va a ser muy 
complicado. 
Si tomamos la decisión lo más rápido posible, podemos 
ofender a estas personas durante un tiempo, pero 
después ellos van a habituarse a nuestra decisión.
Lo importante aquí, es la concordancia de la pareja.
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ADAPTARSE ES UNA DECISIÓN
NO ES UNA EMOCIÓN

4- CAMBIAR PRIORIDADES
Después de casarse tenemos que cambiar las prioridades 
de nuestra vida.
Una cosa son las jerarquías, otra cosa es decidir lo que 
es más importante que las otras cosas.
¿Es más importante estar junto a la familia, o tener mucho 
dinero para suplir todas las necesidades, y comprar todo 
tipo de regalo para la esposa y a los hijos?

¿QUÉ ES MÁS IMPORTANTE?
¿Es más importante ganar todos los partidos de fútbol? o 
será que yo consigo sobrevivir con menos fútbol
Aquí los dos tienen que ver sus prioridades, el hobby, lo 
que le guste hacer en el tiempo libre.

LA VIDA SOLTERA SE ACABÓ
Si a usted apenas le gusta hacer cosas solo en su tiempo 
libre, tiene que adaptarse.
Ya no está viviendo una vida de soltero, ahora está casado, 
y tiene que gastar tiempo con su esposa e hijos.
Tiene que adquirir algún nuevo hobby, donde puede 
incluir a su esposa.
No es preciso hacer siempre todo en conjunto, pero 
tenemos que hacer cosas en conjunto.
Familia es convivir.

2- Adaptación
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5- PLANEAR SU TIEMPO
Una parte muy importante es planear nuestro tiempo. 
Cada persona solo tiene 24 horas por día. Si no planea-
mos, el tiempo pasa sin darnos cuenta, y al final del día 
miramos atrás, ¡y no hicimos nada! Un día perdido.
Si dejamos nuestro tiempo abierto, alguien o algo va a 
robar nuestro tiempo.

¡IMPORTANTE! ¡URGENTE!
Hay muchas cosas importantes, y otras urgentes para 
hacer.
¡Pero no todo es muy importante!
Ni todo lo que es urgente es importante.

Ni todo lo que es curioso o interesante merece su tiempo. 
No pierda el tiempo en redes sociales. No necesitan re-
des sociales, usted tiene una familia verdadera, donde 
es preciso invertir tiempo.

No pierda el tiempo en ver telenovelas, tiene una familia 
verdadera donde usted puede ser feliz.
Decida lo que es importante en su vida, y gaste su tiempo allí.

NUESTRO TIEMPO ES PARA INVERTIR EN PRIORIDADES.
1- Tiempo para Dios
2- Tiempo para la pareja
3- Tiempo con la familia
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Nosotros tenemos que hacer un planeamiento, un horario 
semanal de nuestro tiempo. Es la única manera de agarrar 
el tiempo, y usar a su favor, adonde usted decide.

1- Tiempo para Dios
Coloque un horario para gastar con Dios.
Mi marido escribió el libro “Preparación Diaria de un 
Cristiano”, donde enseña la importancia de gastar tiempo 
con Dios y de cómo gastar tiempo con Dios. 

Es crucial para construir una familia feliz.
El tiempo que gastamos con Dios, Él nos da fuerza, direc-
ción y sabiduría para tomar las decisiones ciertas.
Isaías 40:31

“pero los que esperan a Jehová tendrán nuevas fuer-
zas; levantarán alas como las águilas; correrán, y no 
se cansarán; caminarán, y no se fatigarán.”

2- Tiempo para la pareja
No parece hacer sentido, pero es preciso colocar un 
tiempo para estar solitos como pareja.
No precisa de ser mucho tiempo, pero tiene que ser un 
tiempo de calidad, donde se comunica, donde se hace 
cosas en conjunto, o no se hace nada. Lo importante es 
estar juntos.

¡Juntos y solitos!
En este tiempo no está nadie más, ni nada.

2- Adaptación
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No hay hijos, ni trabajo, ni computadora, ni teléfonos, 
NADA.

Es para hacer lo que a los dos les gustan hacer. 
Es el marido que tiene que hablar las palabras que a ella 
le gusta escuchar, traer flores, dar un chocolate, invitar 
a la esposa para un paseo o un viaje.
Es un tiempo donde la esposa no habla de la casa, ni de 
los pañales, ni de los problemas, sino que se concentra 
en su marido.
¡Es para enamorarse!
¡Para estar feliz!

3- Tiempo con la familia
Otro tiempo es para estar con la familia.
Eso se aplica a las parejas que tienen hijos.
Ese tiempo es diferente del tiempo de la pareja. Es el 
tiempo para la familia estar junta y hacer cosas que a 
todos les gustan, donde todos pueden hablar, jugar, reír, 
o llorar.
Es un tiempo para estar concentrado, enfocado en los 
hijos, saber lo que ellos están pasando, lo que les gustan, 
etc. 

Muchos padres están ocupados, que mal tienen tiempo 
para sus hijos. Van pasando los años, y el hijo crece, sin 
conocer bien al padre, ni el padre tiene la noción por lo 
que pasa el hijo. Cuando se da cuenta de este hecho, ya 
es tarde. El hijo ya no quiere saber de él. El padre le dio 
dinero, ¡pero no le dio atención! Perdió al hijo.
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COMO PLANEAR
Normalmente nuestro tiempo de trabajo ya está definido 
por un horario fijo. Siendo ese el caso, apenas tenemos 
que planear el tiempo libre.
En otros casos, la persona es patrón, o lleva el trabajo 
para casa, y fácilmente está todo el tiempo trabajando, 
olvidándose de invertir su tiempo en la familia. 

Puede que le guste su trabajo, pero es más importante 
su familia que su trabajo. ¿Se casó con su trabajo o con 
su esposa?

Tenemos que aprender, a adaptarnos a la vida de 
matrimonio, y de planear tiempo con el propósito de 
estar con nuestra esposa e hijos.

PRÁCTICA
Podemos pensar eso es una buena idea, pero tenemos 
que colocar eso en práctica para que eso funcione.
Haga un planeamiento de su tiempo AHORA mismo.

1- Agarre un papel
2- Decida el día y hora que va a estar junto como pareja
3- Decida cuándo va a estar con su familia.

Haga de eso un compromiso, donde no va a faltar.
Si este horario no funciona, entonces vaya cambiando 
hasta tener un horario que funcione. Invierta en ese tiempo.

2- Adaptación
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6- LOS PADRES Y LOS SUEGROS
Un asunto que puede ser muy sensible.
Gén.2:24 

“Por tanto, dejará el hombre a su padre y a su madre, 
y se unirá a su mujer, y serán una sola carne.”

Para construir el matrimonio es importante dejar a los 
padres, y comenzar una nueva vida como pareja.
Es necesario tomar esta decisión determinada.

Muchos problemas en el matrimonio acontecen porque 
la pareja no consigue separarse de los padres, o los padres 
siempre están metiéndose en el matrimonio de sus hijos. 

Esta adaptación viene de los dos lados.
Es una adaptación para los padres.
Es una adaptación para la pareja que acabo de casarse. 

Consejo a los padres
Claro que quiere lo mejor para sus hijos, pero llegó la hora 
de que ellos crezcan y comiencen a aprender lo que es la 
vida. Como padres ya tuvieron el tiempo para educarlos. 
Claro que todavía no saben todo, pero solo van a apre-
nder de una manera: vivir, caer, levantarse, hasta que 
aprendan.

¿Quiere que sus hijos sean felices?
Deje que ellos solitos aprendan, tomen decisiones, y 
construyan su familia.
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Muchos padres y suegros fueron la razón del desastre 
del matrimonio de su hijo.

Para la pareja:
Lo Importante aquí también es lo siguiente:
La pareja tiene que tomar esta decisión luego en el inicio.
¿Cómo va a ser el relacionamiento con los padres? 
¿Cuántas veces van a visitar la casa de ellos?
¿Cuántas veces ellos vienen a nuestra casa?
¿Dónde vamos a pasar la navidad?
¿Dónde pasamos el año nuevo?
Es aquí que la pareja decide cómo va a construir su 
matrimonio, y dónde van a colocar límites.

Para el marido: 
No compare a su esposa con su madre.
Probablemente le gusta más la comida de su madre, no 
conoce otra comida. Pero no se casó con su madre.

Para la esposa: 
Aprenda a ser liderada por su marido, no lo compare con 
su padre.  
Él todavía está aprendiendo a ser líder.
Él precisa su apoyo, no de una crítica continua.

2- Adaptación
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Construya su familia con los principios de Dios, a la 
manera de Dios.

Solo así van a tener una familia feliz.

Adáptese a la nueva vida de pareja.
Adáptese a vivir en los principios de Dios

ADAPTARSE ES UNA DECISIÓN
NO ES UNA EMOCIÓN
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3 - CARÁCTER

1- CERRAR LOS OJOS
Antes de casarnos teníamos los ojos abiertos para ver los 
defectos de la otra persona.
Pero solo después de casarnos sabemos realmente cuáles 
son los defectos. Y descubrimos que al final hay varios 
defectos, y que no pasó por nuestra cabeza que él o ella 
era así.

ENFRENTAMENTO
Nos enfrentamos al carácter de la persona, a su forma 
de ser, su manera de reaccionar cuando está cansado, 
Cuando está con hambre, cuando está irritado.
Después de todo, ella siempre está preocupada con todo, 
y él nunca con nada, que es una irritación para ella.

Descubrimos cómo él reacciona cuando hay un conflicto.
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¿QUÉ ES ESO? 
De repente, hay un tratamiento de silencio, que usted en 
su propia familia no conoce, porque en su casa cuando se 
irritaban, gritaban, hablaban alto, todos sabían las cosas.
Pero después se perdonaban, quedaba todo bien, y se 
resolvían todas las cuestiones con una cena y ahí termi-
naba el asunto.

Ahora se casó.
Su marido o su esposa vienen de otra familia, donde 
existía el tratamiento de silencio. Todos se quedaban 
callados, nadie decía nada. Y después de algún tiempo, 
parecía que estaba todo más o menos bien. Pero nunca se 
sabía. Y después de un año, de repente, alguien hablaba 
de este asunto de nuevo.
No tiene ninguna lógica para usted,
Pero para esta persona es normal.

Ella, habituada con el tratamiento de silencio, se asusta 
con los gritos, y ya piensa que el matrimonio está en 
riesgo, ni consigue dormir durante días, y una semana 
después todavía piensa en el asunto.

CADA FAMÍLIA TIENE UNA CULTURA
Eso tiene que ver con el tipo de carácter, la manera de 
ser. Tiene que ver con la cultura de cada familia. 

Conocemos el carácter de cada persona, y ellas también 
conocen nuestro carácter. 



29

Siempre pensamos que nosotros somos casi perfectos, 
nuestras fallas son mínimas, tienen lógica y siempre hay 
una explicación.
Pero su marido o/u esposa, también se sorprende con 
sus reacciones. Para él o ella sus reacciones no tienen 
ninguna lógica.

PERSONALIDAD
Hay varios tipos de carácter de personalidad.
Existen muchos libros que hablan acerca de eso y expli-
can de todo.

Es interesante, pero no me gusta colocar una etiqueta 
en una persona, porque creo que cada persona es única. 
Cada persona tiene su personalidad, que no da para 
comparar con nadie.
No podemos colocar una etiqueta en cada persona

Después de casarnos vamos conociendo a nuestro 
compañero, su carácter, su personalidad.
Él es así, es la persona que nosotros amamos, y con quien 
casamos.
Ahora tenemos que aceptarlo tal y como es. 
Y aprender a vivir en conjunto.

TENEMOS QUE CERRAR LOS OJOS PARA LOS DEFECTOS

3-  Carácter  
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2- ACEPTAR A SU COMPAÑERO
Ahora que sabemos cuál es el carácter, tenemos que 
aprender a construir una vida en conjunto, sabiendo que 
él tiene ese carácter, esa personalidad.

NO ES JUZGAR, SINO ACEPTAR
No es juzgar, criticar, sino aceptar.
Jesús habla en Mateo, que cuando juzgamos, seremos 
juzgados.
Eso sucede en un matrimonio, donde la pareja se juzga, 
e intenta corregir al otro.
Nunca van a conseguir corregir, por lo contrario, tendrán 
mucha discusiones y peleas en casa. En lugar de ser fe-
lices, a cada día serán más infelices.

SEMILLA Y COSECHA
Todo lo que sembramos, vamos a cosechar.
Juzgamos criticamos, vamos a ser juzgados y ser infelices

Aplique lo que Jesús enseña.
No juzgue a su marido o a su esposa, pero antes acepte, 
ame. El matrimonio es basado en amor, no en críticas.
Mateo 7:1-5

No juzguéis, para que no seáis juzgados.
Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, 
y con la medida con que medís, os será medido.
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3- VER EL BIEN
Cada persona tiene su lado fuerte y débil.
El lado débil son estos defectos, que tenemos que aceptar 
y aprender a vivir con ellos.

No mire eso, no sirve de nada. Él no va a cambiar, y usted 
no va a conseguir cambiarlo.

EL LADO BUENO
El lado fuerte, son las cosas buenas.
Aquello por lo cual nosotros nos enamoramos, las cosas 
que nos atraen de él, sus talentos, su manera de ser 
atento, de ser gracioso, de ser determinado, su manera 
de contar un chiste, etc.

LA IRRITACIÓN
Claro que a veces pasa que esas cosas que a nosotros 
nos gustaban tanto antes de casarnos, ahora comienzan 
a irritarnos.
Pero no se irrite con eso. No vale la pena.
Él no lo hace a propósito. Él es así.
Acepte como él es y también será aceptada como usted es. 

Para construir su matrimonio, mire para el lado fuerte, 
vea el bien, los talentos, todo lo que él logra hacer, que 
para usted es una dificultad.
Concéntrese en lo mejor de él.

3-  Carácter  
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Vea este consejo:
Filipenses 4:8

Por lo demás, hermanos, todo lo que es verdadero, 
todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 
amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud 
alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad. 

Donde miramos, eso es lo que tendremos.
Cuanto más nos fijemos en el lado débil, mayores serán 
las debilidades.

Pero cuando nos concentramos en todo lo bueno, todo 
este lado bueno también será mayor, y usted va a ver que 
él todavía tiene más talentos, de lo que ya había visto y 
estará más enamorada.

VA A SER FELIZ
Por consiguiente, será todavía más feliz por haberse 
casado con esta persona. Fue incluso una dadiva de Dios.

Usted va a ser más feliz,
y tu marido, tu mujer, al mirarte, se alegra tanto de verte 
feliz que quiere complacerte aún más.  

Donde miramos, eso es lo que tendremos.
Mirar para todo de bueno.
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4 - HACER DE DIOS SU FUENTE
Para concluir este capítulo, quiero decir que nadie es 
perfecto.
Ni usted, ni su marido o su esposa.
No existe una persona perfecta, solo Dios.

NO EXISTE NADIE PERFECTO
Sabemos eso, pero en el fondo de nuestro corazón, antes 
de casarnos teníamos la certeza que:
- Esta persona suplía todas mis necesidades
- Esta persona me entendía al 100%
- Nosotros íbamos a estar siempre de acuerdo en todo
- Esta persona me completa al 100%.

Hasta que llegamos a la conclusión, que no es así.
¡En todos los matrimonios, siempre hay áreas, que su 
marido, o su esposa, nunca suplirá!
¡NUNCA!

LA REALIDAD ES ESA
Hay cosas que él nunca va a entender.
Él no consigue ver, ni nunca lo entenderá.

En el inicio del matrimonio todavía estamos con la 
esperanza de que ella va a cambiar, va a comenzar a 
entender, pero con el tiempo, llegamos a la conclusión 
que ella es así.

3-  Carácter  
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¿QUIÉN VA A SUPLIR MIS NECESIDADES?
¿Y ahora? 
¿Me quedarán áreas en mi vida sin estar suplidas?
¿Será que me casé con la persona correcta?
¿Será que existe una otra persona que va a suplir estas 
necesidades?
Hay personas que piensan eso, tienen un divorcio y van 
a buscar a la persona perfecta.
Cuando piensan que encuentraron a la persona que va 
a suplir estas necesidades, descubren que él suple estas 
necesidades, pero tienen otros defectos muchos peores.

SOLO DIOS
Coloque a Dios en primer lugar en su matrimonio.
Solo Él va a suplir todas sus necesidades.
Donde su marido o mujer falle, Dios entra y cuida de 
usted.
Filip.4:19

“Mi Dios, pues, suplirá todo lo que os falta conforme 
a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús. ”

Construya su matrimonio a la manera de Dios,
¡Haga de Dios su fuente!
¡Él nunca falla!
¡Él siempre suple todas sus necesidades!
¡Él está siempre a su lado!
¡Él sabe lo que pasa en su corazón!
Santiago 4:8

“Acercaos a Dios, y él se acercará a vosotros.”

Haga su parte, y Dios hará la parte de Él.


