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Predtym, ako ste sa stali krestanom, ste boli zmiereni
s myslienkou, Ze ste porazeni, Ze prehravate, Ze z Casu
na Cas ochoriete, Ze sa vam nedari v podnikani a Ze
v Zivote nezvitazite.

Ale hned'’ ako ste prijali JeziSa, ste sa narodili znova
a spoznali ste, Ze:

- ste viac ako vitaz,

- vacsie je to, Co je vo vas, ako to, €o je vo svete,

- Boh prikazuje svojmu poZehnaniu nad vami a nad
vSetkym, Co robite,

- Ziadne zlo na vas nepride, pretoze Boh dava prikaz
svojim anjelom,

- v Kristovi ste viac ako vitazom.

A tak teraz uz nechcete prehravat, ale vzdy chcete
vitazit. Tyzden po tyZdni sa stavate vnimavejsi na
malé prehry.

Pripustate len vitazstva.

Ale nedokaZete dosiahnut, aby ste kazdy boj vyhrali
za dva tyzdne. Potrebujete Studovat, potrebujete sa
naucit: ,Pravidla krestanského zivota”.



1. Citajte bibliu kazdy det.

2. Dajte vo svojom Zivote JeZiSa na prvé miesto.
3. NavStevujte denominacnu cirkev.

4. Svedcte o Jezisovi.

5. Odporujte pokuSeniam.

6. Nemilujte svet.

7. Naucte sa, ako sa zachovat pocas suzeni.

8. Chod'te v laske.

9. Naucte sa tajomstvu modlitby.

10. VZdy sa spoliehajte na Svatého Ducha.



PRAVIDLO. 1

tajte Bibliu kady de

Mnohi krestania jedia dva alebo trikrat denne (aby
si udrzali fyzicku kondiciu), ale pokial ide o ich
ducha, jedia raz tyZdenne (v sobotu / nedelu).

A potom sa ¢uduju: ,PreCo sa mi ni¢ nedari?”

Matus 4:4
,A on odpovedajtic riekol: Je napisané: Clovek
nebude zit na samom chlebe, ale na kazdom
slove, ktoré vychadza skrze usta Bozie.”

1. Petra 2:2

Ako deti tuZzte po mlieku Bozieho Slova
(2) - ,jako priam teraz zrodené nemluvniatka
ziadostivi bud'te mlieka bezo I'sti, Bozieho
slova, aby ste nim rastli na spasenie.”



Jozue 1:8

Meditujte nad Slovom driom i nocou a bude sa vam

darit.
(8) - ,Neuhne tato kniha zakona od tvojich ust,
ale budes rozmyslat o nej vodne i vnoci, aby si
ostrihal a ¢inil vSetko podla vSetkého toho, Co
je napisané v nej, lebo vtedy sa ti podari tvoja
cesta, a vtedy budes robit mudre a rozumne.”

Zalm1:1a 3

Blahoslaveny c¢lovek, ktory ma zalubu v zakone Ho-

spodinovom... a vSetko, ¢o robi, sa mu dart.
(1) - ,Blahoslaveny muz, ktory nechodi podla
rady bezboznych, na ceste hrieSnikov nestoji
a na stolici posmievacov nesedi.”

(2) - ,Ale ma zalubu v zakone Hospodinovom
a o jeho zakone rozmysla diiom i nocou.”

(3) - ,Abude jako strom, zasadeny nad potokmi
vody, ktory dava svoje ovocie svojim Casom,
ktorého list nevadne, a vSetko, cokolvek bude
robit, podari sa mu.”

Prislovia 4:20 az 22

BoZie Slovo je iplny ZIVOT = Energia.
(20) - ,Mdj synu, pozoruj na moje slova; naklon
svoje ucho k mojim reciam.”

(21) - ,Nech neodidu od tvojich oci; ostrihaj
ich prostred svojho srdca.”



(22) - ,Lebo su Zivotom tym, ktori ich najdu,
a celému ich telu lekarstvom.”

Bozie Slovo je Bozia vola pre vas, je to Boh, ktory
k vam osobne hovori. Viera pochadza len z pocutia
Bozieho Slova.

Ako citat Bibliu?
a) ZaCnite Novym zakonom

b) Zacnite jednym z Evanjelii - Sv. Jana
c) Potom citajte Skutky, Rimanom...

d) Zaroven Studujte podla jednotlivych tém (zvyknite
si nosit' na zhromaZdenia ceruzku a papier. Robte si
poznamky a pocas tyzdna Studujte tému, o ktorej sa
na zhromazdeni kazalo).

e) Kupujte dobré knihy a kazety (Naplnte svoj domov
Bozim Slovom. Namiesto Citania ,jedov” (itajte,
pocuvajte, napliajte sa Slovom).






PRAVIDLO. 2

DAJTE VO SVOJOM IVOTE JE | A NA PRVE MIESTO

Stanovte si priority v spravnom poradi:
1. Dajte Boha / JeZiSa vo svojom Zivote na prvé
miesto,
2. dajte svoju manzelku / manZela vo svojom
Zivote na druhé miesto,
3. svoje deti dajte vo svojom Zivote na tretie
miesto,
4. na Stvrté miesto vo svojom zivote dajte svoje
podnikanie / zamestnanie,
5. vSetko ostatné dajte na dalSie miesto.

Ak si mate vybrat, ¢i pdjdete na futbal, do kina, so
Zenou alebo na zhromazdenie a budete pocuvat, ¢o
hovori Boh, rozhodnite sa pre BoZie zhromaZdenie.

V opacnom pripade staviate futbal alebo kino na
miesto Boha.



Musite sa rozhodnut, kto vyplni miesto urcené pre
Boha. Ci uz je to praca, futbal alebo Jezis.
Vsetko ma svoj Cas:
- je cas najedlo,
- Cas na spanok,
- as na pracu,
- Cas na zabavu - Boh nie je proti zabave, prave
naopak,
- je Cas na Boha.

Matus 6:25 az 33
..hladajte najprv kralovstvo BoZie a jeho
spravedlivost, a to vSetko vam bude pridané.

(25) - ,Preto vam hovorim: Nestarajte sa o svoj
Zivot, Ze Co budete jest alebo ¢o budete pit, ani
o svoje telo, ¢im sa odejete. Ci nie je Zivot viac
ako pokrm a telo ako odev?”

(26) - ,Pozrite na nebeské vtactvo, Ze neseju
ani neznu ani neshromazd’uju do stoddl,

a vas nebesky Otec ich Zivi! A ¢iich vy o vela
neprevysSujete?”

(27) - A kto z vas starajuc sa moze pridat
k vel'kosti svojej postavy jeden laket?”

(28) - ,A o odev preCoZe sa starate? Povazte
polné lalie, ako rastu: nepracuju ani nepradud.”



(29) - ,a hovorim vam, Ze ani Salamun v celej
svojej slave nebol tak odiaty jako jedna z nich.”

(30) - , Ak tedy polnu travu, ktora je dnes

a zajtra moze byt hodena do pece, Boh tak
odieva, Ci azda vas nie o vela viacej? Ludia
malej viery?”

(31) -,Nestarajte sa tedy a nehovorte: Co
budeme jest? alebo: Co budeme pit? alebo:
Cim sa zaodejeme?”

(32) - ,Lebo to vSetko hladaju pohania, a ved’
vas nebesky Otec vie, Ze to vSetko potrebujete.”

(33) - ,Ale hladajte najprv kralovstvo BoZie
a jeho spravedlivost, a to vSetko vam bude
pridané.”

Mnohi ludia myslia takto:

- ,Jedného dna, ked budem mat’ Cas, ked' si uspori-
adam svoj Zivot, ked’ si dam do poriadku svoje pod-
nikanie, péjdem do cirkvi a budem mysliet na Boha.”

My vS§ak musime robit pravy opak.

Na prvé miesto by sme mali postavit JeziSa, pretoze
potom Boh urobi vSetko ostatné, Co potrebujeme.
Nemali by sme tuzit po veciach, peniazoch, slave,
spoloc¢enskom postaveni atd.



Skor by sme mali ist za Bohom, pretoZe len vtedy
nam bude vSetko ostatné pridané.

Pozrite sa na Deuteronomium 28:1, 2
(1) - ,A stane sa, ak budes naozaj pocuvat na
hlas Hospodina, svojho Boha, aby si ostrihal
a Cinil vSetky jeho prikazania, ktoré ti ja prika-
zujem dnes, Ze ta vyvysi Hospodin, tvoj Boh,
nad vSetky narody zeme.”

(2) - A prijdua na teba vSetky tieto poZehnania
a dostihnu ta, ked’ budes pocuvat na hlas Ho-
spodina, svojho Boha.”

VSimnite si, Ze Boh hovort:

»---ak budes naozaj pocuvat na hlas Hospodina, svojho
Boha ...vtedy, vSetky tieto poZehnania (tie, ktoré su
opisané vo verSoch 3 az 14) prijdd na teba
dostihnu ta.”

Matus 10:28 az 39
(28) - , A neboijte sa tych, ktori vrazdia telo
a ktori nemoZzu zavrazdit dusSu; ale sa radsej
bojte toho, ktory méze i dusu i telo zatratit
v pekle.”

(29) - “Ci sa nepredavajt dva vrabce za gro$?
Ale ani jeden z nich nepadne na zem bez vasho
Otca.”

(30) - ,Ale vam su eSte aj len vSetky vlasy na
hlave spocitané!”

(31) - ,Tedy nebojte sa, vy ste drahSi nad
mnoho vrabcov.”



(32) - ,Kazdého tedy, kto mna vyzna pred
l'ud'mi, vyznam i ja pred svojim Otcom, ktory
je v nebesiach.”

(33) - ,A kto by mna zaprel pred l'udmi, toho
i ja zapriem pred svojim Otcom, ktory je v
nebesiach.”

(34) - ,Nedomnievajte sa, Ze som priSiel dat
pokoj na zem; nepriSiel som dat’ pokoj, ale

v

mec.

(35) -, Lebo som priSiel rozdelit ¢loveka proti
jeho otcovi a dcéru proti jej materi a nevestu
proti jej svokre,’

(36) - ,a nepriatelmi cloveka budu jeho
domaci.”

(37) -, Ten, kto ma radsSej otca alebo mater ako
mia, nie je ma hodny; a kto ma radsej syna,
alebo dcéru ako mna, nie je ma hodny;”

(38) - ,a kto neberie svojho kriza a nejde za
mnou, nie je ma hodny.”

(39) -, Kto najde svoju dusu, ztrati ju, a kto pre
mna ztrati svoju dusu, najde ju.”



Pozrite sa na JeZiSove vyhlasenia:
- ,...kto mna vyzna pred ludmi, vyznam i ja
pred svojim Otcom ...
- ,kto ma radsej otca alebo mater ako mia, nie
je ma hodny; a kto ma radsej syna, alebo dcéru
ako mna, nie je ma hodny.”

- ,...a kKto neberie svojho kriZa a nejde za mnou,
nie je ma hodny.”

Jezi$ hovori, Ze kto miluje otca alebo matku, manzelku
alebo manzela, pracu, spoloCenské postavenie atd.,
nie je hoden Jezisa.

Ktonie jehoden JeZiSa, nevojde do BoZieho kralovstva.
Davat' JeZiSa na prvé miesto znamena aj to, Ze Boha
milujeme viac ako vSetkych l'udi, bez ohladu na to,
ako su nam blizki, a viac ako spoloCenské postavenie
atd.

JeZis tieZ hovori, Ze kazdy, kto nevezme svoj kriz, nie
je hoden JeZiSa, co znamena, Ze nevstupi do Bozieho
Kralovstva.

Vziat svoj kriZ neznamena trpiet chorobou, rezat sa,
aby si sa zapacil Bohu, trpiet chudobou atd.

Vziat svoj kriZ znamena, Ze odloZime svoju vlastnu
volu a budeme plnit vol'u BoZiu.

Boh nam neberie slobodnu volu, nadalej mame slo-
bodnu volu.



Ked' sa vsak nasa véla liSi od BoZej, musime svoju
volu odlozit, prijat BoZiu volu a konat podla ne;j.
To tiezZ znamena, Ze v naSom Zivote bude na prvom
mieste Jezis.

Vziat svoj kriZ znamena aj to, Ze niekedy musime
znasat prenasledovanie a siZenie pre nasledovanie
Bozieho Slova.

K prenasledovaniu dochadza vtedy, ked’ nas urazaju
a zle s nami zaobchadzaju za to, Ze sme krestania
a Ze berieme JeZiSa vazne.

Suzenia su problémy, ktoré vznikaju preto, Ze existuje
diabol a snazi sa nas odradit od BoZich ciest.

Vziat na seba svoj kriZ v tomto kontexte znamen3, Ze
musime trpiet tieto veci kvoli JeziSovi.

Ak date JeZiSa na prvé miesto, da vam Zenu vasich
snov, deti, ktoré chcete, atd. tak piSe David

vZalme 37:4:
»,Kochaj sa v Hospodinovi, a da ti Ziadosti tvo-
jho srdca.”



Jan 15:7, 8
(7) -,Ak zostanete vo mne, a moje slova ak
zostanu vo vas, vtedy si proste, Cokolvek
chcete, a stane sa vam.”

(8) -, Tym je oslaveny moj Otec, aby ste niesli
mnoho ovocia a boli mojimi u¢enikmi.”

Davat JeZiSa na prvé miesto zahfna aj meditovanie
nad BoZim Slovom.

Ked' ¢itame Bibliu, je to, akoby sme pocuvali Boha,
ktory k nam hovori a je to spésob, ako s Nim mat
spolocenstvo.

Jezis$ kladie dve podmienky, aby mohol odpovedat
na nase modlitby:
1. Musime byt v JeZiSovi, t. j. musime byt spa-
seni.

2. Musime mat v sebe Bozie Slovo, t. j. musime
pravidelne citat’ BoZie Slovo.



PRAVIDLO. 3
NAVTEVUJTE DENOMINAN CIRKEV

Zidom 10:25

Neopustajuc svojho zhromazdenia - cirkev.

Ako maju niektori obycaj, ale napominajuc sa...
(25) -,neopustajuc svojho shromazdenia, ako
maju niektori obycaj, ale napominajtc sa, a to
tym viacej, ¢im viacej vidite, Ze sa blizi ten den.”

Cirkev je zoskupenie znovuzrodenych I'udi - nie je
to budova.

Rimanom 16:3 az 5

Pozdravie i zbor, kiory je v ich dome
(3)- ,Pozdravte Prisku a Akvilu, mojich
spolupracovnikov v Kristu JeZiSovi,

(4)- ,ktori za moj zivot podlozili svoj vlastny
krk; ktorym nie len ja sam vselico d'akujem,
ale i vSetky sbory pohanov;

(5)- ,a pozdravte i sbor, ktory je v ich dome.



Pozdravte Epajneta, m6jho milovaného, ktory
je prvotinou Achaje pre Krista.”

Kolosenskym 4:15
..aj Nymfana i shor, kiory je v jeho dome.
(15) - ,Pozdravujte bratov v Laodicei aj
Nymfana i sbor, ktory je v jeho dome.”

Jezis je ,hlavou” cirkvi = Kristovho tela
Kazdy z nas je ,0ddom" Kristovho tela.
Jeden je oko, iny pata, dalsi ucho...

Efezskym 1:22, 23

Jei, hiavou Cirkvi.
(22) - ,,A vSetko poddal pod jeho nohy a jeho
dal za hlavu nado vsetko cirkvi,”

(23) - ,ktora je jeho telom, plnostou toho,
ktory si naplnu]e vSetko vo vSetkom.”

1. Korintskym 12:12 az 28
...sme Kristovo telo.
Je vela Clenov a vSetci su doleziti.

(12) - ,Lebo jako je telo jedno a ma mnoho
udov, a vSetky tie udy toho jedného tela, hoci
ich je mnoho, st jednym telom, tak aj Kristus.”
(13) - ,Lebo i vjednom Duchu my vSetci sme



pokrstenivjedno telo, bud’ Zidia bud’ Gréci bud
sluhovia bud’ slobodni, a vSetci sme napojeni
v jedného Ducha.”

(14) - ,Lebo ved ani telo nie je len jednym
udom, ale pozostava z mnoho udov.”

(15) - ,Keby tak povedala noha: PretoZe nie
som rukou, nie som z tela, ¢i preto nie je predsa
len z tela?”

(16) - ,Akeby povedalo ucho: PretoZe nie som
okom, nie som z tela, ¢i preto nie je predsa len
z tela?”

(17) - ,Keby bolo celé telo okom, kde by bol
sluch? Keby bolo celé sluchom, kde potom
c¢uch?”

(18) - ,Ale teraz Boh polozil udy, jeden kazdy
Z nich, na tele tak, ako to chcel.”

(19) - ,Keby boli vSetky jednym idom, kde by
bolo telo?”

(20) - ,No, teraz je sice mnoho udov, ale jedno
telo.”

(21) - , A oko neméZe povedat ruke:
Nepotrebujem ta, alebo zase hlava noham:
Nepotrebujem vas.”



(22) - ,Ba prave udy tela, ktoré sa vidia byt
slabSimi, su nevyhnutne potrebné.”

(23) - ,A tym udom, o ktorych myslime, Ze
su menej Cestnymi udami tela, prave tym
pridavame hojnejsiu Cest. A naSe nepocestné
udy maju hojnejSiu pocestnost.”

(24) - ,A naSe pocestné toho nepotrebuju.
Ale Boh pomiesal telo a ustrojil tak, Ze tomu,
ktorému sa nedostava, dal hojnejsiu cest,”

(25) - ,aby nebolo roztrzky v tele, ale aby sa
udy navzajom rovnako starali o seba.”

(26) - ,A bud’ Ze trpi jeden ud, spolu trpia
vSetky udy; bud’ Ze sa oslavuje jeden ud, spolu
sa raduju vSetky udy.”

(27) - ,A vy ste telom Kristovym a udami po
Ciastke.”

(28) - A sice jednych postavil Boh v cirkvi,
a to ponajprv apostolov, po druhé prorokov,
po tretie ucitel'ov; potom divotvorné moci,
potom milosti dary uzdravovania, ujimania sa
potrebnych, spravy, druhy jazykov.”

Zhromazdenia cirkvi nie su ,, SOU“

Schadzame sa, aby sme chvalili Boha, ucili sa BoZiemu
Slovu, mali vzajomné spolocenstvo, vychovavali



nase rodiny na Panovych cestach, sluzili Panovi
akymkolvek talentom (hudba, pisanie na stroji,
navsteva rodin atd....).

Zjavenie 22:12 az 14
Kazdy dostane odmenu podla prace, ktoru vykona

pre Pana.
(12) - ,A hla, prijdem skoro a moja odplata
so mnou, aby som odplatil jednému kazdému
podla toho, jaky bude jeho skutok.”

(13) - ,Ja som Alfa i Omega, pocCiatok i koniec,
prvy i posledny.”

(14) -, Blahoslaveni, ktori (peru svoje rucha
a) Cinia jeho prikazania, aby mali pravo k drevu
Zivota a aby voSli branami do mesta.”

Ponuknite sa na spolupracu v cirkvi.

Zjavenie 3:14 az 19

Boh vyvrhne ,vlaznych®, ochabnutych.

Budme horuci (horlivi) pre JeZiSa. Amen!
(14) - ,A anjelovi sboru LaodiCanov napis:
Toto hovori Amen, ten verny a pravdivy
svedok, pocCiatok stvorenia BoZieho:”

(15) - ,Znam tvoje skutky, Ze nie si ani studeny
ani hortci. Bars by si bol studeny alebo horuci!”



(16) - ,Takto, Ze si vlazny, ani studeny ani
horuci, vypl'ujem ta zo svojich ust.”

(17) - ,Lebo hovoris: Som bohaty a zbohatnul
som a nepotrebujem nikoho, a nevies, Ze si ty
biedny i mizerny na pol'utovanie i chudobny
i slepy i nahy.”

(18) - ,Radim ti, aby si si kupil odo mna zlata
precisteného v ohni, aby si zbohatol, a biele
rucho, aby si sa odial, aby sa neukazala hanba
tvojej nahoty, a kollyrium pomazat svoje oci,
aby si videl.”

(19) - ,]Ja vSetkych, ktorych milujem, karham
a trescem.”



