
1



2 SOFRIMENTO

SOFRIMENTO

Todos os direitos reservados. Proibida a reprodução sob 
todas as formas sem autorização do autor.

1 - O SOFRIMENTO 
QUE É ............. DE ACORDO 
com a VONTADE de DEUS

2 - O SOFRIMENTO 
QUE  NÃO É  ... DE ACORDO 
com a VONTADE de DEUS

Editor: Publicações Kuriakos

Nº Edição: 1ª Edição

Nº Exemplares: 50.000

Registo IGAC: 2008/2018

ISBN: 978-989-8189-79-0

Jorge Manuel Guerra Tadeu



3

ÍNDICE 

1- INTRODUÇÃO............................................................5

2 – A VONTADE de DEUS ACERCA de SOFRIMENTO.......9
1. SOFRIMENTO que é da VONTADE de DEUS
2. SOFRIMENTO que NÃO é da VONTADE de DEUS

3 – O SOFRIMENTO QUE NÃO É DE ACORDO 
      com a VONTADE de DEUS .....................................13

1. INTRODUÇÃO
2. NÃO é da VONTADE de DEUS que você morra e
    VÁ para o INFERNO
3. NÃO é da VONTADE de DEUS que SOFRA DOENÇAS
4. NÃO é da VONTADE de DEUS que SOFRA POBREZA
5. NÃO é da VONTADE de DEUS que SOFRA 
    OPRESSÃO ou DEPRESSÃO
6. NÃO é da VONTADE de DEUS que SOFRA PROBLEMAS

4 – O SOFRIMENTO QUE É DE ACORDO
      com a VONTADE de DEUS...................................21

1. PERSEGUIÇÕES e TRIBULAÇÕES
2. DEBAIXO do ATAQUE, FIQUE FIRME em DEUS

Índice



4 SOFRIMENTO

5 - A PARÁBOLA da SEMENTE....................................27
1. INTRODUÇÃO
2. A PARÁBOLA da SEMENTE
3. ALGUMAS TÁTICAS do DIABO
4. DEUS SEMPRE NOS DÁ O ESCAPE
5. A SOLUÇÃO

6- TRIBULAÇÕES por CAUSA da PALAVRA...............47
1. DEFINIÇÃO de TRIBULAÇÃO
2. OBJETIVO da TRIBULAÇÃO
3. TEMPESTADE num BARCO - JESUS DORMIA
4. TEMPESTADE num BARCO - OBEDIÊNCIA a JESUS
5. AS TRIBULAÇÕES de PAULO

7- PERSEGUIÇÕES por CAUSA da PALAVRA............53
1. DEFINIÇÃO de PERSEGUIÇÃO
2. OBJETIVO da PERSEGUIÇÃO
3. O EXEMPLO de PEDRO
4. EXEMPLO de PAULO

8 – COMO VENCER TRIBULAÇÕES e PERSEGUIÇÕES...67
1. CONCLUSÃO
2. SOLUÇÃO para VENCER TRIBULAÇÕES
3. SOLUÇÃO para VENCER PERSEGUIÇÕES

9 – TENHA um ENCONTRO com DEUS........................73
1. 4 COISAS que DEUS QUER que VOCÊ SAIBA 
2. ORAÇÃO de SALVAÇÃO
3. O que FAZER DEPOIS de SER SALVO 
4. CAMINHADA com DEUS



51 - Introdução

1 - INTRODUÇÃO

Em resumo, o livro ensina que
HÁ SOFRIMENTO QUE ... 
É DE ACORDO com a VONTADE de DEUS

HÁ SOFRIMENTO QUE ... 
NÃO É DE ACORDO com a VONTADE de DEUS

A grande questão é que muitas pessoas aceitam 
SOFRER aquilo que DEUS NÃO QUER que se SOFRA.

E por outro lado, as pessoas NÃO aceitam
SOFRER aquilo que DEUS QUER que se SOFRA.

NÃO É da VONTADE de DEUS
que as pessoas SOFRAM :

DOENÇAS
POBREZA
MORTE ETERNA (Inferno)
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João 3:16
16 Porque Deus amou o mundo, de tal maneira, que 
deu o seu Filho unigénito, para que todo aquele que 
nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.

Filipenses 4:19
19 O meu Deus, segundo as suas riquezas, suprirá  
todas as vossas necessidades em glória, por Cristo Jesus.

II Coríntios 8:9
9 Porque já sabeis a graça do nosso Senhor Jesus 
Cristo, que, sendo rico, por amor de vós se fez pobre, 
para que pela sua pobreza enriquecêsseis.

Gálatas 3:13,14
13 Cristo nos resgatou da maldição da lei,  
fazendo-se maldição por nós...

14 Para que a bênção de Abraão chegasse aos  
gentios, por Jesus Cristo...

Deuteronómio 28:1,2,8
1 ...se ouvires a voz do Senhor, teu Deus, tendo 
cuidado de guardar todos os seus mandamentos que 
eu te ordeno hoje, o Senhor, teu Deus, te exaltará, 
sobre todas as nações da terra.

2 E todas estas bênçãos virão sobre ti e te alcançarão...

8 O Senhor mandará que a bênção esteja contigo nos 
teus celeiros, e em tudo o que puseres a tua mão
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MAS .... É da VONTADE de DEUS
que as pessoas SOFRAM :

PERSEGUIÇÕES e TRIBULAÇÕES
Por CAUSA da Palavra de Deus
Por ANDAR na Igreja

Marcos 8:38
38 Porquanto, qualquer que, entre esta geração 
adúltera e pecadora, se envergonhar de mim e das 
minhas palavras, também o Filho do homem se 
envergonhará dele, quando vier na glória de seu Pai

Lucas 9:26
26 Porque, qualquer que de mim e das minhas  
palavras se envergonhar, dele se envergonhará o 
Filho do homem, quando vier na sua glória

Muita gente ACOMODA-SE, 
resigna-se a SOFRER DOENÇAS
resigna-se a sofrer PROBLEMAS FINANCEIROS

Ou seja
ACEITAM sofrer aquilo que não precisam de sofrer, MAS 
não querem sofrer PERSEGUIÇÕES por serem Cristãos

Quantos Cristãos se ENVERGONHAM 
de dizer que vão à Igreja?
de dizer que servem a Jesus? 
de dizer que fazem a palavra de Deus?

1 - Introdução
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PORQUÊ ?   
têm medo do que é que os colegas deles vão dizer.

Mas é isso que Deus quer que a gente SOFRA.

I Pedro 4:12-14
12 Amados, não estranheis a ardente prova que vem 
sobre vós para vos tentar, como se coisa estranha 
vos acontecesse;

13 Mas alegrai-vos no fato de serdes participantes 
das aflições de Cristo, para que também na revelação 
da sua glória vos regozijeis e alegreis.

14 Se pelo nome de Cristo sois vituperados,  
bem-aventurados sois, porque sobre vós repousa o  
Espírito da glória e de Deus; quanto a eles, é ele, 
sim, blasfemado, mas quanto a vós, é glorificado.

1- Quem se ESCANDALIZAR, 
se ENVERGONHAR de Jesus: 
não terá proteção, bênçãos, e ajuda de Jesus pois Jesus 
também se vai envergonhar de dizer que essa pessoa 
lhe pertence

2- Quem NÃO se ESCANDALIZAR, 
NÃO se ENVERGONHAR de Jesus 
terá proteção, bênçãos, e ajuda de Jesus
pois Jesus também vai dizer que essa pessoa lhe pertence



9

2 – A VONTADE de DEUS 
ACERCA de SOFRIMENTO
1. SOFRIMENTO que é da VONTADE de DEUS
Qual é a vontade de Deus acerca de sofrimento?

É da vontade de Deus que nós soframos 2 coisas:
1º - PERSEGUIÇÕES por causa do nome de Jesus
2º - TRIBULAÇÕES por causa da Palavra de Deus

São as únicas coisas que Deus quer que soframos. Tudo 
o resto, NÃO É da VONTADE de Deus que soframos. 

1º - PERSEGUIÇÕES
É da vontade de Deus que SOFRAMOS PERSEGUIÇÕES 
por CAUSA do NOME de JESUS, por sermos CRISTÃOS.

PERSEGUIÇÕES significa: 
- que nos INSULTAM por sermos de Jesus e da igreja
- que nos PREJUDICAM por sermos Cristãos

2 - A Vontade de Deus Acerca de Sofrimento
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2º - TRIBULAÇÕES
É da vontade de Deus que SOFRAMOS TRIBULAÇÕES. 

Tribulações são PROBLEMAS que nos aparecem por causa 
da palavra de Deus.

TRIBULAÇÃO quer dizer que: 
- Quando nós começamos a OUVIR a palavra de Deus 
- Quando começamos a PRATICAR a Palavra de Deus
O diabo vai ATACAR para nos fazer DESISTIR 

2. SOFRIMENTO que NÃO é da VONTADE de DEUS
Em primeiro lugar temos que saber que NÃO É da  
VONTADE de DEUS que SOFRAMOS FISICAMENTE. 
Não se encontra na Bíblia nada que diga que Deus quer 
que soframos FISICAMENTE.

MAS muito Cristão anda a fazer SACRIFÍCIOS:
- Anda quilómetros a pé
- Faz sacrifícios, fica com dores no corpo etc. 
- E dizem eles que fazem isso por amor a Jesus!

MAS isso é a mesma coisa que você dizer a Deus:
Que o sacrifício de Jesus não foi SUFICIENTE, 
você precisa de dar uma ajuda a Jesus! 

Será que Jesus precisa da ajuda de alguém?
Será que aquilo que Jesus fez na cruz não chega?
Deus nos livre de pensar tal coisa!
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Quando Jesus morreu na cruz, tudo aquilo que Ele 
SOFREU por nós, foi SUFICIENTE! Não há ninguém que 
possa fazer o trabalho de Jesus, e SOFRER por Jesus!

Não é da VONTADE de Deus que nós 
SOFRAMOS coisas FÍSICAS.

Isso não vem de Deus, nem você vai encontrar isso na 
Bíblia. Há SOFRIMENTO que não é de acordo com a 
VONTADE de Deus.

#1 - NÃO é da VONTADE de DEUS
que você morra e vá para o INFERNO
Não é da vontade de Deus, porque Jesus já PAGOU:

- Jesus derramou o Seu sangue na cruz
- Jesus sofreu aquilo que todos nós devíamos SOFRER

MAS Jesus sofreu, para nós não sofrermos mais isso!

#2 - NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA DOENÇAS
Jesus foi em tudo o nosso SUBSTITUTO:

- Ele foi parar ao INFERNO para que nós possamos 
ir parar ao CÉU
- Jesus levou as nossas enfermidades e as nossas dores 
na cruz para que em troca nós possamos ter saúde

É impossível ser da vontade de Deus que alguém ande a 
sofrer DOENÇAS e PROBLEMAS.

2 - A Vontade de Deus Acerca de Sofrimento
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#3 - NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA POBREZA
Pode pensar o que quiser, mas vemos na Bíblia que “Jesus 
foi feito pobre para que nós enriquecêssemos!”

Como é que alguém pensa que ser pobrezinho é bom: 
“para ajudar alguém” ou “para ajudar a Deus”?

Não é da vontade de Deus que soframos POBREZA:
- Jesus PAGOU tudo lá na Cruz
- Ele pagou uma vez por todas
- Não precisa de vir morrer mais vez nenhuma na cruz

#4 - NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA OPRESSÃO ou DEPRESSÃO
Não é da vontade de Deus que alguém sofra OPRESSÃO 
ou DEPRESSÃO. 

Jesus já pagou tudo lá na cruz! E Ele veio para nos dar vida 
em abundância, e isso também inclui amor, alegria, paz. 

2 Timóteo 1:7
7 Porque Deus não nos deu o espírito de temor, mas 
de fortaleza, e de amor, e de moderação.
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3- O SOFRIMENTO que
   NÃO É DE ACORDO com 
     a VONTADE de DEUS

1. INTRODUÇÃO
Em resumo, neste livro eu ensino que

HÁ SOFRIMENTO QUE ... 
É DE ACORDO com a VONTADE de DEUS

HÁ SOFRIMENTO QUE ... 
NÃO É DE ACORDO com a VONTADE de DEUS

A grande questão é que muitas pessoas aceitam 
SOFRER aquilo que DEUS NÃO QUER que se SOFRA.

E por outro lado, as pessoas não aceitam
SOFRER aquilo que DEUS QUER que se SOFRA.

3 - O Sofrimento que NÃO É da Vontade de Deus
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NÃO É da VONTADE de DEUS
que as pessoas SOFRAM :

MORTE ETERNA (Inferno)
POBREZA
DOENÇAS
OPRESSÃO, Depressão ...
Problemas de FAMÍLIA

2. NÃO é da VONTADE de DEUS que você morra e
VÁ para o INFERNO
Deus determinou que toda gente passe pela PORTA 
da primeira MORTE. Mas a segunda morte é ir para o 
Inferno por toda a eternidade. E quem tiver entregue a 
sua vida a Jesus durante a sua vida neste planeta, será 
SALVO da segunda Morte. 

A VONTADE de DEUS é que TODOS se SALVEM!

João 3:16
16 Porque Deus amou o mundo, de tal maneira, que 
deu o seu Filho unigénito, para que todo aquele que 
nele crê não pereça, mas tenha a vida eterna.

Mas Deus nos deu LIVRE ARBÍTRIO, por isso cabe a cada 
pessoa FAZER a sua DECISÃO

- entrega a vida a Jesus e tem vida eterna
- não entrega a vida a Jesus e tem morte eterna
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3. NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA DOENÇAS
A VONTADE de Deus é que todos tenham SAÚDE.

E se alguém está doente, a VONTADE de Deus é
- Curar todas as pessoas
- Curar todas as enfermidades
- Curar sempre, todos os dias

Jesus foi em tudo o nosso SUBSTITUTO, e Ele levou 
as nossas enfermidades e as nossas dores na cruz para 
que em troca nós possamos ter saúde.

Salmos 103:3 
3 É ele que perdoa todas as tuas iniquidade, e sara 
todas as tuas enfermidades.

Isaías 53:4, 5
4 Verdadeiramente, ele tomou sobre si as nossas 
enfermidades, e as nossas dores levou sobre si: e nós 
o reputámos por aflito, ferido de Deus, e oprimido.

5 Mas ele foi ferido pelas nossas transgressões, e 
moído pelas nossas iniquidades: o castigo que nos 
traz a paz estava sobre ele, e pelas suas pisaduras 
fomos sarados.

3 - O Sofrimento que NÃO É da Vontade de Deus
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4. NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA POBREZA
A VONTADE de DEUS é que ninguém sofra pobreza, 
fome, problemas financeiros. 

Mas o diabo existe, e ele só vem para MATAR, ROUBAR, 
e DESTRUIR! E isso também significa que ele nos quer 
roubar na área financeira. 

João 10:10
10 O ladrão (o diabo) não vem senão a roubar, e 
matar e a destruir; eu vim para que tenham vida, e 
a tenham com abundância.

Jesus foi à CRUZ para nos libertar do poder das trevas, 
do poder do diabo. Jesus se fez pobre, para que fossemos 
prósperos.

II Coríntios. 8:9
9 Porque já sabeis a graça do nosso Senhor Jesus 
Cristo, que, sendo rico, por amor de vós se fez pobre, 
para que pela sua pobreza enriquecêsseis.

Deus PODE e QUER ser a nossa FONTE

Filipenses 4:19
19 O meu Deus, segundo as suas riquezas, suprirá  
todas as vossas necessidades em glória, por Cristo Jesus.
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Para desfrutarmos das grandes BÊNÇÃOS de Deus,  
precisamos APLICAR as Leis de Deus acerca de Finanças.

Em Marcos 4:26 , Jesus ensinou que tudo funciona com 
base em sementes. E por isso o nosso DINHEIRO, são 
sementes.

Por este motivo, se queremos VENCER e PROSPERAR 
na área FINANCEIRA: 

Teremos que HONRAR a Deus com dízimos e ofertas,
que são sementes que Deus vai MULTIPLICAR de 
volta na nossa vida.

Provérbios 3:9-10
9 Honra ao Senhor com a tua fazenda, e com as 
primícias de toda a tua renda;

10 E se encherão os teus celeiros abundantemente, 
e transbordarão de mosto os teus lagares.

Lucas 6:38
38 Dai, e ser-vos-á dado; boa medida, recalcada, 
sacudida e transbordando, vos deitarão no vosso 
regaço; porque, com a mesma medida com que 
medirdes, também vos medirão de novo.

3 - O Sofrimento que NÃO É da Vontade de Deus
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5. NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA OPRESSÃO ou DEPRESSÃO
A vontade de Deus é que você tenha uma vida de PAZ, 
AMOR, e ALEGRIA. 

2 Timóteo 1:7
7 Porque Deus não nos deu o espírito de temor, 
mas de fortaleza, e de amor, e de moderação.

Mateus 11:28 
Vinde a mim, todos os que estais cansados e  
oprimidos, e eu vos aliviarei.

Salmos 9:9-10
9 O Senhor será também um alto refúgio para o 
oprimido; um alto refúgio em tempos de angústia.

10... nunca desamparaste os que te buscam.

João 14:27
27 Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou; não  
vo-la dou como o mundo a dá. Não se turbe o vosso 
coração, nem se atemorize.

Filipenses 4:6, 7
7  E a paz de Deus,  que excede todo o  
entendimento, guardará os vossos corações e os 
vossos sentimentos em Cristo Jesus. 
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6. NÃO é da VONTADE de DEUS que 
SOFRA PROBLEMAS
A VONTADE de Deus é que você tenha VIDA em  
abundância. E ter problemas é ter falta de alguma coisa.

Quando alguém é atacado com um PROBLEMA
- Deus PODE ajudar
- Deus QUER ajudar

O que temos que fazer ?
CONFIAR em Deus e vir a Ele com FÉ

Provérbios 3:5, 6
5  Confia no SENHOR de todo o teu coração, 
e não te estribes no teu próprio entendimento. 

6  Reconhece-o em todos os teus caminhos, 
e ele endireitará as tuas veredas. 

Que mais devemos fazer ?
Devemos olhar para as aves do céu, que não semeiam 
nem segam, e pensar que se Deus as alimenta, muito 
mais fará por nós.

Mateus 6:25, 26
25 ...Não andeis cuidadosos quanto à vossa vida, 
pelo que haveis de comer ou pelo que haveis de 
beber; nem quanto ao vosso corpo, pelo que haveis 
de vestir...

3 - O Sofrimento que NÃO É da Vontade de Deus
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26 Olhai para as aves do céu, que nem semeiam, 
nem segam, nem ajuntam em celeiros; e vosso Pai 
celestial as alimenta. Não tendes vós muito mais 
valor do que elas? 

Devemos por sempre Deus em 1º lugar
Mateus 6:33

33 Mas buscai primeiro o Reino de Deus e a sua 
justiça, e todas estas coisas vos serão acrescentadas.

Entregue os seus Problemas a Jesus
Filipenses 4:6-7

6 Não estejais inquietos por coisa alguma; antes as 
vossas petições sejam em tudo conhecidas diante de 
Deus pela oração e súplica, com acção de graças.
 
7 E a paz de Deus, que excede todo o entendimento, 
guardará os vossos corações e os vossos sentimentos 
em Cristo Jesus. 

Fale com Deus. Conte a Ele os seus problemas, e faça 
os seus Pedidos a Ele. E logo que faz o pedido a Deus, 
AGRADEÇA logo a Ele, pois você acredita que Deus o 
ouviu e respondeu. 

Deus tem milhões de Anjos, e eles, por Ordens de Deus, 
vão resolver esses problemas de que você falou a Ele.
Salmo 91

11 Porque aos seus anjos dará ordem a teu respeito, 
para te guardarem em todos os teus caminhos.


