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1 - INTRODUCAO

1. OBJECTIVO deste LIVRO

Este livro “COMUNHAQ com DEUS” )
é um COMPLEMENTO e é uma EXPLICACAO de
um outro livro que eu tenho chamado “Preparacao
Diaria de um Cristao”, ou seja PDC.

O OBJECTIVO deste livro “Comunhao com Deus” é
explicar:
1°- 0 que é o mundo do espirito
2° - é o mundo do espirito que controla o mundo
material, 0 mundo visivel
3° - como é que podemos ENTRAR no mundo do
espirito

Muita gente crista, inclusive Pastores, vive na carne e nas
emocoes, e raramente entra nesse mundo do espirito; e
por esse motivo tém sucesso bastante limitado.



Mas quem ENTENDER estes principios,

e conseguir ENTRAR no mundo do espirito:
vai poder modificar o mundo visivel,
o mundo material que se veé.

2. MUNDO do ESPIRITO

Ha muita gente que esta a ouvir falar destas coisas do
mundo do espirito pela primeira vez; e pode até pensar
que como o mundo do espirito nao se vé, entao nao
existe.

Mas hoje com a tecnologia moderna € mais facil de
entender.

Por exemplo, existem tribos que vivem no interior de
Africa (ue nunca viram carros; nunca viram telemaveis;
nunca viram coisas que hoje em dia nds usamos
diariamente.

Imagine entao que um dia aparece 1a uma pessoa com um
telemdvel; e as pessoas da tribo véem essa pessoa a falar
para o telemdvel. Vao pensar que essa pessoa ¢ maluca!

Porqué? Porque eles nao sabem que de facto pode existir
uma conexao via telefone com outra pessoa que esta no
outro lado do mundo.



Outro exemplo € 0 seguinte - hoje em dia sabemos que
existem ondas invisiveis aos olhos, mas que sao reais:
as ondas dos telefones

as ondas de radio
as ondas de televisao

E no caso da televisao, podemos ver imagens que estao
a ser emitidas da estacao de televisao através de ondas
invisiveis.

As imagens que nds vemos nha televisao em casa, nao
é algo que vem la da casa; € algo que acontece numa

estacao de televisao.
A estacdo de televisdo emite essas imagens atraves
de ondas, num formato que NAO E VISIVEL.

Entdo o que acontece = a pessoa ha sua casa consegue
ver as imagens, porque tem um aparelho adequado que
transforma essas ondas invisiveis em imagens.

Com estes exemplos vemos que ha MUITA COISA que
nés nao VEMOS com os nossos olhos, mas gue EXISTEM.

0 mundo do espirito nao se vé, mas EXISTE.
0 mundo do espirito nao se vé, mas é REAL.



o]
3. CONECTAR com o MUNDO do ESPIRITO

Quando Deus criou o Adao e a Eva, eles estavam
conectados com Deus no mundo do espirito; eles falavam
com Deus no mundo do espirito.

Mas quando eles PECARAM, foi-lhes cortado o mundo
do espirito; a ligacao que havia no mundo do espirito
entre Deus e o ser humano, foi cortada.

Desde ai, 0 homem foi afastado de Deus; 0 homem ficou
a viver na carne e na mente.

E as pessoas hoje em dia sao assim
- vivem uma vida de imoralidade
- vivem uma vida de carnalidade atroz porque nem
sequer a alma deles esta “activa” para ele viver uma
vida normal

Eu agora vou dar um exemplo para ajudar as pessoas
a entender isto de estarmos conectados no mundo do
espirito. Podemos aqui ver que ha uma semelhanca com
um telemavel.

Quando um telemovel esta carregado,
e tem o contrato em dia:
a pessoa pode fazer chamadas
e a pessoa pode receber chamadas



MAS se a pessoa tem um telemével, e deixou de pagar

a conta, ou seja, o contrato nao esta em dia:
a pessoa ja nao consegue fazer chamadas
a pessoa ja nao consegue receber chamadas

Quando o Adao e a Eva pecaram,
a Biblia diz que eles morreram.

Romanos 5:12, 14
12 Portanto, como por um homem entrou o pecado
no mundo, e pelo pecado a morte, assim também a
morte passou a todos 0s homens por isso que todos
pecaram.

14 No entanto, a morte reinou desde Adao...

Mas temos que entender que a Biblia nao esta a falar da
morte fisica, esta a falar da morte espiritual.

MORTE ESPIRITUAL é
O espirito do homem estar desconectado de Deus; 0
homem nao tem o “contrato” em dia; esta separado
de Deus.

Adao e Eva deixaram de conseguir falar com Deus porque
Deus ¢é espirito, e Deus s fala em espirito.

Mas quando nés entregamos a vida a Jesus, nascemos de
novo, nascemos outra vez. Nascemos aonde? No mundo
do Espirito.



Significa que quem nasce de novo, ja tem acesso a Deus
no mundo do espirito.

E o tal telemével que agora ficou conectado porque a
conta esta paga. Jesus pagou a conta e fez com que agora
nos tivéssemos outra vez direito a ter comunhao com
Deus no mundo do espirito.

Entao, como Jesus pagou a conta do telefone, agora ja
posso falar com Deus no espirito; e receber conversas
de Deus no espirito.

4. MUNDO do ESPIRITO CONTROLA 0 MUNDO
MATERIAL

Ora, se nos entendermos este tipo de pensamentos,
entao vamos entender que é no mundo do espirito que ha
a possibilidade de nés MODIFICARMOS a nossa vida.

E assim como um homem que é capitao de um navio.
O controlo desse navio € feito na casa das maquinas ou
na torre de comando. E portanto, o capitao tem acesso
a esses botoes.

E é através desses botdes que o capitao
modifica o rumo,
modifica a velocidade,
modifica o destino do navio.



E no mesmo conceito que eu quero falar da possibilidade
de entrarmos no mundo do espirito.

Porque se nds conseguirmos
- ENTRAR nesse mundo do espirito
-e MEXER nos botoes certos no mundo do espirito,
- a nossa vida material, fisica, palpavel, visivel, vai
MELHORAR substancialmente.

Também é importante mencionar que existe muita gente
que entra no mundo do espirito das TREVAS.

Infelizmente, é onde muita gente opera porque anda
com forcas satanicas, e por isso os resultados sao maus
na vida das pessoas.

Porqué? Porque essa pessoa vai mexer nessa sala de
comando do mundo do espirito, MAS vai mexer em
botdes que nao sao de Deus, mas sim do diabo.

E por isso, as resultados NAO SAO BONS.

Mas por outro lado, nés que andamos com Deus e

acreditamos que Jesus € o caminho, a verdade, e a vida;
podemos entrar no mundo do espirito, na sala de
comando de Deus, onde nés teremos acesso a “botoes”
que vao modificar a nossa vida para MELHOR

Entao, € neste sentido que eu escrevo este livro.






2- GOMO ENTRAR
no MUNDO do ESPIRITO

1. COMO ENTRAR no MUNDO do ESPIRITO

Como € que eu entro no mundo do espirito?
- Tendo comunhao com Deus no mundo do espirito
de Deus,
- Tendo comunhao com Deus de forma regular;
idealmente seria diariamente

Se eu entrar no mundo do espirito tendo comunhao com
Deus, nao na carne nem por accoes fisicas e mentais,
mas por exercicios espirituais, eu vou ter sucesso na
vida como nunca tive.

E, portanto, o grande objectivo deste livro é explicar
que isto existe e a grande importancia de ter comunhao
com Deus.



Porque ter comunhao com Deus é um exercicio que vai
trazer grandes transformacoes positivas na minha vida.

Ter comunhao com Deus nao € uma religiosidade,
estilo aquilo que os catdlicos fazem, da reza da
“Avé Maria cheia de graca”; e da reza do terco que
repetem vezes sem conta coisas que nao tém légica
nenhuma.

Eu ENTRO no MUNDO do ESPIRITO de
DEUS TENDO COMUNHAO com DEUS.

E para eu entrar nesse lugar onde Deus esta, que € no
mundo do espirito, eu tenho que fazer certas actividades
que sao nomeadamente aquelas que eu ensino no livro
PDC (Preparacao Diaria de um Cristao).

2. LIVRO “PDC” VS
LIVRO “COMUNHAO com DEUS”

O livro PDC quer dizer “Preparacao Diaria de um
Cristao.” E vou dar um breve resumo do que significa
isto de “Preparacao Diaria de um Cristao.”

Muitas pessoas treinam para atingir uma boa forma fisica.
Algumas pessoas ficam em forma sé por causa da sua
imagem, outras por competicao; mas a maioria das
pessoas hoje estao preocupadas com o estar em forma.



Para ter o seu corpo em forma, vocé tem que:
1) Fazer uma alimentacao disciplinada.
2) Fazer exercicio de uma forma regular.

Como cristao, vocé precisa praticar actividades
espirituais, em tudo semelhante ao exercicio corporal,
para manter em forma o seu espirito.

S6 desta maneira vocé alcancara os resultados prometidos
por Deus durante a sua caminhada aqui na terra.

Entédo é preciso fazer duas coisas:
1) Ter um dieta espiritual correcta, alimentando-se
de comida espiritual =
meditacao na Palavra de Deus.

2) Exercitar o seu espirito =
orando e louvando a Deus.

Este livro “PDC” é uma ferramenta para ajudar a ter
comunhao com Deus através de :

meditar na Palavra de Deus;

orar e louvar a Deus.

A nossa preparacao espiritual pode-se comparar a
preparacao fisica. Assim como algumas pessoas precisam
trabalhar os seus musculos abdominais, ao contrario de
outros que trabalham outros musculos, assim € também
na nossa vida espiritual.



Uma pessoa doente precisa de trabalhar
bastante nos “musculos espirituais* da satude.

Uma pessoa pobre ou com problemas financeiros,
precisa trabalhar bastante nos “musculos espirituais”

das financas; e dai vai.

Entao este livro “PDC” € para ser usado como um
PROGRAMA de TREINAMENTO, por qualquer cristao,
para estar em forma com o Senhor.

O que € certo é que toda a gente que pratica de forma
regular esta comunhao com Deus tem resultados que 0s
outros nao tém.

Neste livro “Comunhao com Deus” eu estou a dizer que:
posso entrar numa sala do mundo do espirito, que
é 1a que eu vou modificar a minha vida.

O livro “PDC”
é um livro pratico; é o manual de como ter
comunhao com Deus e como entrar no mundo do
espirito.



3 - ENTRE no MUNDO
ESPIRITUAL

1. ENTRAR no MUNDO do ESPIRITO
Tudo se passa no mundo espiritual; e Deus quer que
quebremos a BARREIRA

da carne,

da mente,

da l6gica e do mundo,
e entremos no mundo espiritual, porque € la que ven-
cemos as grandes batalhas e obtemos grandes vitorias!

Ha muitos irmaos que andam na carne, pelas emocoes!
Ha irmaos e pastores que vivem pela mente, no mundo
da mente!

Mas, se conseguirmos entrar no mundo do espirito,
jamais seremos 0s mesmos. E isto tem tudo a haver com
0 PDC (Preparagao Diaria de um Cristao).



Il Corintios 10:3-5
3 Porque, andando na carne, nao militamos segundo
a carne.

4 Porque as armas da nossa milicia nao sao carnais,
mas, sim, poderosas em Deus, para destruicao das
fortalezas;

5 Destruindo os conselhos e toda a altivez que se

levanta contra o conhecimento de Deus, e levando
cativo todo o entendimento a obediéncia de Cristo.

As armas da nossa milicia nao sao carnais mas
PODEROSAS em Deus, para destruir as fortalezas!

Destruindo até conselhos, imaginacoes, pensamentos, e
tudo quanto se levanta contra o conhecimento de Deus.

Obrigando ate, o PENSAMENTO a OBEDECER a Deus.

Nos temos que entrar no mundo
do ESPIRITO fazendo o PDC.

Nos habitamos neste mundo fisico,
MAS nao somos mais deste mundo.

Temos um corpo, MAS nao somos um corpo.
Temos uma alma, MAS nao somos alma.



Somos um ESPIRITO -
fomos feitos 2 imagem e semelhanca de Deus!

Mas, porque viemos do mundo, habituados as coisas da
carne e da mente, muitas vezes € dificil ao préprio cristao
entrar no mundo do espirito, porque ele ainda esta muito
ligado a carne e a mente!

Precisamos de entrar no mundo espiritual
pois é Ia que vencemos todas as hatalhas.

E no mundo espiritual que vencemos na area da saude,
na area do casamento, dos filhos, etc.

O PDC deve ser feito de uma forma AGRESSIVA,
como se estivéssemos em guerra,
de uma forma nao passiva,
para quebrar as barreiras da carne e da mente que
possam existir.

E como se a nossa frente tivéssemos muros que nos
confinam a este mundo carnal, a0 mundo da inteligéncia
e da mente.

Temos de fazer o PDC de uma forma agressiva, como
quem vai e parte uma parede; parte 0os muros para sair
deste mundo e entrar no além, no mundo do Espirito.



Eu sei que ha muitos irmaos que ja sabem o que € o PDC,

sei que alguns fazem o PDC (uns mais, outros menos)

mas o que o Espirito de Deus nos quer dizer € isto:
Temos que fazé-lo de uma forma agressiva; entrar no
mundo do Espirito, penetrar, e depois permanecer
nesse mundo!

Deus estava a falar a0 meu coracao de como a nossa
igreja vai bem em todas as partes do mundo. Nos estamos
abencoadissimos, mas Deus disse que isto nao era nada
comparado com aquilo que Ele tem reservado para nos.

Deus quer fazer de nés um GRANDE EXERCITO
cheio do Espirito Santo e cheio da Palavra.

Um exército poderoso, que nao é mais um conjunto de
irmaos de maos estendidas sempre a pedir oracao, a pedir
ajuda por tudo e por nada.

Mas um EXERCITO hem formado,

que vai de mao estendida :
para dar sadde,
para dar salvacao,
para dar vitéria ao mundo que esta perdido,
ao mundo que esté doente.

Essa é a vontade de Deus para nos!
Essa é a vontade de Deus para vocé e para mim!



Mas, para isso, temos que ir a este mundo, rasgar todas
as barreiras da mente e da carne, e entrar no mundo do
espirito.

2. CORPO = ATRIO

A Biblia diz que somos um espirito, temos uma alma e
vivemos num corpo.

Saber que temos estas trés coisas € importante porque

somos o templo de Deus. “..nao sabeis vos que sois o
templo do Deus vivo?” disse Deus.

No Velho Testamento, Deus mandou fazer um
tabernaculo, que também era constituido por trés
partes - 0 Atrio, o Lugar Santo, e o Santissimo.

O ATRIO ¢ equivalente ao nosso CORPO,
é a parte que se liga com o mundo exterior.

Quando o povo saia das suas casas, entrava pelas portas

da igreja de Deus (da casa de Deus),
e primeiro entrava no atrio, a parte visivel,
a parte que se liga com 0 mundo exterior.

3. ALMA = LUGAR SANTO

Depois havia uma parte fechada - o Lugar Santo;
que é comparado a nossa ALMA - o LUGAR SANTO.



Este lugar era vedado ao povo; sO estava acessivel aos
Sacerdotes.

Assim é a nossa ALMA. A alma é um Lugar Santo que
estd vedado a0 mundo exterior.

A alma também tem trés partes:
- as emogoes
- 0S pensamentos
- e avontade propria

E eu nao sei o que vai na alma de outra pessoa. Nao sei se
ela esta alegre ou triste, nao sei o que ela esta a pensar,
0 que ela esta a sentir, etc.

A alma de outra pessoa esta-me vedada.
E o Lugar Santo dessa pessoa.

Eu so saberei o que a outra pessoa esta a pensar, se
ela falar comigo e me expressar 0s seus sentimentos e
pensamentos.

4, ESPIRITO = LUGAR SANTiSSIMO

Depois, ainda mais para dentro, ha 0 nosso ESPIRITO
que é o LUGAR SANTISSIMO, e ¢ onde Deus habita.

Se uma pessoa ja entregou a vida a Jesus,
é 1a dentro que Deus mora.



Deus afirmou o seguinte: “Neles viverei, neles andarei.”
Deus habita dentro de mim, Deus habita dentro de si.

Quando fazemos o PDC real, comecamos pela carne.
Depois entramos na area da alma, e depois entao entramos
no mundo do Espirito = chegamos onde Deus esta.

E ali que Deus nos toca.

E quem quer gue seja
gque receha um togue de Deus,
jamais sera a mesma pessoa.

9. PDC = CAMINHO para ENCONTRO com DEUS

A vontade de Deus € que o cristao
saia da carne
passe pela alma
e entre onde Deus esta (no mundo do espirito)

Isto é fazer o PDC!

0 PDC nao & um conjunto de regras,
rituais, de palavreado.

O PDC ¢ altamente espiritual:
é ter comunhao com Deus todos os dias
é visitar o nosso querido Pai celestial
é ir 14, onde Ele esta



PDC = O CAMINHO para um ENCONTRO com Deus

Todo o cristao pode ter um encontro com Deus,

todos os dias, fazendo o seguinte:
1°) Entrar no “Atrio” do Tabernaculo (0 nosso corpo)
2°) Passar pelo “Lugar Santo” (a nossa alma)
3°) Chegar ao “Lugar Santissimo” (0 nosso espirito)

ENTRAR NO ATRIO

é crucificar a carne, obrigando 0 nosso corpo a estar
todos os dias com Deus.

Eu tenho que fazer com que o corpo esteja parado, e
de preferéncia sempre no mesmo sitio. Porqué? Porque
desta forma eu estou a criar este habito de 0 meu corpo
estar no mesmo sitio, a mesma hora.

PASSAR PELO LUGAR SANTO

é obrigar a mente a estar na Palavra.

Na verdade, € possivel uma pessoa estar a ler a Palavra
de Deus, mas estar a pensar has contas por pagat, nos
telefonemas a fazer, etc.

Entao € obrigar a mente
- a hao estar a pensar naquilo que nao interessa
-anao ser como um cavalo selvagem que anda como
quer, vai para onde quer



Temos que controlar a nossa mente, obrigando a nossa
mente a pensar nos versiculos Biblicos.

Entao, passar pelo Lugar Santo é obrigar a mente a estar
“CATIVA” na Palavra de Deus, como diz em:

Il Corintios 10:3-5:
3 Porque, andando na carne, nao militamos segundo
a carne.

4 Porque as armas da nossa milicia nao sao carnais,
mas, sim, poderosas em Deus, para destruicao das
fortalezas;

5 Destruindo os conselhos, e toda a altivez que se
levanta contra o conhecimento de Deus, e levando
cativo todo o entendimento a obediéncia de Cristo.

Essa é a porta para entrar no mundo do espirito.

Porque se a pessoa nao decide CONTROLAR a alma e
a mente, e vai fazer o PDC;
vai fazer aquelas praticas
a0 mesmo tempo que esta ao telefone,
a0 mesmo tempo que estd a pensar nas contas por
pagar e tudo o resto,
ele NAO ENTRA no mundo do espirito.

Entao, quando eu conseguir obrigar a minha mente a
estar somente focada no que eu estou a fazer, entao eu
vou CONSEGUIR entrar no mundo do espirito.



CHEGAR AO LUGAR SANTISSIMO

é entrar no mundo do espirito que é onde Deus habita.

[sto consegue-se
- orando em linguas
- louvando a Deus com 0 nosso entendimento e em
linguas
- e falando os alvos em existéncia

Quando no Velho Testamento Deus mandou que Moisés
fizesse o tabernaculo daquele jeito que lhe ordenara, Ele
tinha um proposito que era ensinar-nos nos dias de hoje
qual o paralelo que existe entre o Tabernaculo Velho e o
Tabernaculo Novo - que somos nds os cristaos.

Agora € importante REALCAR que para conseguirmos
entrar no mundo do espirito, temos que ir por este
CAMINHO: )

19 - entrar nos Atrios

2° - passar pelo Lugar Santo

39 - chegar ao Lugar Santissimo

Dificilmente uma pessoa ira entrar no mundo do espirito
(Lugar Santissimo), se primeiro nao entrar pelos atrios,
e passar pelo Lugar Santo.



No Velho Testamento Deus guiou o povo desde a terra
de escravidao a Terra Prometida. Deus guiou o povo em
pessoa, escondido dentro de uma nuvem.

Hoje, Deus quer fazer o mesmo nas nossas vidas. Deus
nos quer guiar pelo espirito.

Neste mundo, satands ¢ o Farad que amarra as pessoas
a prisoes de doencas, pobreza, fracassos, etc.

Mas Deus nos tira da terra da escravidao onde satanas € o
Fara6 dos dias de hoje, e nos leva a Terra Prometida - ter
saude, um lar feliz, etc.; e navida vindoura a Vida Eterna.

Cristianismo nao é um conjunto de regras,
mas é SEGUIR Jesus Cristo.

Estamos na era do Espirito Santo! Precisamos de aprender

a seguir a nuvem,porque ha muito cristao que faz assim:
A nuvem vai em frente e ele vai atrds da nuvem por
um periodo. Depois a nuvem de Deus vira a direita,
e ele continua em frente porque é assim que se faz...
sempre se fez assim.

Ha muita igreja que faz assim!

Ha muito pastor que diz assim:
“O, aleluia! Sempre se fez assim na minha igreja, e
por isso nés nao mudamos!”



Entretanto, a nuvem virou para a direita, e eles continuaram
em frente sem Deus! E sem Deus, somos um fracasso.

Todo 0 nosso esfor¢o humano, de nada vale sem Deus.

Entao, este € 0 meu primeiro ponto:
“Entremos no mundo do Espirito™!

Como é gue eu posso entrar?
Fazendo o PDC, tendo comunhao com Deus. Isto é,

entrando no Lugar Santissimo onde Deus esta. Ter
comunhao com Deus € ir até onde Deus esta, buscar
a uncao de Deus, buscar a vida para cada dia, logo
pela manha - 0 mana fresco a cada manha!



